
Eltern erfahren mit Hilfe des 5 Säulen-Modells, worauf es in der Erziehung ankommt und 
bekommen wieder „Mut zur Erziehung“. 
Eltern können anhand der 5 Strukturmerkmale selbst überprüfen, in welchem Bereich der 
Erziehung sie ihre Kompetenzen erweitern können. 
Im Eltern-Stärken-Test geht es um die Frage, wie Eltern den Blick auf ihre eigenen Stärken 
lenken können.  Der Test wird am Ende des Workshops ausgeteilt. 
 
Methoden des Workshops: 
Theoretischer Input 
Gruppenarbeit 
Austausch/Diskussion 
 
Workshopleiterinnen: 
Eva Schrems, Elternbildnerin, Kindergarten- u. Montessoripädagogin, Coach i.A. 
Susanne Buda, Elternbildnerin, Montessoripädagogin 
 
 


