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Einleitung

Elternschaft in verantwortungsvoller Weise zu leben, stellt eine anspruchsvolle Aufgabe dar.
Diese Aufgabe erfordert Intuition und Einfiihlungsvermdgen, aber auch gewisse Grund-
kenntnisse (v.a. der Entwicklungspsychologie) sind sinnvoll, um das Verhalten des Kindes
nicht nur auf emotionaler, sondern auch auf kognitiver Ebene erfassen und deuten zu kon-
nen. Und nicht zuletzt erfordert verantwortungsvolle Erziehung die Bereitschaft, das eigene
Verhalten und die eigenen Emotionen zu hinterfragen, um nicht unverarbeitete Erfahrungen
aus der eigenen Kindheit unter dem Deckmantel von Intuition und (Pseudo-)Wissen an die
eigenen Kinder weiterzugeben. Dennoch existieren wohl nur wenige Bereiche, in denen zahl-
lose Menschen mit &hnlich groRer Unbedarftheit eine ahnlich groRe Verantwortung Uber-
nehmen wie bei der Erziehung der eigenen Kinder.

Mit der Entwicklung der Padagogik als Wissenschaft wurde gleichzeitig in gewisser Weise
auch die Elternbildung ,erfunden”, wobei die friilhesten Anfange bis in die Antike — z.B. Pla-
ton — zurtckreichen (vgl. Paulweber et al. 2010). Der intuitiven Erziehung, die selbstver-
standlich ,aus dem Bauch heraus" geschieht, wurde damit ein theoretischer Anspruch ge-
genlbergestellt, an der das eigene Verhalten dem Kind gegentiber ausgerichtet werden soll-
te. Die gesellschaftliche Entwicklung weg von allgemein gultigen, klar vorgegebenen Normen
und Werten hin zu einer Diversitat, die Individualismus und Eigenverantwortung in den Mit-
telpunkt stellt, hat auch vor der Padagogik nicht halt gemacht. Wahrend viele Jahrhunderte
hindurch ein weitgehender Konsens dartiber bestand, dass Anpassung und Gehorsam des
Kindes die zentralen Werte und Erziehungsziele darstellen sollten, sehen sich Eltern heutzu-
tage einer Fille von Anséatzen, Theorien und Forderungen ausgesetzt, die sich als schwer
Uberschaubar und haufig als noch schwerer zu bewerten erweisen.

Diese Entwicklung birgt verschiedene Gefahren in sich. So scheint es mdglich, dass Eltern
fur nahezu jede — moglicherweise fragwirdige — padagogische Haltung Bestétigung in der
Literatur finden kénnen. Eine andere Gefahr besteht darin, dass Eltern vor lauter Orientie-
rungslosigkeit gleichsam ,Uberhaupt nicht mehr erziehen* und auf Regeln und Vorgaben
jeglicher Art verzichten. Auf der anderen Seite jedoch bietet das umfangreiche Wissen um
die kindliche Entwicklung und das kindliche Verhalten, das friheren Generationen noch ver-
borgen war, die Chance, dass Erziehung erstmals im Sinne einer gelingenden Beziehung an
den Bedurfnissen des Kindes und der Eltern gleichermaf3en ausgerichtet werden kann.

Um diese Chance nutzen zu konnen, bedirfen Eltern mehr denn einer Orientierungshilfe im
unidberschaubar gewordenen Dickicht der pAdagogischen Trends und Theorien, in dem man
auch auf Irrwege gelangen kann. Die (institutionelle) Elternbildung bietet Eltern die Mdglich-
keit eines Informations- und Unterstitzungsangebots, das als Wegweiser durch dieses Di-
ckicht dienen kann und die Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder zu begleiten vermag, die
Fuhrung aber dennoch bei diesen bel&sst.
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Wie eine Studie (Klepp et al. 2008) zeigt, ist jedoch davon auszugehen, dass in Osterreich
lediglich 5% der Eltern (mit Kindern bis 15 Jahre) diese Orientierungshilfe auch in Anspruch
nehmen. Was ist aber mit dem weitaus Uberwiegenden Teil der Mitter und Véater, bei denen
dies nicht der Fall ist? Finden sie selbst den Weg miihelos durch das Dickicht, sind es ande-
re Orientierungsmoglichkeiten, die sie auf ihrem Weg zu nutzen wissen oder agieren sie ein-
fach nach dem Motto ,Augen zu und durch, notfalls mit der Machete? Laufen sie unbeirrt
wieder und wieder die Wege ab, die ihnen seit frilhester Kindheit vertraut sind, auch wenn
diese von tuckischen Gefahren gepragt sind? Oder haben sie sich hoffnungslos im Dickicht
verirrt und suchen verzweifelt nach Wegweisern? Und nicht zuletzt: Waren diese Eltern be-
reit, die ,Orientierungshilfe” der (institutionellen) Elternbildung zu nutzen und, wenn ja, unter
welchen Voraussetzungen?

Diese Fragen zu beantworten ist Gegenstand der vorliegenden Studie.
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1 Literaturanalyse

1.1 Vorbemerkung

Das Projektteam verfiigt Gber langjahrige Fachkompetenz und Expertise im Bereich Eltern-
bildung. Auf Basis dieser Erfahrungen wurden zwei Einschrdnkungen bei der Literaturaus-
wertung vorgenommen. Erstens wurde auf deutschsprachige Veréffentlichungen fokussiert,
da in diesem Sprachbereich eine umfangreiche praxisbezogene als auch wissenschatftlich
fundierte Literatur vorliegt. Zweitens wurde die Literaturauswertung zeitlich auf die letzten 15
Jahre eingeschrénkt. Bis in die Mitte der 1990er Jahre war Elternbildung hinsichtlich der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer primar auf allgemeine Bewusstseinsbildung hin ausgerich-
tet. Die Fokussierung auf Rand-/benachteiligte Gruppen ist erst mit dem Wechsel der 1990er
auf die 2000er Jahre feststellbar. Parallel dazu ist Elternbildung auf Anbieterseite professio-
nalisiert worden.

1.2 Wozu Elternbildung?

Erziehung ist eine komplexe und anspruchsvolle Aufgabe, die viele Jahre andauert und bei
der verschiedene Phasen durchschritten werden. Erziehung ist aber mehr als permanente
Problembewaltigung, deshalb wéare es kontraproduktiv, wiirde man die Notwendigkeit von
Elternbildung nur ,uber eine Defizitzuschreibung an Eltern argumentieren* (Pruner 2001, S.
64). Mutter und Vater brauchen im Erziehungsprozess immer die Rickkoppelung mit ande-
ren Personen. Zudem hat Erziehung ,einen kleinrdumigen Charakter”. Diese beiden Bedin-
gungen zeigen sich beispielsweise darin, dass sich Eltern, wenn es um Erziehungsfragen
und Familieninterna geht, in erster Linie an ihnen nahestehende Menschen (Part-
ner/Partnerin, Verwandte, Freundeskreis) wenden. Da spielt das Bewusstsein mit, dass es
sich bei Erziehung um eine private und intime Angelegenheit handelt. Die bevorzugte Befas-
sung eines vertrauten Personenkreises ergibt sich auch aus der Angst vor einem Gesichts-
verlust, wenn man vermeintlich in der Erziehung versagt. Von vielen Eltern werden erst bei
gravierenden subjektiv empfundenen Problemen Expertinnen und Fachleute zu Rate gezo-
gen, wobei dieser Schritt fir manche Eltern eine groRe Uberwindung bedeutet (Smolka
2002, S. 55). Grundsatzlich werden auch dann am ehesten Menschen konsultiert, die im
engeren Umfeld der Hilfesuchenden angesiedelt sind ,und zu denen der Kontakt nicht per se
als diskriminierend empfunden wird: Lehrer, Erzieher, Arzte*. Erst wenn auch hier keine L6-
sung gefunden wird, werden Beratungsstellen nachgefragt (Smolka 2006, S. 49-50).

1.3 Motivation und Teilnahmebereitschaft der Eltern

Die grundlegende Voraussetzung flur das Interesse an Elternbildung und die Inanspruch-
nahme entsprechender Angebote ist die personliche Betroffenheit. Diese kann, je nach Per-
son und Situation, verschiedene Ansatzpunkte haben (Rauer 2009, S. 30):

e das Bedirfnis nach Austausch mit anderen Eltern

e die Suche nach neuen Handlungsoptionen

e den Wunsch nach Sicherheiten im eigenen Erziehungsverhalten
e den Bedarf nach Hilfe bei konkreten Erziehungsproblemen
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Die Grunde, warum Eltern an Elternbildungsveranstaltungen teilnehmen, sind individuell un-
terschiedlich. Ahnlich verhalt es sich mit den Erwartungen, mit denen die Eltern zu den Ver-
anstaltungen kommen. Das zeigte sich bei einer Analyse der ,NO Elternschule* (Hofer 2007,
S. 121). Deshalb stellt sich fiir Anbieter von Elternbildung permanent die basale Frage: ,Wie
kommen wir an die Zielgruppe heran und was missen wir tun, damit die Eltern die Ver-
anstaltungen besuchen?*

Grundvoraussetzungen sind ein allgemeines Interesse von Muttern und Vatern an Elternbil-
dung, verbunden mit der Bereitschaft, sich in diesem Bereich auch Wissen aneignen zu wol-
len. Abhangig sind diese Voraussetzungen von verschiedensten Faktoren wie z.B. der jewei-
ligen Personlichkeitsentwicklung und der personlichen Erziehungserfahrung. Damit spielt
auch die soziale Schicht, aus der man kommt, eine Rolle bei der Einstellung gegentber El-
ternbildung (Smolka 2002, S. 47). Ein weiterer Faktor ist die gute Erreichbarkeit. Fir die EI-
tern ist es wichtig, dass sie ,ganz in der N&he" Veranstaltungen vorfinden (Hofer 2007,
S. 91). Dabei ist grundsatzlich zwischen Angeboten zu unterscheiden, die center-based be-
ziehungsweise home-based angelegt sind. Center-based bedeutet, dass Programme in einer
Institution stattfinden, zu der die Eltern kommen mussen (Komm-Struktur). Home-based hin-
gegen bedeutet, dass die Eltern aufgesucht werden und die Angebote im unmittelbaren
Wohnumfeld der Familien stattfinden. Am wirkungsvollsten ist dabei offensichtlich die Ver-
knipfung der beiden Ansatze (z.B. im Programm ,Rucksack” s.u.) (Pietsch et al. 2010, S.
74).

Als groRes Manko wird immer wieder genannt, dass Elternbildung vor allem die engagierten,
gegenuber Bildung aufgeschlossenen und finanzkréaftigen Eltern der Mittelschicht erreicht.
Als Grund dafur vermuten K. Marzinzik und S. Kluwe neben strukturellen und materiellen
Barrieren, dass in der Selbstdarstellung von Elternbildungsangeboten das Bild der Norm-
Familie, bestehend aus Mutter, Vater und Kind(ern) mitschwingt: ,Viele Eltern kénnen sich
aber weder mit diesem Familienbild noch mit der Zielsetzung der Programme identifizieren”
(Marzinzik, Kluwe 2009, S. 400). Mit dieser Feststellung korrespondiert das Ergebnis von
Elternkursevaluierungen, demzufolge Patchwork-Familien eher selten teilnehmen. Anderer-
seits sind sensible und selbstkritische Mdtter gut fur Elternbildungsveranstaltungen zu moti-
vieren. Eine weitere potentielle Teilnehmerinnengruppe sind Eltern, die das Beste fir ihre
Kinder wollen, ,allerdings manchmal nicht wissen, was das Beste ist* (Helming, Spachtholz
15.-16.11.2007, S. 6).

Vollig unterschiedlich sind die Wege, wie Personen von Elternbildungsveranstaltungen erfah-
ren. Das kann mehr oder weniger zuféllig durch Aushénge in 6ffentlichen Gebauden, durch
Mundpropaganda oder auch durch personliche Einladungen erfolgen. Wichtig ist dabei ein
Interesse weckender Veranstaltungstitel, kombiniert mit einer ansprechenden Inhalts-
beschreibung. Der konkrete Anstol3 fir die Teilnahme an einer Veranstaltungen kann dann
zwei Grinde haben: ein Problem, das mit externer Unterstiitzung geldst werden sollte oder
bereits frihere positive Erfahrungen mit Elternbildungsangeboten. Giinstig wirken sich wei-
ters aus:

¢ eine grundsatzlich optimistische Perspektive der jeweiligen Person

e die Teilnahme gemeinsam mit Bekannten

e ein Alltags- bzw. Praxisbezug der Inhalte

e ein/e bekannte/r Referentin

e gunstige Umstande hinsichtlich Zeit, Entfernung und persénlichem Aufwand.
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Das sind Ergebnisse aus qualitativen Interviews mit finf Personen im Rahmen der Analyse
eines Elternbildungsangebotes (Hofer 2007, S. 90-92). K. Hartwig bestatigt, dass anspre-
chende Angebote die Nachfrage nach Elternbildung stimulieren: Wer positive Erfahrungen
gemacht hat, wird tendenziell wieder Veranstaltungen besuchen (Hartwig 2009, o. S.).

Etwas differenzierter stellt sich die Situation bei spezifischen Zielgruppen dar. Speziell Fami-
lien mit Migrationshintergrund werden als schwer erreichbar gesehen. Doch bei den Eltern
von Migrantlnnen zeigt sich Uber Sozialdienste und ethnischer Elternvereine in Deutschland,
.dass das Interesse [...] an Informationen Uber Erziehungsprobleme sehr grof3 ist.“ (Bun-
desministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend 2000, S. 184). Auch bei Eltern in
soziodkonomisch schwierigen Lebensbedingungen ist eine grundsatzliche Bereitschaft zur
Elternbildung feststellbar. Basis flr die Annahme des entsprechenden Unterstiitzungsange-
botes ist allerdings eine tragfahige Beziehung zwischen Sozialarbeiterin und Klientin (Binder
2005, S. 45). Bei Eltern von Kindern mit einer Behinderung hat sich gezeigt, dass die Prob-
leme, die mit der verdnderten Lebenssituation einhergehen, Grund fir die Suche nach Un-
terstitzung sind. Eltern von Kindern mit einer Behinderung sind vor allem von Einsamkeit
und beschrénkten sozialen Kontakte betroffen (Svaton 2007, S. 14).

1.4 Teilnahme — oder nicht?

Welche Griinde sind es nun, dass Eltern an Elternbildungsveranstaltungen teilnehmen —
oder auch nicht? Antworten auf diese Frage lassen erkennen, wo sich Anknipfungspunkte
fur zielgruppengerechte und nachfrageoptimierte Angebote ergeben. Als Einschréankung
muss aber vorausgeschickt werden, dass nie 100 Prozent der Mitter und Véter erreicht wer-
den kbénnen. Es wird immer Eltern geben, die sich aus unterschiedlichsten Griinden gegen-
Uber der Elternbildung verschlieBen (Rupp 2003, S. 12). Beispielsweise zeigen die Ergebnis-
se einer Familienbefragung, dass manche Eltern externe Angebote grundséatzlich ablehnen.
Fur sie ist Erziehung Privatsache und sie wollen keine Einmischung von aul3en. Eltern, die
Elternbildung als Eingriff in die Privatsphare ablehnen, sind ,auch in der Nutzung anderer
spezieller Medien fir Eltern und Familien weniger aktiv‘ (Smolka 2002, S. 48). Andererseits
gibt es auch Eltern, die ihre Probleme fir sich behalten und ihr vertrautes privates Umfeld
nicht verlassen wollen, aber dennoch ein Informationsbedirfnis haben. Diese Eltern nutzen
lieber anonyme Informationsschienen (z.B. Broschuren, Internet) (Smolka 2006, S. 57). An-
dere Eltern halten Schamgefiihle oder Versagensangst davor ab, externe Hilfe in Erzie-
hungsfragen in Anspruch zu nehmen. Allein die Vorstellung, sich an eine familienfremde,
unbekannte Person zu wenden, ist fur sie ein Problem. Diese Eltern wiirden Elternbildung
erst dann in Anspruch nehmen ,wenn es nicht mehr anders geht" (Smolka 2006, S. 51).

Eine Erhebung bei oberdsterreichischen Eltern zeigte, das Zeitmangel besonders bei Selb-
standigen, leitenden Angestellten und Vatern ein wichtiger Grund fur die Nichtteilname ist.
Bei Personen mit geringer Bildung hingegen fehlt oftmals Gberhaupt das Interesse. Der ge-
wichtigste Grund fur Nichtteilnahme ist allerdings die persénliche Uberzeugung, dass man
Elternschaft mit Hausverstand bewaltigt. Interessant ist dabei, dass Pflichtschulabsolventin-
nen und Akademikerlnnen gleichermalRen dieser Ansicht waren (Baum 2006,
S. 269/273/276).

Interessante Daten von teilnehmenden Personen zeigt die Evaluation eines Elternbildungs-
projektes der OO Kinderfreunde. Die teilnehmenden Eltern haben iiberwiegend Kinder im
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Alter zwischen einem und acht Jahren und sind mehrheitlich Hausfrauen oder in Karenz.
Weiters nahmen vorrangig Personen, die in padagogischen Berufen und ,Schreibtischjobs*”
tatig sind, teil. Wichtig ist zudem die unmittelbare Nahe des Seminarortes zum Wohnort
(Pruner 2001, S. 101-102).

Zusammenfassend kénnen als Grinde fir die Nichtteilnahme festgehalten werden:

e Zeit: personlicher Zeitmangel oder wegen ungunstiger Kurszeiten

¢ Kinderbetreuung: fehlende Kinderbetreuung bei der Elternbildungsveranstaltung

o Kein Interesse: allgemeines Desinteresse oder fehlendes Interesse, weil bereits an-
dere Veranstaltungen zur Elternbildung besucht wurden

e Ortswahl: Veranstaltung finden zu weit weg oder zu nahe bei der Wohnung statt (be-
trifft z.B. Einrichtungen in sozialen Brennpunktes, die gemieden werden, weil man
dort bekannt ist)

e Themenwahl: Themen sind fur die Zielgruppe zu weit weg vom Familienalltag ange-
siedelt

e Verbote: z.B. Alkohol- oder Rauchverbot — bei spezifischen Zielgruppen

Diese Punkte markieren das Spannungsfeld der Nichtteilnahme, die konkreten Beweggriinde
konnen sehr individuell beziehungsweise sozialrAumlich unterschiedlich ausgepragt sein.
Das zeigt die Wichtigkeit einer exakten Bedarfserhebung und Zielgruppenanalyse (Haug-
Schnabel, Bensel 2003, S. 10/13; Pruner 2001, S. 103-104).

Nach den allgemeinen Motiven fur die (Nicht-)Teilnahme werden nun drei diesbezlglich
schwierige Zielgruppen naher beschrieben: benachteiligte und unterversorgte Familien, Va-
ter und Migrantinnen.

1.4.1 Benachteiligte und unterversorgte Familien®

Die Ergebnisse der Literaturanalyse beztiglich der Nutzung von Elternbildung durch benach-
teiligte und unterversorgte Familien sind relativ deutlich. Lediglich A. Smolka sieht keine ein-
deutigen Anzeichen daflrr, dass benachteiligte und unterversorgte Familien Elternbildung
weniger nutzen. Als ein Ergebnis ihrer Familienbefragung konstatiert sie, dass Eltern, die
Angebote in geringem Umfang nutzen, keine gemeinsamen Merkmale aufweisen (Smolka
2002, S. 47). Diametral dazu die Feststellung von E. Helmig. Sie beruft sich auf Evaluie-
rungsergebnisse, die zeigen, dass Familien, die in den Bereichen Bildung, Arbeit, Wohnen,
Versorgung mit gesundheitlichen und sozialen Diensten bzw. Netzwerken unterversorgt sind,
Elternbildung kaum in Anspruch nehmen (Helming, Spachtholz 15. — 16.11.2007, S. 6).
I. Rabeder-Fink konstatiert, dass problemspezifisch (z.B. bei Verhaltensauffalligkeit des Kin-
des) oder nach Familienform (z.B. Alleinerziehende) angesprochene Zielgruppen — sofern
sie Uberhaupt erreicht werden — Angebote kaum wahrnehmen (Rabeder-Fink 1997, S. 117).
B. Ekrowski vermutet aus seinen Erfahrungen in der Jugendhilfe unter den ,Unerreichbaren*
vor allem Arbeitslose, Migrantinnen, Randgruppen und Unterschichtsangehérige (Ekrowski

! Die immer wieder verwendete Formulierung ,sozial benachteiligte Familien® ist u. E. problematisch, weil damit in erster Linie
die Defizite in der wechselseitigen Personenbezogenheit von Menschen benannt werden. Die 6konomische Dimension bleibt
verborgen, obwohl diese fir die Problemlage der fokussierten Familien von entscheidender Bedeutung ist. Deshalb wird die
Formulierung ,benachteiligte und unterversorgte Familien* verwendet. Damit ist gemeint, dass diese Familien z.B. durch Ar-
beitslosigkeit, geringes Einkommen, eingeschrankten Zugang zu Informationen, geringe Bildung etc. in ihren Handlungsoptio-
nen benachteiligt und bezuglich Ressourcen unterversorgt sind.
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2006, S. 21). D. Baum stellt fest, dass Familien aus niedrigen sozialen Schichten am schwie-
rigsten beziglich Elternbildung zu erreichen sind und auch am wenigsten an entsprechenden
Veranstaltungen teilnehmen. Beispielsweise stehen Arbeiterfamilien ,Elternbildungsver-
anstaltungen als Grundlage von Erziehungskompetenz signifikant distanzierter gegentber
[...] als alle anderen Berufsgruppen®“. Grunde dafur sind neben anderen ein traditionelles
Rollenverstandnis und die geringere Alltagsrelevanz von Lesen und Geschriebenem in die-
sen Schichten. Zudem wird die Teilnahme an Elternbildungsveranstaltungen von Freundin-
nen bzw. Kolleginnen mitunter als Schwéache betrachtet (Baum 2006, S. 336-337). Bei einer
Erhebung in drei Berliner Bezirken hat sich der Mangel an Information als Problem erwiesen.
Bei der Befragung konnte eine ,absolut dirftige Informationslage” Uiber Ziele und Inhalte pra-
ventiver Elternbildung festgestellt werden. Dieses Ergebnis wird wohl nicht eins zu eins auf
andere Raume zu Ubertragen sein, weist aber auf die Notwendigkeit einer professionellen
Offentlichkeitsarbeit hin, die die Bevélkerung breit anspricht (Hartwig 2009, o. S.).

Generell wird die Bereitschaft zur Elternbildung sehr von den Lebensumstanden beeinflusst,
das sind die Familienzusammensetzung, die Frage der Erwerbstatigkeit und die finanzielle
Situation. Wenn die Lebenssituation aus den Bahnen gerat, sind viele Eltern mit der Organi-
sation ihres familiaren Alltags vollig ausgelastet und haben daher keine Kapazitaten fur El-
ternbildung frei (Binder 2005, S. 21). Ein weiterer Hemmschuh fir Eltern in schwierigen Ver-
haltnissen ist die antizipierte Furcht, sich im Kreise anderer Eltern deplatziert und unverstan-
den zu fihlen. Das betrifft vor allem allgemeine Elternbildungsangebote, die nicht zielgrup-
penspezifisch ausgerichtet sind. Die betroffenen Eltern erleben ihren Handlungsspielraum
als sehr eng und furchten sich vor der BI6R3e, weder den selbst gewiinschten noch den von
aul3en erwarteten Veranderungen gerecht werden zu kdnnen (Haug-Schnabel, Bensel 2003,
S. 11).

Eltern mit materiellen und sozialen Problemen sehen externe Hilfe oft als zusatzliche Belas-
tung und lehnen sie deshalb prinzipiell ab (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 10). Das hangt
damit zusammen, dass auf Eltern von Institutionen, mit denen sie auf Grund ihrer akuten
Situation zu tun haben, Druck ausgeibt wird, sozial gewiinschtes Verhalten zu zeigen und
sich entsprechend zu verandern (Conen 1999, S. 285). Die Ablehnung von Hilfsangeboten
kann somit Ausdruck fur das Bedirfnis nach Selbstachtung sein, weil durch die Ablehnung
auch Starke und Entschlossenheit demonstriert wird. Die Ablehnung ist Ausdruck fir das
Bedurfnis, dem Umfeld Grenzen zu setzen, und ist verbunden mit dem Wunsch, das Prob-
lem nach eigenen Vorstellungen zu l6sen (Conen 1999, S. 287).

Benachteiligte und unterversorgte Familie kann man auch als ,Zielgruppe mit objektiv hohem
Beratungsbedarf aber subjektiv nicht geduertem Beratungswunsch® sehen. Im Vergleich mit
den gewohnten Elternbildungsteilnehmerinnen weichen ihr Verhalten und ihre Anspriiche
stark ab. Sie kdnnen mit den gangigen Angeboten nichts anfangen bzw. erscheint ihnen die
eigene Teilnahme als unpassend. Ungeklart ist fur Haug-Schnabel in diesem Zusammen-
hang die Frage, ob diese Distanz zur Elternbildung bei den Problemfamilien an einer nicht
zielgruppengerechten Ansprache liegt oder an der direkten Intervention von Institutionen in
das Familienleben, die ,massive Abwehr und kompromisslosen Rickzug“ erzeugt (Haug-
Schnabel, Bensel 2003, S. 3). Fur B. Ekrowski entsteht diese Unerreichbarkeit nicht kurzfris-
tig und punktuell. Er meint, dass solche Verhaltensmuster tber mehrere Generationen er-
worben und weitergegeben werden. Deshalb werden kurzzeitorientierte MaRnahmen auch
wenig erfolgreich sein, vielmehr bedarf es hier eines kontinuierlichen Bemiihens um Einstel-
lungsveranderungen (Ekrowski 2006, S. 21).
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Fur Familien mit bildungsfernem Hintergrund bedeutet diese Art von Hilfe einen Eingriff in die
oft eingeschrankte personliche Autonomie. Laufende Misserfolgserlebnisse in der Schule
und im Beruf verringern das Vertrauen in die eigene Lernfahigkeit und verfestigen ein Gefuhl
der Chancenlosigkeit. Menschen in diesem Umfeld haben nicht die nétige Sicherheit, ,um
fremde Raume aufzusuchen und sich in unbekannte Gruppen zu integrieren®. Weiters fehlen
das Vorlauferwissen, das Sprachverstandnis sowie die Konzentrationsfahigkeit und das
Durchhaltevermdgen. Fir die erfolgreiche Zusammenarbeit mit diesen Eltern muss man das
Milieu mit seinen GesetzmaRigkeiten gut kennen und die Menschen samt ihren Eigenheiten
akzeptieren. In einem ersten Schritt missen langsam entsprechende Kompetenzen wie
Plnktlichkeit, Verlasslichkeit und Selbstreflexion aufgebaut werden. In weiterer Folge kann
die elterliche Erziehungsfahigkeit entwickelt und Interesse an Bildung erweckt werden
(Hofmeier, Friess 2010, S. 132-133).

In einer akuten Krisensituation ist Elternbildung von nachrangiger Bedeutung. Vordringlich ist
die Entlastung der Eltern vom unmittelbar anstehenden Problem, erst dann kommt der Be-
such einer einschlagigen Veranstaltung in Frage. Der Nutzen von Elternbildung wird erst
dann positiv beurteilt, wenn keine Angst vor Stigmatisierung mehr besteht (Binder 2005,
S. 27). Soziotkonomisch benachteiligte und unterversorgte Eltern haben immer wieder Kon-
takt mit Behdrden, besonders in Krisensituationen. Diese unfreiwilligen aber unvermeidbaren
Kontakte sind fur die Betroffenen hoch problematisch und werden als ,Ausgeliefert-Sein,
Kontrolle und Disziplinierung bis hin zur Entwurdigung® erlebt. Deshalb werden Beriihrungen
mit Behorden und 6ffentlichen Einrichtungen tunlichst vermieden. Das gilt natirlich auch far
sozialpddagogische Institutionen, wenn damit die Etikette ,Problemfall verbunden ist
(Sturzenhecker 2009, S. 62—63). Bei Frauen in Problemsituationen zeigen Beispiele aus der
Literatur, dass Distanz zur Elternbildung keine negativen Ruckschlisse auf das Selbstver-
standnis als Mutter zulasst. Konkret ergab eine qualitative Studie, dass fur Frauen, die der
Elternbildung kritisch gegeniberstehen, Kinder und Mutterschaft Gberdurchschnittlich identi-
tats- und sinnstiftend sind. Die Frauen finden zwar, dass das Muttersein erlernbar ist, aber
sie verbinden dies nicht mit Elternbildung, denn fur sie ist der Alltag mit den Kindern die
Lernumgebung (Binder 2005, S. 21).

1.4.2 Vater

Véter und Elternbildung ist ein Spannungsfeld, das sowohl in der Literatur als auch in der
Praxis immer wieder thematisiert wird, denn es gelingt kaum, Véater in nennenswerter Anzahl
fur die Teilnahme an Elternbildungsveranstaltungen zu gewinnen (Helming, Spachtholz 15. —
16.11.2007, S. 6). Manner beteiligen sich in wesentlich geringerem Ausmal’ an Elternbildung
als Frauen. Vater gehtren daher zu den bekanntermalen schwer zu motivierenden Ziel-
gruppen. Die Grunde sind vielfaltig (Baisch 26.11.2004):

e Selbsterfahrung: Manner werden von Angeboten abgeschreckt, die mit Selbsterfah-
rung zu tun haben

e Kursleiterinnen: Vater flrchten, sich in Kursen, die von Frauen geleitet werden, recht-
fertigen oder erklaren zu missen

e Schlechtes Gewissen: Vater haben oft ein schlechtes Gewissen, weil sie wenig Zeit
mit der Familie verbringen und befiirchten, dass sich das schlechte Gewissen durch
Kurse noch verstarkt

e Beginnzeiten: Kurse sind oft so angesetzt, dass sie in die Arbeitszeit fallen
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o fehlende Information: Manner wissen oft nichts tber Elternbildung und entsprechende
Angebote

e Unsicherheit: viele Véter sind im Umgang mit ihren Kindern eher unsicher und scheu-
en sich, Hilfe anzunehmen

Ein Ergebnis der Evaluation eines oberdsterreichischen Elternbildungsprojektes war, dass
nach Angaben der Seminarbegleiterinnen und der -teilnehmerinnen ,die Teilnahme der Véter
oft an Zeitmangel oder aufgrund von gesellschaftspolitischen Gegebenheiten* scheitert. Wei-
ters gab mehr als die Halfte der Teilnehmerinnen an, dass die Vater nicht am Seminar teil-
nehmen, weil sie auf die Kinder aufpassen mussen (Pruner 2001, S. 103-104). Aul3erdem
gibt es Hinweise auf geschlechterspezifische Muster in der Weiterbildung. Wahrend sich
Manner in der beruflichen Weiterbildung engagieren, widmen sich Frauen der allgemeinen,
kulturellen bzw. politischen Weiterbildung (Schiersmann et al. 1998, S. 109).

1.4.3 Migrantinnen und Migranten

Familien mit Migrationshintergrund sind schwer fir Elternbildung zu gewinnen. Ein Grund
dafur kénnte die Angst sein, dass durch Elternbildung die eigene kulturelle Identitat in Frage
gestellt werden soll (Holtmeyer 1982, S. 298). Aus der Praxis kommen allerdings auch ande-
re Erfahrungen. S. Gaitanides berichtet, dass Eltern von Migrantinnen sehr daran interessiert
sind, ,ihren Kindern zu einer besseren Zukunft [zu] verhelfen und sich entsprechend aktiv
bei Veranstaltungen in Diskussionen einbringen. Das trifft vor allem dann zu, wenn sie reali-
sieren, welche ,benachteiligenden Folgen ihr alltagliches — ihnen meistens gar nicht bewuss-
tes Erziehungsverhalten hat* (Gaitanides 14.02.2004, S. 3-4). Im Rahmen von nieder-
schwelligen Angeboten im Bereich der Sozialdienste fir Migrantinnen und ethnischer Eltern-
vereine wurden korrespondierende Erfahrungen gemacht (Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend 2000, S. 184). Interessant sind dabei Erfahrungen aus Nirn-
berg mit dem Elternbildungsprogramm Opstapje. Dort wurde festgestellt, dass Familien mit
Migrationshintergrund leichter zu motivieren sind, als deutsche Familien. Das liegt daran,
dass es im Selbstverstandnis deutscher Familien problematisch ist, ,wenn sie sich als Teil-
nehmer eines Programms flr sozial benachteiligte Familien ,outen* (Hable 02.05.2005,

S. 3).

Von Bedeutung ist jedenfalls ein gewisser Antagonismus zwischen heimischer und
migrantischer Bevolkerung, der im Bereich Elternbildung an der Bruchlinie zwischen
Leiterinnen und Teilnehmerinnen sichtbar wird. Bei W. Kratky und L. Frankl werden Erfah-
rungen mit HIPPY-Info-Gesprachen geschildert, die zeigen, dass sich Migrantinnen gegen-
uber ,Inlanderinnen“ aufRerst reserviert verhalten und kaum zum Mitmachen zu motivieren
sind. Diese Skepsis konnte erst durch Projektmitarbeiterinnen aus dem jeweiligen Kulturkreis
erfolgreich Gberwunden werden. Diese waren dann, auch wegen ihrer Sprachkenntnisse,
primére Ansprechpartnerinnen und Mittlerinnen gegeniber der Projektleiterin (Kratky, Frankl
2007, S. 7).

1.5 Wie sollte man Zielgruppen ansprechen?

Erwartungen, Anspriiche und Vorwissen beziiglich Elternbildung sind hochst unterschiedlich.
Zielgruppen missen daher mit verschiedenen Mitteln und auf unterschiedliche Weise ange-
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sprochen werden. Dieses Kapitel skizziert, welche allgemeinen Mdglichkeiten der zielgrup-
pengerechten Ansprache in der Literatur referiert werden.

Vorab ist zwischen teilnahmefdrdernden und teilnahmehinderlichen Faktoren zu unterschei-
den. Jeder Entscheidung pro oder contra Weiterbildung liegt eine Kosten-Nutzen-Abwagung
zugrunde: Uberwiegen die forderlichen Faktoren, so ist eine Teilnahme eher wahrscheinlich.
Bei der Entscheidungsfindung spielen Personlichkeitsmerkmale ebenso eine Rolle wie das
Milieu oder das Bildungsangebot an sich. Teilnahmeférdernd wirken unter anderem:

¢ allgemein positive Bildungserfahrungen

e gute Erinnerungen an Schule oder Elternbildung

e eine optimistische Perspektive und aktive Herangehensweise bei Problemen
e soziale Verstarkung der Teilnahme

e Statussicherheit

Weiters ist die konkrete Verwertbarkeit der Inhalte ebenso wichtig wie ein angemessenes
Anspruchsniveau. Auch die Rahmenbedingungen wie Zeit, Entfernung, Kosten, Gesundheit,
familiare Verpflichtungen und konkurrierende Angebote mussen passen (Siebert 2006, S.
63-64). Viele Veranstaltungen der Erwachsenenbildung, zu der auch die Elternbildung zahilt,
werden allerdings nicht wegen der Lehrinhalte besucht, sondern wegen ,der Sozialkontakte,
der Atmosphére [und] des Unterhaltungswertes” (Siebert 2006, S. 38).

1.5.1 Niederschwelligkeit

Ein wichtiges Schlagwort, wenn es um den Zugang zu Elternbildung geht, ist
.Niederschwelligkeit*. Grundsatzlich bedeutet ,niederschwellig® die Minimierung von zu-
gangshemmenden Faktoren.

Niederschwellige Angebote sind anhand folgender Kriterien ausgerichtet:

e Verortung im unmittelbaren Lebensumfeld der Familie

e keine strengen Vorgaben beziglich Teilnahmebedingungen
e Madglichst kostenneutral fur die Nutzerinnen

o flexibel in der Wahl der Themen

Fur D. Pruner ist Niederschwelligkeit auch vom Image des Veranstalters abhéngig (Pruner
2001, S. 81). Wichtig ist jedenfalls, dass Elternbildung nicht ,als stérende Einmischung in
den letzten Rest der sowieso eingeschrankten Autonomie verstanden wird“ (Haug-Schnabel,
Bensel 2003, S. 10). Das deutsche Familienministerium macht niederschwellige Angebote
an vier Kriterien fest: flexible Zeitgestaltung, Kinderbetreuung, langfristige Gruppenarbeit und
Kostenfreiheit (Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend 2000, S. 185).
Konkrete Beispiele fir niederschwellige Angebote wéren beispielsweise offene Gruppenan-
gebote fur Eltern mit Kindern (z.B. Mutter-Kinde-Cafés im sozialen Nahraum) oder auf indivi-
duelle Bedurfnisse zugeschnittene Einzelfallhilfen (z.B. Familienhebammen) (Tschope-
Scheffler, Bundschuh 2005, S. 256).

Kritisch setzt sich B. Sturzenhecker mit dem Begriff Niederschwelligkeit auseinander und
stellt ihm den Anspruch nach Gastfreundlichkeit gegeniber. Er meint, dass
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Niederschwelligkeit keine ,besondere pédagogische Qualitat® bedeutet und als isoliertes
Strukturcharakteristikum die Gefahr in sich tragt, ,allzu unverbindlich und unpersénlich zu
geraten“. Er berichtet von einem Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ), in dem ,Gastfreundlichkeit"
durch das Angebot eines gemeinsamen Frihstiicks verwirklicht wird. Die gemeinsame Mahl-
zeit bietet ,eine einfache und bekannte Aktivitdt an. [...] Durch das Platznehmen am Tisch
[wird] schnell und einfach eine Integration in die Gruppe [...] hergestellt, ohne dass durch die
Besucherinnen dafir eine besondere ,Leistung‘ zu erbringen ware“. Dem prekaren Alltag der
meisten EKiZ-Nutzerinnen wird durch das Frihstlicksangebot eine gastfreundliche Situation
gegenibergestellt, bei der sie, anders als bei ihren sonstigen Erfahrungen, als gleichberech-
tigte Personen und nicht als Ausgegrenzte oder Bittstellerinnen empfangen werden
(Sturzenhecker 2009, S. 68-69).

1.5.2 Allgemeine Erwartung der Eltern

Einer Erhebung in Oberdsterreich zufolge erwarten Eltern von Elternbildung im GrofRen und
Ganzen, dass sie Informationen von Fachleuten erhalten und mit diesen auch diskutieren
kdnnen. Weiters erwarten Eltern die Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit Menschen in
ahnlichen Situationen (Baum 2006, S. 259). Das bestatigt eine Befragung, die ergab, dass
vier Funftel der Respondentinnen bezlglich der Kursstruktur eine Mischung aus
Expertinnenvortrag und Erfahrungsaustausch beftrworten (Hartwig 2009, o. S.). Eine andere
Befragung zeigt deutlich, dass von den Fachleuten verstandliche, neutrale und anwen-
dungsorientierte Informationen auf hohem Niveau, aber dennoch ,keine komplizierten, lang-
atmigen Abhandlungen* erwartet werden (Smolka 2002, S. 50). Es geht, unabhéngig von der
Schichtzugehdrigkeit, darum, dass die Elternbildungsangebote interessant und nitzlich sind
und ,die eigenen Handlungsspielrdume erweitern®. Deshalb missen, angepasst an die jewei-
lige Zielgruppe, ,soziale Raume" eingerichtet werden, die atmospharisch ansprechend und
leicht zu erreichen sind — insbesondere auch in finanzieller Hinsicht (Mengel 2007, S. 118).
Eine Mdglichkeit in diese Richtung bietet die Vernetzung von Institutionen wie Kindergéarten,
Nachmittagsbetreuungsangeboten und Schulen mit Einrichtungen der Familienhilfe
(Marzinzik, Kluwe 2009, S. 401).

1.5.3 Alltagsrelevanz und Lebensweltbezogenheit

Forderlich auf den Besuch von familienbezogenen Kursen, Veranstaltungen und Beratungs-
angeboten wirkt sich ,deren Ansiedelung an Orten, die zum Alltagsraum der Eltern und ihrer
Kinder gehoren* aus (Muhling, Smolka 2007, S. 67). Diese Aussage korrespondiert mit der
Feststellung, dass die Bedirfnisse von Familien von den soziobkonomischen Gegebenheiten
im Wohnumfeld, Stadtteil bzw. der Region mitbestimmt werden. Deshalb sollten im Rahmen
von umfangreichen Bedarfsanalysen potentielle Teilnehmerinnen dber ihrer Winsche und
Anregungen befragt werden. Dadurch kann man Angebote inhaltlich und bezuglich ihrer
Form auf die Sozialstruktur im Einzugsbereich abstimmen (Rupp 2003, S. 18).

1.6 Wie kommt man an Problemgruppen heran?
Gibt es den idealen Zugang zu einer Problemgruppe, um diese zur Elternbildung zu motivie-
ren? Gibt es den idealen Ort fur Elternbildung? Gibt es eine Angebotsform, die sich flachen-

deckend bewahrt? Diese Fragen sind klar mit einem Nein zu beantworten. Den idealen Zu-
gangsweg bzw. Ort gibt es ebenso wenig wie das immer erfolgsversprechende Angebot.
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Es ist vielmehr so, dass anlass- und situationsbezogen unterschiedliche Informationstrager
und -wege, Ortlichkeiten sowie Vermittlungsformen ausprobiert und gegebenenfalls mitei-
nander kombiniert werden missen (Smolka 2002, S. 57). Deshalb ist im Vorfeld eine Sozial-
anamnese wichtig. Dadurch wird die Entwicklung, die zu dem jeweiligen Status quo gefthrt
hat, nachvollziehbar und die Elternbildnerinnen kénnen sich so auf die Zielgruppe vorberei-
ten und einstellen. Damit die spezifischen Einstellungen, Werte und Traditionen entspre-
chend bericksichtigt werden kénnen, ist fir Gruppen aus der sogenannten Unterschicht ein
vergleichsweise hoher Vorbereitungsaufwand nétig (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 24).
Das ist wichtig, denn gerade die Familien mit hdchstem Unterstitzungsbedarf sind auch die,
die ihren Bedarf und ihre Anspriiche am wenigsten artikulieren (Helming, Spachtholz 15. —
16.11.2007, S. 8). Grundsatzlich wird das direkte Zugehen auf die Zielgruppe, z.B. durch
Hausbesuche oder personlich initiierte Kontakte, als weitaus wirkungsvoller eingeschatzt als
sogenannte Komm-Strukturen (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 23).

Fur Familien in prekéren Situationen kommt die Annahme eines externen Angebotes einem
Eingestandnis ihrer Defizite gleich. Es ist wichtig, diese Menschen in ihrer Differenziertheit
und Wirde anzunehmen. Beispielsweise kénnen sich solche Familien oft nicht gut organisie-
ren und in Gruppen integrieren. Sie halten Termine nicht ein und besuchen damit Kurse un-
regelmafiig; das Ergebnis sind dann in vielen Fallen Kursabbriiche (Wahl et al. 2006, S. 42).
Furs erste ist es deshalb nétig, sich auf das Alltagsleben und die Lebensumstande der Fami-
lien einzulassen, damit Vertrauen und Wertschatzung als Basis fur eine tragfahige Bezie-
hung aufgebaut werden kdnnen. Erst dann wird die Annahme von Hilfe méglich (Hees, Marg-
ret 2010, S. 153).

Schon friihzeitig sollte der Zugang zu den Eltern gesucht werden. Damit kann Elternbildung
zu einem Zeitpunkt an Familien herangetragen werden, zu dem noch keine Probleme evi-
dent sind. FUr die Familien bedeutet dies, dass sie die Kontrolle tiber die Situation behalten
und ohne Druck entscheiden kénnen, wie weit sie ihre familialen Verhaltnisse offenlegen und
welche Formen der Unterstiitzung sie in Anspruch nehmen (Rupp 2003, S. 13-15). Ein An-
satz in diese Richtung ist das wiederholte Aufsuchen von Familien in einer Umgebung ,in der
sie sich sicher und selbstbestimmt fiihlen“. Bei Hausbesuchen ist allerdings Vorsicht gebo-
ten. Solche werden als niederschwellige Vorgehensweise angesehen, kbnnen aber ,vor al-
lem bei Erstkontakten auch abschrecken und [...] die Vertrauensbildung erschweren* (Stohr
2007, S. 116). Ein anderer Ansatz konnte ein dauerndes und leicht zugangliches Kontaktan-
gebot in Form eines Raumes in einer Institution sein, wo man auf einen Kaffee und eine Zi-
garette vorbei kommen kann. So kann ohne Anlass und negative Konnotation gegenseitiges
Vertrauen und Akzeptanz aufgebaut werden (Hees 2010, S. 154).

Gerade Eltern in schwierigen Lebenssituationen brauchen im unmittelbaren Lebensumfeld
vertraute und verlassliche Ansprechpersonen, die in Krisen und Notféallen den Zugang zu
Hilfe und Unterstiitzung ermdglichen. Damit sich aber Selbstverantwortung entfalten kann,
sind Bemutterung und Bevormundung zu vermeiden (Stéhr 2007, S. 116). Eine glnstige
Mdglichkeit fir die Kontaktaufnahme mit den Miittern bzw. Eltern ist die Schwangerschaft. In
dieser Zeit ist die Sensibilitat sehr hoch und es kdnnen vertrauensvolle Bindungen an Institu-
tionen aufgebaut werden, die auch nach der Geburt bestehen bleiben, weil Eltern bei Fragen
oder Problemen einen vertrauten Ort oder eine vertraute Gruppe aufsuchen kdnnen (Baum
2006, S. 337; Pietsch et al. 2010, S. 75). Eine konkrete Mdglichkeit zur aufsuchenden Fami-
lienhilfe in der Schwangerschaft waren Familienhebammen. Auch spatere Phasen der Fami-
lienentwicklung, die parallel zur kindlichen Entwicklung verlauft, eignen sich als Anknip-
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fungspunkte fur praventive Elternbildung (Rupp 2003, S. 13-15). Das gilt im Besonderen fir
Vaterbildung. Die in solchen Umbruchphasen auftretenden Unsicherheiten, Krisen, Fragen
etc. fuhren dazu, dass Vater eher als sonst einschlagige Angebote annehmen (Stéhr-El Sa-
man 2009, S. 6).

In der Praxis hat sich gezeigt, dass schwer erreichbare Familien von padagogischen Fach-
kraften einer Kinderbetreuungseinrichtung zur Zusammenarbeit motiviert werden kénnen.

Drei Voraussetzungen sind wichtig, damit Kooperation moglich wird:

e Vertrauen — entsteht durch Kontinuitat bei den Bezugspersonen und positive Mund-
Propaganda

e Anknipfen an konkreten Lebenssituationen — beispielsweise Unterstiitzung bei
Amtswegen oder beim Ausfillen von Formularen

e Transparenz — Personen aus der Zielgruppe sind durch negative Vorerfahrungen mit
offentlichen Institutionen oft misstrauisch, weshalb Offenheit bei Vorgehen und Zielen
wichtig ist

Erst wenn das Vertrauen vorhanden ist, kann an der Erziehungskompetenz gearbeitet wer-
den. Kontinuitat ist somit eine grundlegende Voraussetzung (Pietsch et al. 2010, S. 77). Der
Zugang Uber Kinderbetreuungseinrichtungen macht sich Alltaglichkeiten zu Nutze: die Ziel-
gruppe wird an einem Ort angesprochen, der bekannt ist und regelmafig aufgesucht wird.
Auch Schulen, die Arbeitsstatten, Sportvereine oder Arztpraxen waren mogliche Orte, um flr
Elternbildung zu werben. Durch die gezielte Nutzung positiv konnotierter Institutionen und
aus dem Alltag bekannter Personen kdnnen Zugangsschwellen abgebaut werden (Losel et
al. 2006, S. 161-162). Auch D. Baum stellte fest, dass die Vernetzung vorhandener Struktu-
ren ein Erfolgsfaktor ist. Nach ihren Erfahrungen hat sich die Verbindung niederschwelliger,
wohnortnaher Zugénge ,mit den vorhandenen Einrichtungen der Kinderbetreuung, der Frih-
padagogik und der Schulen [...] als wichtig und zielfihrend herausgestellt* (Baum 2006,
S. 365). Allerdings ist die massive sozialrdumliche Beschréanktheit der fur Elternbildung
schwer erreichbaren Menschen damit nicht auflésbar. B. Ekrowski weist darauf hin, dass
diese Menschen aus sozialer Not heraus auf die eigene Wohnung beschrankt sind, weil sie
nur dort ,relative Sicherheit, Angstfreiheit und Geborgenheit* finden (Ekrowski 2006, S. 21).
Aber gerade unter solch prekaren Umsténden ist ,das Prinzip institutioneller Kooperation*
laut S. Tschope-Scheffler eine Moéglichkeit, Familien, die ,als Adressaten intervenierende[r]
Sozialarbeit gelten®, mit praventiven Angeboten zu erreichen. Damit verbessert sich auch
deren ,selbsthilfeorientierte Vernetzung im Sozialraum* (Tschdpe-Scheffler, Wirtz 2008, S.
168).

Wenn es darum geht, wie Elternbildungsangebote konkret gestaltet sein sollen, sind die
Hinweise in der Literatur eher allgemein gehalten. In der Frage ,spezielle Angebote flir Prob-
lemgruppen oder nicht*, gibt es widerspruchliche Aussagen. G.Haug-Schnabel und
J. Bensel meinen, dass spezifische Angebote fur Problemgruppen nétig sind, weil die ,Prob-
lemzielgruppe nicht willens und nicht in der Lage ist, sich bei Veranstaltungen mit anderen
Bevdlkerungsgruppen zu mischen* (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 23). Andererseits mei-
nen S. Pietsch u.a., dass offene Angebote wichtig sind, die fur alle Eltern zuganglich sind,
~.damit keine Diskriminierungen entstehen” (Pietsch et al. 2010, S. 75). Auf keinen Fall sollte
es sich bei den Angeboten um Schulungen handeln und es sollten auch keine Belehrungen
oder Direktiven gegeben werden. Elternbildung sollte in solchen Fallen mehr begleitendes
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Coaching sein (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 24). Die Vermittlung der Inhalte sollte nach
B. Sturzenhecker nicht in abstrakten Settings, sondern in familienanalogen Alltagssituatio-
nen“ stattfinden. Damit kbnnen Themen und Probleme aus konkreten Situationen heraus
alltagsnahe erschlossen und erarbeitet werden. Die Anwendung des Wissens wird damit
leichter mdglich (Sturzenhecker 2009, S. 73). G. Haug-Schnabel berichtet, dass sich Rah-
menbedingungen sehr giinstig auswirken, die eine entspannte Beobachtung der Kinder er-
mdglichen. Dabei kdnnen zwanglose Gesprache Uber das Verhalten der Kinder und ihre
Entwicklung gefuhrt werden (Haug-Schnabel, Bensel 2003, S. 13).

Aufgrund langjahriger Praxiserfahrungen empfiehlt O. Stohr folgende Kriterien fur Elternbil-
dung in Armutswohngebieten:

e Orientierung an der Lebenswelt und den sozialen, kulturellen und materiellen Beddrf-
nissen und im Wohngebiet

e Erlebnis-, Aktions- und Mitmachelemente statt theoretische und sprachliche Bil-
dungselemente

e emotionale und personliche Ansprache

¢ interdisziplindr angelegte, gemeinwesenorientierte Ausrichtung

e Orientierung an unmittelbaren Vorteilen und schnell erreichbaren Handlungszielen

e leichte Zuganglichkeit Uber vertraute Personen und durch Dolmetschereinsatz, Kin-
derbetreuung etc. (Stéhr 2007, S. 130-131)

Bei der Frage, ob Elternbildung freiwillig oder verpflichtend sein soll, ist der Freiwilligkeit der
Vorzug zu geben, da die Akzeptanz bei Pflichtteiinahme wesentlich geringer ist (Hartwig
2009, o. S.). Dass die Verpflichtung zur Elternbildung unter Umstanden aber auch positiv
aufgenommen wird, zeigt das Beispiel einer Berliner Schule. Es wurde festgestellt, dass es
vielen Eltern an Erziehungskompetenz fehlte. Als Konsequenz setzte die Schulleitung fest,
dass Eltern vor der Einschulung der Kinder ein Seminar zur Erziehungsfragen machen mus-
sen. Die Reaktionen der Eltern waren durchwegs positiv (Schmoll 2010). Ein Problem bei der
Umsetzung von Elternbildung an der Schnittstelle von Kinderbetreuungs- und Bildungsein-
richtungen ist allerdings die in Osterreich — wie auch in Deutschland — gegebene strukturelle
Trennung von Bildungs- und Sozialpolitik, die damit auch die Elternbildung von Schulen,
aber auch Kindergéarten trennt (Baum 2006, S. 344-345). Gerade hier wére aber ein konzer-
tiertes Zusammenwirken gefragt und die Nutzung von Synergieeffekten bezlglich Elternbil-
dung maoglich.

Eine Vorbedingung, um benachteiligte und unterversorgte Zielgruppen tberhaupt erreichen
zu konnen, ist die Kostenfreiheit von Elternbildung. Teilnahmegebuhren stellen gerade fur
Personen in finanziell schwierigen Situationen eine betréachtliche Hirde dar (Losel et al.
2006, S. 162). Auf der anderen Seite werden allerdings verstarkt kommerzielle Elternbil-
dungsprogramme (z.B. STEP, Triple P) angeboten. Die Teilnahmegebihren jedenfalls halten
die Eltern, die den groRten Unterstitzungsbedarf haben, von den Kursen ab und verscharfen
bei den o6ffentlich-kostenlosen Anbietern die soziale Auslese (Hurrelmann).

Ein Diskussionspunkt ist immer wieder die Frage, wie sich ein finanzieller Anreiz fur Eltern
auf die Teilnahmebereitschaft an Elternbildungveranstaltungen auswirkt. Dazu liefern
N. Heinrichs u.a. Befunde, denn sie haben an Eltern aus sozialen Brennpunkten in Braun-
schweig Uberpruft, wie sich unterschiedliche Anreizsysteme (Einzel- oder Gruppentraining,
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jeweils bezahlt oder unbezahlt) auf die Teilnahme und Wirksamkeit eines Elterntrainings
auswirken. Wahrend die Bezahlung die Teilnahmerate steigerte, hatte das Setting in Einzel-
oder Gruppentraining keinen Einfluss. Die Bezahlung wirkte sich jedenfalls signifikant positiv
auf die Bereitschaft aus, zur ersten Sitzung zu kommen. ,Nach der ersten Sitzung ergab sich
allerdings kein Unterschied mehr in der Anwesenheit* (Heinrichs et al. 2006, S. 100). An
~Schwerer beeintrachtigte Familien* kommt man durch Bezahlung allerdings auch nicht bes-
ser heran. Auf die Effektivitat des Elterntrainings wirkten sich weder die Bezahlung noch das
Setting signifikant negativ aus. N. Heinrichs u.a. referieren auch andere Studien, die positive
Auswirkungen von Bezahlung auf Rekrutierung und Wirksamkeit zeigen: die Ausfallsrate ist
geringer, mehr Eltern beenden die Therapie oder Hausaufgaben werden gewissenhafter
gemacht (Heinrichs et al. 2006, S. 105-106).

Eine Zielgruppe mit speziellen Bedurfnissen sind Migrantinnen. Grundsatzlich gilt auch fur
Elternbildung in Wohngebieten mit hohem Migrantinnenanteil, dass die Angebote an der
konkreten Lebenswelt und den unmittelbaren sozialen und materiellen Bedurfnissen auszu-
richten sind. Weiters sind aber noch folgende Aspekte — jeweils vor dem Hintergrund der
speziellen kulturellen Gewohnheiten — zu bertcksichtigen:
e Forcierung von emotionaler Ansprache durch Erlebnis- und Mitmach-Elemente
e Vermeidung von verstandesbetonten Vermittlungsformen, die theorie- bzw. sprach-
lastig sind
e Ausrichtung von gemeinwesenarientierten Angeboten, die partizipativ angelegt und
identitatsstiftend sind (z.B. Gratzlfeste)

Diese Kriterien gelten sinngemafR auch fir Wohngebiete mit relativer Armut (Platzdasch
26.11.2008, S. 7). Besondere Angebote sind fir Vater mit Migrationshintergrund noétig. Vater
mit Migrationshintergrund kdnnen nur an Orten flr Elternbildung erreicht werden, an denen
sie im Alltag Ublicherweise zusammentreffen. Man muss davon ausgehen, dass Elternbil-
dungsstatten von Vatern mit Migrationshintergrund gemieden werden, weil sie ein fremdes
und unbekanntes Terrain darstellen. Andererseits kann von einem grof3en Interesse der Va-
ter an Erziehungsfragen und am Wohlergehen der Kinder ausgegangen werden. Deshalb
muss Elternbildung fir Migrantinnen und speziell fir Vater mit Migrationshintergrund sowohl
die Traditionen, Werte und Erfahrungen der Herkunftskultur bericksichtigen, als auch die
spezifisch migrationsbedingten Informationsdefizite und Probleme im Blick haben (Freise,
Josef 14.9.2004, S. 4).

1.7 Daten zur (Nicht-)Teilnahme

In der Literatur fanden sich verschiedene Zahlenangaben zur Inanspruchnahme von Eltern-
bildung. Diese werden im folgenden Abschnitt kurz zusammengefasst.

1.7.1 Bekanntheit und Teilnahme

Ein Zehntel aller Eltern kennt keine Elternbildungsangebote

Eine reprasentative Umfrage bei ca. 1.300 Eltern in Bayern 2006 ergab, dass rund 10% aller
Eltern mit minderjahrigen Kindern keine Angebote der institutionellen Familienbildung ken-
nen (Muhling, Smolka 2007, S. 67).
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Elternbildung spricht 60% der Eltern an

Sechs von zehn Eltern fihlen sich durch die institutionelle Elternbildung angesprochen und
sind fur die Angebote erreichbar, ,wenn auch in unterschiedlichem AusmafR" (Smolka 2002,
S. 56).

Ein Funftel der Eltern ,benétigt" keine Elternbildung

Bei einer Befragung 2002 gaben 20% der Eltern an, dass sie Elternbildung nicht bendtigen.
Sie fuhlen sich in der Lage, ihre Kinder ohne &aul3ere Hilfe zu erziehen und haben deshalb
keinen Bedarf an externer Unterstitzung (Smolka 2006, S. 57). Diese Gruppe, zu der Eltern
aus allen Bevdlkerungsschichten zahlen, ist bis 2006 noch etwas gewachsen (Muhling,
Smolka 2007, S. 69).

Hauptzielgruppe wird zu 5% erreicht
Etwa 5% der Hauptzielgruppe, das sind Eltern mit Kindern unter 15 Jahren, wurden 2004/05
in Osterreich mit Elternbildungsveranstaltungen erreicht (Klepp et al. 2008, S. 19).

Frauen- und Manneranteil
Der Frauenanteil bei den Elternbildungsveranstaltungen in Osterreich betragt ca. 87%, der
Manneranteil hingegen liegt bei 13% (Klepp et al. 2008, S. 19).

» Vollstandige" Familien Gberwiegen

Mehr als 90% der Teilnehmerinnen und Teilnehmer leben in sogenannten ,vollstdndigen*
Familien, d. h. sie leben mit dem Partner/der Partnerin und dem Kind/den Kindern im ge-
meinsamen Haushalt (Klepp et al. 2008, S. 35).

Infos auf Papier wichtigste Informationsquelle

Nahezu jeder Zweite/jede Zweite findet durch Broschiren, Handzettel und Aushénge zur
Elternbildung. Jeder/jede Dritte wird von Freunden, Bekannten oder Verwandten Uber El-
ternbildung informiert. Besonders bei interkulturellen Familien oder Familien mit behinderten
Kindern kommt dieser Informationsschiene die gréf3te Bedeutung zu. Nur 2% geben an, Uber
das Internet von einer Veranstaltung erfahren zu haben (Klepp et al. 2008, S. 44). Dieser
erstaunlich geringe Anteil wird von T. Mihling bestétigt. Sie stellt fest, dass das Internet von
jungen und gebildeten Eltern zwar allgemein als Informationsquelle genutzt wird, familienbil-
dende Online-Angebote werden allerdings kaum in Anspruch genommen (Mihling, Smolka
2007, S. 68).

1.7.2 Bildungsstand

Uberdurchschnittlich viele Eltern mit niedriger Schulbildung haben kein Interesse

Bei einer Erhebung in Bayern 2002 zeigte sich, dass unter den 21% Eltern, die mangels Inte-
resse keine Elternbildungsveranstaltungen besuchen, tberdurchschnittlich viele nur tber
eine niedrige Schulbildung verfligten (Smolka 2002, S. 47).

Elternbildungsnutzerinnen sind tendenziell hoch gebildet

Wenn man die Anteile der weiblichen Teilnehmerinnen in Relation zur Vergleichsgruppe in
der Bevolkerung setzt, zeigt sich deutlich ein hohes Bildungsniveau bei Elternbildungsveran-
staltungen. Der Anteil von 47% Frauen mit Matura bzw. Universitats-/FH-Abschluss an den
Teilnehmerinnen von Elternbildungsveranstaltungen liegt deutlich Uber dem Anteil der Frau-
en mit diesem Bildungsabschluss an der weiblichen Gesamtbevoélkerung. Pflichtschul-/Lehr-
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/IBMS-Absolventinnen sind demgegenuber bei Elternbildungsveranstaltungen klar unterre-
prasentiert (Klepp et al. 2008, S. 30).

Pflichtschulabsolventinnen erhalten EB-Infos meist von Kindergértnerinnen etc.

Von den Pflichtschulabsolventinnen erhalten 30% von Kindergartnerinnen, Lehrerinnen oder
Arztinnen Informationen lber Elternbildungsveranstaltungen. Bei Lehrabsolventlnnen betragt
dieser Wert nur 17% und bei den anderen Bildungsgruppen liegt dieser Prozentsatz noch
niedriger (Klepp et al. 2008, S. 116).

1.7.3 Alter der Kinder und der Teilnehmer/innen

40% der Eltern mit Kindern Uber 14 Jahren brauchen keine Unterstitzung

Von den Eltern mit Kindern tber 14 Jahren geben 40% an, dass sie keinen Informationsbe-
darf beziglich Erziehung hatten. Die haufigsten Elternbildungsnutzerinnen sind Mutter, die
nicht erwerbstétig sind und ihr Kind Uberwiegend selbst betreuen. Wenn die friihe Familien-
phase oder die Schuleinstiegs- und Volksschulphase mit ihrem relativ hohen Informations-
bedarf und der dadurch bedingten intensiven Inanspruchnahme von Elternbildungsver-
anstaltungen vorbei ist, sinkt die Nutzung familienbildender Angebote mit dem steigenden
Alter der Kinder immer weiter (Rabeder-Fink 1997, S. 117; Mihling, Smolka 2007, S. 67).

Ein Drittel der Teilnehmerinnen ist 31 bis 35 Jahre alt

Die Altersgruppe der 31- bis 40-Jahrigen z&hlt zu den Hauptnutzerinnen von Elternbildungs-
veranstaltungen. Konkret entféllt knapp ein Drittel auf die Altersgruppe der 31- bis 35-
Jahrigen und rund ein Viertel auf die 36- bis 40-Jahrigen. Unter 26- und Uber 45-jahrige Per-
sonen nehmen eher selten an Elternbildungsveranstaltungen teil. Mannliche Teilnehmer sind
tendenziell alter als die Frauen; bei den Mannern ist es die Altersgruppe der 36- bis 40-
Jahrigen, die am haufigsten teilnimmt (Klepp et al. 2008, S. 29).

1.7.4 Finanzielles

Teilnahmekosten
Bei einem Dirittel der Veranstaltungen kostet die Teilnahme mehr als 20 Euro, bei einem
Viertel hingegen ist die Teilnahme kostenlos (Klepp et al. 2008, S. 17).

Haushaltseinkommen
Die groRte Gruppe der Teilnehmerinnen, das sind rund 40%, verfligt Uber ein Netto-
Haushaltseinkommen zwischen 1.501 Euro und 2.500 Euro (Klepp et al. 2008, S. 34).

1.8 Modelle

Die Palette an Elternbildungsmodellen ist sehr breit und schwer Uberschaubar. Eine voll-
standige Auflistung und Darstellung aller Angebote ist daher nicht moglich. Die Auswahl der
nachstehend angefuhrten Angebote ist exemplarisch und soll die Vielfalt in diesem Bereich
andeuten.
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,Betrieb und Familie. Familienbildung als Bestandteil arbeitsorientierter Modernisie-
rung in Betrieben*

Dabei handelt es sich um ein Kooperationsprojekt zwischen regionalen Familienbildungsstat-
ten, Handwerkskammern und Gewerkschaftssektionen. Ein Projektteam entwickelt zusam-
men mit Verantwortlichen aus den teilnehmenden Betrieben erste Fragestellungen, initiiert
Veranstaltungen zur Bedarfsanalyse und entwickelt betriebsspezifische Familienbildungsan-
gebote (Rupp 2003, S. 22).

Early Excellence Centres

Die ,Early Excellence Centres" wurden in Grof3britannien entwickelt. Diese Familienzentren
verbinden Kindergarten- und Vorschulerziehung mit vielfaltiger Unterstitzung fir Familien.
Ziel ist es, den Kinder und Eltern des jeweiligen Einzugsgebietes ein breites Angebot zu bie-
ten: neben Kinderbetreuung gibt es beratende Angebote flr Familien in den Bereichen Er-
ziehung und Gesundheit sowie Unterstitzung fur junge Familien. Eltern sollen durch diese
Einrichtungen in ihrem Lebenszusammenhang gestarkt und der Erwerb von Kompetenzen
und Qualifikationen ermoglicht werden (Baum 2006, S. 141).

eibe — Einkommens- und Budgetberatung fir Familien

.eibe — Einkommens- und Budgetberatung fiir Familien“ bietet praventive Beratungs- und
Bildungsangebote im Bereich Geld und Haushaltsflihrung an. Zu einem frihen Zeitpunkt soll
angesetzt und damit verhindert werden, dass eskalierende Finanzprobleme eine Familie
davon abhalten, Unterstiitzung zu suchen, weil damit das Eingestandnis des Versagens ver-
bunden ware. Zu diesem Zweck wurde ein offenes und unverbindliches Informationsangebot
eingerichtet. Daneben wurden aufsuchend Institutionen wie Schulen, Familienbildungsein-
richtungen oder Angebote betrieblicher Sozialberatung genutzt, um das Thema den Men-
schen in ihrer Lebenswelt nahe zu bringen. Dabei werden neben finanziellen Alltagsange-
legenheiten auch familienrelevante soziale und erzieherische Fragen thematisiert (Rupp
2003, S. 16-17).

ELTERN-AG

Die ELTERN-AG hat als Zielgruppe benachteiligte und bildungsferne Eltern sowie Eltern mit
Migrationshintergrund mit Kindern von 0 bis 6 Jahren, die mit den Ublichen Beratungsange-
boten nicht erreicht werden. Zwecks Elternwerbung machen die Mentorlnnen zwei Wochen
sFeldforschung” und kontaktieren Kindertagestétten, Bildungstrager und Fachleuten wie Kin-
derarzte und Streetworker. Damit lernen sie Orte und Lebensbedingungen ihrer kinftigen
Klientel kennen. In den darauf folgenden Wochen werden die Eltern kontaktiert. Bei Spiel-
platz-, Clownaktionen, Basaren fur Kinderkleidung o.A. wird die Begegnung gesucht, die
Eltern werden Uber die ELTERN-AG und deren Ablauf informiert und zur ersten Sitzung ein-
geladen.

Dieses Modell hat einen spezifischen Empowerment-Ansatz, der auf die Sozialisations- und
Lebensbedingungen der Klientel hin ausgerichtet ist. Der Grundsatz ist: ,Nicht die Eltern sind
an das Programm anzupassen, sondern das Programm an die Eltern®. In einer Vorlaufphase
bemuhen sich Mentorinnen und Mentoren, die Klientel zu gewinnen. Die Eltern werden als
Expertinnen fir ihre Kinder und ihre Lebenswelt entsprechend respektvoll behandelt. We-
sentlich ist dabei, dass auf verbale Problemfokussierung und die Fixierung auf Defizite ver-
zichtet wird. Stattdessen begegnen die Mentorinnen den Eltern auf gleicher Augenhthe und
-empowern“ jkonsequent elterliche Starken und Fahigkeiten im Bereich friiher Erziehung.”
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Der Ablauf der ELTERN-AG teilt sich in zwei Phasen, wobei sich die Inhalte ausschliel3lich
nach den Bedurfnissen der Eltern richten. Die Initialphase dient der Bildung einer Gruppen-
identitat und umfasst zehn Sitzungen mit den Kernelementen Wissensvermittlung, Entspan-
nung und Erziehungsalltag. In der anschlielenden Konsolidierungsphase, die wiederum
zehn Sitzungen umfasst, Ubernehmen die Eltern zunehmend Verantwortung fur die Gestal-
tung der Treffen. Dabei werden die Gruppenthemen vertieft und es findet die Diversifizierung
der Gruppe mit weiteren erziehungsrelevanten Aktivitdten statt. Die Mentorlnnen sind dabei
begleitend und beratend im Hintergrund. Sie moderieren und vermitteln Sachinformationen in
kurzen Blocken (Armbruster 2007).

Elternkompass

Beim Elternkompass werden die Familien ,kultursensibel” in ihren bzw. den Lebenswelten
ihrer Kinder aufgesucht, um sie fir das Angebot zu gewinnen. Die Kurse finden an Orten
statt, die den Familien bekannt und vertraut sind und die Kurszeiten sind mit den Arbeits-
und Kinderbetreuungszeiten vereinbar. Die Vortragenden sind mehrsprachig, die gemeinsa-
me Kurssprache ist aber Deutsch.

Der Elternkompass orientiert sich an den Ressourcen und Féhigkeiten der Familien und nicht
an deren Defiziten. Bei der Auswahl der Themenschwerpunkte wird den Bedurfnissen der
Zielgruppe Rechnung getragen. Der Elternkompass ist kostenlos und ist dem Anspruch der
Niederschwelligkeit verpflichtet. Das bedeutet wenige oder keine Verpflichtungen und die
Vermeidung von Burokratie. Der Elternkompass hat in erster Linie vertrauensaufbauende
und motivierende Funktion und versteht sich als Briicke, die den Eltern vor Ort bei Bedarf
gezielt Informationen Uber andere Angebote (z.B. HIPPY, Opstapje etc.) der Elternbildung
oder Integrationsangebote bietet und sie auch dorthin begleitet (Schlich 2010, S. 10-12).

~FemmesTISCHE"

Dieses Modell funktioniert nach dem Prinzip ,Tupperware-Partys”. Eine Institution sucht und
schult am jeweiligen Standort Laien-Moderatorinnen. Diese laden in der Nachbarschaft aus
ihrem Lebensumfeld Eltern und Erziehende zu Gesprachsrunden ein. Die Treffen finden ab-
wechselnd in den Wohnungen einer Gastfamilie statt. Mit Videovorfihrungen werden Ge-
sprache angeregt. Ziele sind dabei die Diskussion von Erziehungs- und Gesundheitsthemen
ebenso wie das Knipfen von Kontakten im gemutlichen Rahmen (Rupp 2003, S. 19).

. Fit furs Baby“ und , Familienburo® — zwei Teilprojekte

Im ,Familienbiro“ wurden in der Region Kulmbach (Oberfranken) sechs regionale Unterstuit-
zungsangebote im Sinne einer ersten Anlaufstelle und eines Lotsendienstes gebindelt:
Sechs verschiedene Einrichtungen boten einmal pro Woche offene Sprechzeiten in einem
niederschwelligen Familientreff und zusatzlich offene Thementage an. Mit der Ansiedlung in
einem alltaglichen Umfeld zwischen Cafébetrieb und Second-hand-Laden sollten Schwellen-
angste abgebaut und Informationen unburokratisch abrufbar werden. Familien mit multiplen
Belastungen konnten damit allerdings erst nach einem langeren Zeitraum und insgesamt
eher wenig erreicht werden.

Das zweite Teilprojekt ,Fit firs Baby" versucht Eltern aufzusuchen, die klassische Angebote
der Familienbildung wenig nutzen. In einer Entbindungsstation wurde ein Besuchsdienst ein-
gerichtet, der junge Miutter im personlichen Gespréch Uber das 6rtliche Familienzentrum in-
formiert. Die Mitarbeiterinnen des Familienzentrums bilden die Klammer zwischen dem Be-
suchsdienst in der Entbindungsstation und den Unterstiitzungsangeboten. Sie besuchen die
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jungen Mutter, Uberreichen als Anreiz ein BegriBungspaket sowie Gutscheine fir das Café
und den Second-hand-Laden und sind dann andererseits Ansprechpartnerinnen im Fami-
lienzentrum. Wichtig sind dabei Respekt und Sensibilitat gegentber der Mutter und die Un-
verbindlichkeit des Angebots. Der Ricklauf der Gutscheine betrug durchschnittlich 73% und
zeigt die grolRe Akzeptanz des Angebots. Die zeitliche Verzégerung bei der Einlésung der
Gutscheine liel3 allerdings erkennen, das bei der Etablierung des Angebots eine langerfristi-
gen Perspektive notig ist (Mengel et al. 2006, S. 39-41).

FuN — Familie und Nachbarschaft

Bei ,FUN — Familie und Nachbarschaft* wird einerseits nach einem vorgegebenen Rahmen
mit der gesamten Familie gearbeitet und andererseits die Vernetzung mit einer Institution
(z.B. Kindertageseinrichtung oder Schule) und/oder dem Stadtteil angestrebt. Wesentlich
sind bei diesem Modell gemeinsame Mabhlzeiten an Familientischen und die Strukturierung
des Angebots durch Rituale. Eltern, die einen besonderen Unterstitzungsbedarf bei der Er-
ziehung haben und sich durch klassische Elternbildungsangebote nicht angesprochen fiih-
len, konnen von den Erzieherlnnen oder Lehrerinnen personlich angesprochen und motiviert
werden (Tschope-Scheffler, Wirtz 2008, S. 167-168).

HIPPY — Home Instruction for Parents of Preschool Youngsters

HIPPY ist ein niederschwellig und interkulturell angelegtes Elternbildungsprogramm fur Fa-
milien mit 4- bis 6-jahrigen Kindern. Ziel ist die friihe innerfamiliare Forderung der Entwick-
lung der Kinder und deren Vorbereitung auf die schulischen Anforderungen. Dabei wird auf
sprachliche Fahigkeiten sowohl in der Muttersprache als auch in Deutsch besonderer Wert
gelegt. Padagogisch geschulte Hausbesucherinnen aus dem gleichen Kulturkreis besuchen
die Mitter einmal pro Woche und bringen Spiel- und Lernmaterial mit. Aufgabe der Mutter ist
es dann, taglich mit dem Kind 20 Minuten Spiel- und Lerniibungen durchzufiihren. Au3erdem
gibt es alle 14 Tage Gruppentreffen fur die Matter, bei denen Fragen zum Programm und zu
einzelnen Ubungen besprochen und Referate zu relevanten Themen gehalten werden. Die
Gruppentreffen werden in Deutsch abgehalten, wenn notwendig Ubersetzen die Hausbesu-
cherinnen. Zusatzlich werden den Mittern Freizeitaktivitaten mit oder ohne Kinder angebo-
ten. Dabei werden sie an bestehende Angebote herangefihrt und es besteht die Mdglichkeit
zum gegenseitigen Kennenlernen und zum informellen Austausch (Kratky, Frankl 2007,
S. 4).

Home start

Aus Grof3britannien stammt das Modell ,Home-Start“. Dabei unterstitzen freiwillige Helfer,
die selbst Eltern sind, andere Eltern in deren Heim in familiaren Krisensituationen. Durch die
freiwilligen Helfer, die Freundschaft und Unterstiitzung anbieten, sollen die Familien ihre
Starken sehen und emotionales Wohlbefinden finden. Ansatzpunkte fiir ,Home start* sind die
Familienmitglieder, alltagsbezogene Hilfe, die informelle Rolle, Freundschaft und Spontanei-
tat und nicht priméar das aktuelle Problem (Gerris et al. 1998, S. 415).

Opstapje — Schritt fir Schritt

Dieses praventive Spiel- und Lernprogramm wurde in den Niederlanden entwickelt und steht
in der Tradition von HIPPY. Zielgruppe sind benachteiligte und bildungsferne Familien mit
Migrationshintergrund und Kindern im Kleinkind- bis zum Kindergartenalter. Die Eltern sollen
bei der Erziehung unterstiitzt werden. Unterlagen sind in der jeweiligen Muttersprache abge-
fasst. Charakteristisch flir Opstapje ist der aufsuchende Ansatz, der Einsatz semiprofessio-
neller Krafte und der Fokus auf die Eltern-Kind-Interaktion. Regelmafige, praventive Haus-
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besuche und Gruppentreffen fordern sowohl die Entwicklung der Kinder als auch die Erzie-
hungskompetenz der Eltern. Das Programm hat das Ziel, Fehlentwicklungen zu verhindern
und die Ressourcen der Familien zu starken und zu erweitern (Sann, Thrum 2005, S. 12/20).

PAT — Parents as teachers

Dieses Trainingsprogramm fur sozial benachteiligte Eltern kommt aus den USA und zielt
darauf ab, Kinder von Geburt an zu fordern. Mittels Screeningverfahren werden Entwick-
lungsdefizite von Kindern aufgedeckt. Trainerinnen besuchen dann die Familien in den ers-
ten Lebensjahren des Kindes und vermitteln den Eltern férderliche Werkzeuge fur den Um-
gang mit ihrem Kind. Flankierend treffen sich die Eltern in Gruppen und werden so in soziale
Netze eingefiihrt, was die Nachhaltigkeit des Programms stitzt (Wahl, Sann 2006, S. 147).

"Rucksack"

Dieses Programm hat als Zielgruppe Eltern, die als Migranten/-innen nach Deutschland ka-
men und Uber geringe Bildung verfigen, sowie deren Kinder. Ziel ist es einerseits, die Erzie-
hungskompetenz und das Selbstwertgefihl der Mitter zu starken. Andererseits sollen die
Sprachféhigkeit und die allgemeine Entwicklung von Kindern im Elementarbereich gefordert
werden. Die Miitter treffen sich neun Monate hindurch jede Woche fur zwei Stunden und
erhalten Anleitungen sowie Materialien fur den Umgang mit den Kindern. Parallel dazu wird
das ,Thema der Woche" im Kindergarten behandelt. ,Stadtteilmutter” oder ,Elternbegleiterin-
nen®, die sowohl die Muttersprache als auch die deutsche Sprache gut beherrschen, fiihren
die Programme durch. Teilweise werden auch Migrantinnen eingesetzt, die eine Ausbildung
zur Erzieherin abgeschlossen haben. Eine Evaluation zeigte positive Auswirkungen etwa auf
die Sprachentwicklung und die Mutter-Kind-Interaktion (Wahl, Sann 2006, S. 147).
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2 Forschungsfrage und Ziel der vorliegenden Studie

Das Hauptziel der vorliegenden Studie bestand darin, Aufschluss dariber zu erhalten, was
jene Eltern auszeichnet, die bisher an keinen Elternbildungsveranstaltungen teilgenommen
haben. Dabei interessierten vor allem Einstellungen und Bedurfnisse dieser Eltern in Hinblick
auf Elternbildung und Kindererziehung sowie im Speziellen die konkreten Grinde, die einer
Nutzung von Elternbildungsangeboten bislang im Weg standen.

Aus den empirisch erhobenen Aussagen und Daten, die sowohl die Sicht der Eltern als auch
der Anbieterinnen widerspiegelten und durch eine Literaturanalyse ergénzt wurden, sollten
schlie3lich Moéglichkeiten und Herangehensweisen abgeleitet werden, die diese Personen
motivieren kdnnten, Elternbildungsangebote zu nutzen.

3 Methodik

Die Studie setzt sich aus drei Modulen zusammen, die einander erganzen:
e Modul 1: Qualitative Erhebung: Leitfaden-Interviews und Focus Groups
e Modul 2: Quantitative Erhebung: Online-Fragebogen
e Modul 3: Expertinnenbefragung

Bei der qualitativen Erhebung handelt es sich um einen explorativen Zugang, der sich durch
eine offene Herangehensweise auszeichnet und die befragten Personen nicht von vornehe-
rein auf bestimmte Antwortmuster festlegt. Das Ziel besteht hier im ,Entdecken” von Aussa-
gen und Argumenten. Die Personen kénnen ihre eigene Denk- und Sichtweise einbringen
und vermitteln somit ein authentisches Bild ihrer Einstellungen.

Die quantitative Erhebung erméglicht hingegen eine Quantifizierung von Aussagen auf der
Basis einer umfangreicheren Stichprobe. Einstellungs- und Verhaltensunterschiede zwischen
Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen aber auch zwischen Mittern und Vatern sowie
Vertreterinnen verschiedener Bildungsschichten kdnnen mit Hilfe dieser Herangehensweise
ebenfalls abgebildet werden.

Die Expertinnenbefragung schliel3lich ergénzt die Erkenntnisse aus der qualitativen sowie
der quantitativen Elternbefragungen um die Sicht der Anbieterinnen von Elternbildung. Diese
Erfahrungen aus der Praxis vermdgen einen Einblick zu geben, mit welchen Problemen,
Moglichkeiten und Ressourcen sich Elternbildnerinnen in Osterreich konfrontiert sehen und
mit welchen Herangehensweisen und Ansatzen auch schwer erreichbare Eltern zur Teil-
nahme an Elternbildungsveranstaltungen motiviert werden kdénnen. Gleichzeitig wird damit
eine Validierung der anderen empirischen Zugange ermoglicht.

3.1 Qualitative Erhebung
Die qualitative Erhebung basiert auf zwei unterschiedlichen Herangehensweisen. So wurden

einerseits 17 Personen im Rahmen qualitativer (Einzel-)Interviews zu verschiedenen Aspek-
ten der Kindererziehung sowie der Elternbildung befragt. Andererseits wurden insgesamt
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drei sogenannte ,Focus Groups” durchgefiihrt, die dieselbe Thematik in Form von Gruppen-
diskussionen abhandelten.

In der qualitativen Erhebung erfolgte eine Konzentration auf eher niedrig gebildete Personen,
was auf zwei Hauptgriinde zurtickzufiihren ist:

Ein wesentlicher Grund besteht darin, dass aus der Literatur bekannt ist, dass gerade Per-
sonen aus niedrigeren Bildungsschichten durch Elternbildungsangebote besonders schwer
erreichbar sind. Dies zeigte sich z.B. auch in der Elternbildungsstudie des OIF aus dem Jahr
2006 (Klepp et al. 2008): So ist der Teilnehmerinnenstatistik zu entnehmen, dass der Anteil
der Maturantinnnen und Akademikerinnen 14,3% bzw. 8,4% Uber dem (aufgrund der Bil-
dungsverteilung in der Bevdlkerung) zu erwartenden Wert lag.

Ein weiterer Grund ist darin zu sehen, dass durch einen Online-Fragebogen, der den quanti-
tativen Teil bildet, erfahrungsgemaR vorwiegend héher gebildete Personen erreicht werden
und Pflichtschul- sowie Lehrabsolventinnen stark unterrepréasentiert sind. Wahrend von den
Teilnehmerinnen, die im Rahmen der Elternbildungsstudie 2006 befragt wurden, rund die
Halfte zumindest einen Matura-Abschluss vorweisen konnte, waren es bei jenen Personen,
die den im Rahmen der Studie ebenfalls erstellten Online-Fragbogen ausfiillten, sogar zwei
Drittel (vgl. Klepp et al. 2008).

Die Fokussierung auf niedriger gebildete Personen ist dabei jedoch keinesfalls mit einer Se-
lektion sozialer Randgruppen gleichzusetzen — die befragten Personen weisen zwar zum
Uberwiegenden Teil eine niedrige formale Bildung auf, kénnen jedoch durchwegs als sozial
gut integriert beschrieben werden. Obgleich gewisse Risikofaktoren (geringes Einkommen,
grol3e Kinderzahl, Ein-Eltern-Familie...) fir mehrere der Befragten als zutreffend erachtet
werden mussen, sind diese Eltern nicht mit jenen Bevélkerungsgruppen gleichzusetzen, die
in der Literatur als ,unterschichtsorientiert, unterprivilegiert, sozial benachteiligt und weniger
leistungsfahig” (vgl. Binder 2005, S.8) beschrieben werden. Wahrend zahlreiche Projekte
und Initiativen speziell auf diese Problemgruppen abgestimmt sind und sehr stark Aspekte
der Sozialarbeit beinhalten, ist Giber die Einstellungen und Beweggriinde bildungsferner Per-
sonengruppen, die sich nicht in einer permanenten materiellen und/oder sozialen Problemla-
ge befinden, sehr wenig bekannt. (vgl. Abschnitt 1).

Die beiden Erhebungsteile wurden in einem ersten Schritt jeweils separat ausgewertet, in
einem zweiten Schritt erfolgte eine Zusammenschau und Synthese der jeweiligen Ergebnis-
se.

Die Erkenntnisse aus dem qualitativen Teil der Studie dienten in der Folge als Input flr den
nachfolgenden quantitativen Fragebogen. Das EinflieRen lassen dieser empirisch erhobenen
Daten in die Fragebogenkonstruktion kann hierbei als sinnvolle Malinahme bezeichnet wer-
den, um die Wahrscheinlichkeit, dass an wesentlichen Dingen gleichsam ,vorbeigefragt"
wird, zu verringern und damit die Validitat des Fragebogens zu erhdhen.
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3.2 Quantitative Erhebung

Der quantitative Erhebungsteil wurde in Form eines Online-Fragebogens umgesetzt. Fir die
Konstruktion des Fragebogens wurden bestehende Fragebdgen aus frilheren OIF-Projekten
(Cizek et al. 2005, Klepp et al. 2008, Klepp et al. 2009) sowie einer Studie von (Tschope-
Scheffler 2003) herangezogen und einzelne Fragen hinsichtlich ihrer Eignung analysiert bzw.
modifiziert. Ergénzend erfolgte eine Berlicksichtigung von Ergebnissen der qualitativen Be-
fragungen (vgl. weiter oben) sowie von Erkenntnissen aus der Literatur.

3.3 Expertinnenbefragung

Personen, die im Feld stehen, kénnen naturgemal vieles an Wissen und Erfahrung zur
Problematik der Erreichbarkeit von Eltern bzw. deren Motivation zur Teilnahme an Elternbil-
dungsveranstaltungen beisteuern. Die vom BMWFJ geforderten Elternbildungstrager wurden
Uber die Studie informiert und ersucht, ihre personlichen Erfahrungen und Ansichten zu die-
ser Thematik zu vermitteln. 20 Tragerinnen aus allen Bundeslandern erklarten sich zur Teil-
nahme bereit und Anfang September wurde ein Fragebogen (s. Anhang) verschickt.
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4 Die Erhebung

4.1 Modul 1: Qualitative Erhebung
4.1.1 Qualitative Interviews
4.1.1.1 Stichprobenbeschreibung und Zugang zum Feld

Insgesamt wurden 17 Interviews in drei Osterreichischen Bundeslandern (NO, Steiermark
und Wien) durchgefihrt, acht davon im l&ndlichen Bereich.

Wie oben ausgeflihrt, erfolgte eine Fokussierung auf Personen mit weniger hoher Bildung
(v.a. Pflichtschul- oder Lehrabschluss) bzw. auf Personen, die lber eine Online-Befragung
eher schwer erreichbar sind. Die Rekrutierung erfolgte dabei auf unterschiedlichen Wegen.
Zum einen wurden Leute im Umfeld der interviewenden Personen angesprochen, von denen
angenommen wurde, dass sie den Kriterien entsprechen (z.B. Eltern von Schulfreunden der
eigenen Kinder oder Mitarbeiterinnen der ortsansassigen Fabrik im Wohnumfeld einer Inter-
viewerin). Auf diese Weise konnte der Grol3teil der Personen (ndmlich 10) rekrutiert werden.
Zum anderen wurden OIF-Mitarbeiterinnen, Freunde und Bekannte gebeten, in Frage kom-
mende Personen zu nennen bzw. zu vermitteln. Drei Personen konnten so fur ein Interview
gewonnen werden. Ein dritter Zugang bestand darin, Personen auf 6ffentlichen Platzen an-
zusprechen und diese bei Erfiillen der Kriterien um ein Interview zu ersuchen. Auf diese
Weise kamen vier Interviews zustande.

Die Stichprobe setzt sich aus sechs Mannern und elf Frauen zusammen; eine der Frauen
war gleichzeitig in ihrer Rolle als GroBmutter vertreten. In einem Fall wurden beide Elternteil
befragt (Int.14+15). 12 Personen sind verheiratet, eine Frau ist geschieden und alleinerzie-
hend, drei Frauen sind ledig und allein erziehend.

Vier Frauen und ein Mann weisen lediglich einen Pflichtschulabschluss auf; vier Frauen und
drei Manner haben eine Lehre absolviert. Insgesamt vier Personen (drei Frauen und ein
Mann) haben eine Schule mit Matura abgeschlossen und ein Mann hat ein Studium abge-
schlossen.

Was die regionale Streuung betrifft, so verteilen sich die befragten Personen auf drei Bun-
deslander. Vier Personen (drei Frauen und ein Mann) sind in einer landlichen Gemeinde in
NO wohnhaft, vier weitere Personen (zwei Manner und zwei Frauen) in einer landlichen Ge-
meinde in der Steiermark. Die Ubrigen Personen stammen aus Wien sowie einer kleinen
bzw. einer mittelgroRen Stadt in der Steiermark.

Fur zumindest 12 Personen existieren erwiesenermal3en derzeit Elternbildungsangebote im
Wohnumfeld.

In Tabelle 1 sind die interviewten Personen sowie ihr jeweiliger soziodemografischer Hinter-
grund im Uberblick aufgelistet.
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Tabelle 1: Soziodemografischer Hintergrund der mittels qualitativer Interviews
befragten Personen

Interview- Kinder Alter | Familien- | Schul- Beruf/  Erwerbs- | Bundesland/
nummer/ stand bildung | ausmal Gemeinde-
Pseudonym groiRe
1/ Reinhard | Sohn  (10), | 52 verheira- | Lehrab- | Maschinenschlos- NO/ landliche
Tochter (5) tet schluss | ser/ Vollzeit Gemeinde
2/Inge Sohne 55 geschie- Pflicht- Gelegenheitsarbei- | NO/ landliche
(23*und 29%) den (al- | schule ten auf privater | Gemeinde
Tochter (17) lein erzie- Basis
hend)
3/Elisabeth | S6hne (24*, | 51 verheira- | Lehrab- | Masseuse/ Teilzeit | NO/ landliche
16) tet schluss Gemeinde
4/ Marion Tochter (11) | 42 ledig (al- | Pflicht- Fabriksarbeiterin/ NO/ landliche
lein erzie- | schule Vollzeit Gemeinde
hend)
5/ Gerti Tochter (23) | 49 verheira- | Lehrab- | Hausfrau Steiermark/
Sohn (17) tet schluss landliche Ge-
meinde
6/ Andreas | Tochter (4| 30 verheira- | Lehrab- | im Baugewerbe | Steiermark/
und 2) tet schluss | tatig/ Vollzeit landliche Ge-
meinde
7/ Tina Tochter (5) 36 ledig (al- | Lehrab- | Reinigungskraft auf | Steiermark/
lein erzie- | schluss | privater Basis/ ge- | Kleinstadt
hend) ringfiigig
8/ Nora Tochter (20 | 39 verheira- | Pflicht- arbeitslos Wien/  Grol3-
und 8) tet schule stadt
Sohn (5)
9/ Susanne | S6hne (13| 42 verheira- | Pflicht- unbekannt/ Teilzeit | Wien/  Grol3-
und 11) tet schule stadt
10/ Anton (Stief-) Toch- | 50 verheira- | Hoch- im IT-Bereich tatig/ | Wien/  Grol3-
ter (9) tet schulab- | unbekannt stadt
schluss
11/ Anita Tdchter 34 ledig (al- | Matura In Elternkarenz Wien/  Grol3-
(Zwillinge, 3 lein erzie- stadt
Monate) hend)
12/ Milena Sohn (23)*, | 57 verheira- | Matura Krankenschwester/ | Wien/  Grol3-
Tochter (21), tet unbekannt stadt
Enkelkind (6
Monate)
13/ Renate Tochter (13) | 49 verheira- | Lehrab- | Reinigungskraft/ Wien/  Grol3-
tet schluss | Teilzeit stadt
14/ Heidi Soéhne (23, | 45 verheira- | Matura im Gastgewerbe | Steiermark/
18,17, 12) tet tatig/ Vollzeit landliche Ge-
Tochter (14) meinde
15/ Willi Soéhne (23, | 49 verheira- | Lehrab- | im Gastgewerbe | Steiermark/
18,17, 12) tet schluss | tatig/ Vollzeit landliche Ge-
Tochter (14) meinde
16/ Paul Tdchter (32*, | 57 verheira- | Pflicht- Landwirt, im Som- | Steiermark/
30%), Sohne tet schule mer in der Almwirt- | mittelgroRe
(25%, 13, 11) schaft tatig Stadt
17/ Manuel Sohn (5 Mo- | 34 verheira- | Matura Bautechnischer Wien/  Grol3-
nate) tet Zeichner/ Vollzeit stadt

* Nicht mehr im gemeinsamen Haushalt lebend
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4.1.1.2 Das Erhebungsinstrument

Fur die Durchfuhrung der Interviews wurde ein Leitfaden konzipiert, dem eine Reihe von
Fragestellungen zugrunde lagen.

Ein Schwerpunkt wurde darauf gelegt, mit Hilfe verschiedener Fragen zu erfassen, inwieweit
die Elemente ,Fachwissen”, ,Erfahrungsaustausch* und ,Selbstreflexion, die zentrale Ele-
mente von Elternbildungsangeboten darstellen, in den Erziehungsalltag der befragten Per-
sonen integriert sind. Es wird die Hypothese zugrunde gelegt, dass diese drei Optionen in
unterschiedlicher Auspragung von den Befragten genutzt werden, um die Erziehung ihrer
Kinder zu bewaltigen und sich Handlungen im Umgang mit dem Kind weitgehend in eben
diese Dimensionen einordnen lassen.

Die Frage nach Situationen im Zusammenhang mit der Kindererziehung, in denen Unsicher-
heit erlebt wurde und vor allem die Frage nach den elterlichen Reaktionen auf dieses Erle-
ben von Unsicherheit waren geeignet, Strategien offenzulegen, die sich in jene drei Dimensi-
onen einordnen lieRen. So ist es etwa denkbar, dass Eltern im Internet nach sachlichen In-
formationen suchen (,Fachwissen”), mit anderen Eltern kommunizieren (,Erfahrungsaus-
tausch") oder versuchen, aus einer Analyse der Situation eine Verhaltensempfehlung fir sich
selbst abzuleiten (,Selbstreflexion®).

In Hinblick auf die Aneignung von Fachwissen wurde gleich zu Beginn des Interviews der
Blick darauf gerichtet, ob die befragten Personen tberhaupt eine Notwendigkeit sehen, sich
Kenntnisse Uber Kindererziehung, Entwicklungspsychologie und dergleichen anzueignen
oder ob sie der Meinung sind, dass eine rein intuitive Herangehensweise vorzuziehen sei. In
diesem Zusammenhang war nicht nur von Interesse, ob die Person von sich selbst sagte,
vorwiegend ,aus dem Bauch heraus” zu erziehen oder (zusatzlich) auf Fachwissen zu bau-
en, sondern auch, ob dies fiur alle Eltern gltig sei. Gaben die Befragten an, sich nicht nur auf
ihre Intuition zu verlassen, sondern sich dariber hinaus Informationen zu beschaffen, so
wurde auch nach Strategien und Informationsquellen gefragt.

Der Austausch mit anderen Personen (anderen Eltern, Fachleuten...) wurde auch, sofern er
nicht von Seiten der Befragten ohnehin eingebracht wurde, explizit thematisiert.

Der Aspekt der Selbstreflexion kam schlieflich in einer Reihe von Fragen zum Ausdruck wie
etwa jener, ob die Befragten Dinge bewusst anders (bzw. bewusst genauso) handhaben, wie
sie es in ihrer eigenen Kindheit und Jugend erfahren haben.

Ein weiterer Fokus lag auf den von den Befragten vorgebrachten Begriindungen fiir die bis-
herige Nicht-Teilnahme an Elternbildungsveranstaltungen, die konkret erfragt wurden.

SchlieRlich wurden die Interviewten noch dahingehend befragt, welche Rahmenbedingungen
eine Teilnahme an Veranstaltungen zumindest in den Bereich des Mdglichen riicken wirden.
Neben zeitlichen und ortlichen Aspekten kamen hier auch Anspriiche an den/die Referentin
und die Frage nach mdglichen Kosten zur Sprache.
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4.1.1.3 Ergebnisse

Die in diesem Kapitel dargestellten Ergebnisse sind in Analogie zum Leitfaden in folgende
thematische Abschnitte gegliedert, die jeweils durch konkrete Zitate illustriert werden:

¢ (Verhalten bei) Unsicherheit in Erziehungsfragen

e Aneignen von Wissen versus intuitive Erziehung

e Die Bedeutung des Erfahrungsaustausches

o Die Bedeutung der Selbstreflexion

e Griunde fur die Nichtteilnahme

e Voraussetzungen/Rahmenbedingungen fir eine mdgliche Teilnahme

Unsicherheit in Erziehungsfragen

Wird Unsicherheit in der Erziehung erlebt, so kommen im Wesentlichen vier unterschiedliche
Strategien zum Einsatz, die sich jedoch nur teilweise in die drei oben genannten Dimensio-
nen ,Aneignung von Fachwissen®, ,(Erfahrungs-)Austausch mit andere” bzw. ,Selbstreflexi-
on“ einordnen lassen. Es handelt sich dabei um

o Gesprache mit dem/der Partnerln und mit anderen Eltern
¢ Suche nach Sachinformation

e Gesprache mit dem Kind

e ,Bauchgefuhl®

Delegation von Verantwortung

Bemerkenswert ist, dass das Vorhandensein von Unsicherheit im Erziehungsalltag keines-
wegs von allen Befragten als unumst6Rliches Faktum akzeptiert wurde. Vier Mitter behaup-
ten von sich, sich niemals unsicher in der Erziehung zu fiihlen, wobei ,Unsicherheit* mégli-
cherweise von den Mittern unterschiedlich interpretiert wird (so setzt etwa Susanne Unsi-
cherheit mit ,totaler Ratlosigkeit” gleich, vgl. Zitat weiter unten). Auf die Frage, ob sie sich an
Erziehungssituationen erinnern kénnen, in denen sie sich unsicher gefthlt hatten, antworten
die vier Frauen:

.Nein, tberhaupt nicht. Mir fallt eigentlich keine Situation ein. Kénnte ich eigentlich gar nicht so
wirklich sagen.” (Elisabeth, Int.3)

.Nicht unbedingt, kann ich eigentlich nicht sagen. Da waren eben gewisse Dinge, wo ich ge-
sagt habe, das dirfen sie und das dirfen sie nicht. Und da ist eben Konsequenz dahinter, und
da ist es eben ,Nein“, und dann ist es so.“ (Gerti, Int.5)

,In so eine Situation bin ich noch nie gekommen, dass ich total ratlos war. Sicher, es sind die
ewigen Fragen, und da muss man halt mal sagen, stopp, ich diskutiere jetzt nicht mehr, sonst
dauert das drei Tage. Sie kénnen ewig diskutieren. Und da bin ich mir sicher. Schluss, aus,
basta.” (Susanne, Int.9)

.Nein, eigentlich nicht. Wir reden tber alles und sie kommt mit allem zu mir, wenn sie Fragen
hat. Ich glaube eigentlich nicht, nein.” (Renate, Int.13)

Auffallend ist, dass es in erster Linie die Kommunikation mit den Kindern zu sein scheint, die
etwaige Unsicherheiten von vorne herein Einhalt zu gebieten scheinen.
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Gesprache mit dem/der Partnerin und mit anderen Eltern

Wenig tberraschend nimmt der Austausch mit dem Partner bzw. der Partnerin gerade dann,
wenn Unsicherheit in Erziehungsfragen besteht, einen hohen Stellenwert ein. Aber auch das
Gesprach mit anderen Eltern (und vereinzelt auch mit Fachleuten, vor allem Arztinnen) wird
in solchen Situationen gerne gesucht:

.Ich rede auch mit meiner Frau, die sich da gut auskennt.” (Reinhard, Int.1)
.Ich rede mit meiner Frau dariiber, z.T. auch mit anderen Eltern.” (Willi, Int.15)

.Bei den Problemen mit dem Sohn habe ich mehrmals zugehért, was meine Kolleginnen in der
Arbeit besprochen haben, wie sie diese Dinge geldst haben.” (Milena, Int.12)

,lch rede mit meiner Frau und in dem Fall habe ich mit einer Arztin geredet.” (Int.16)

Leben die eigenen Eltern im selben Haus(halt) werden sie naturgemafd gerne als Ansprech-
partner herangezogen. Als sie ihr erstes Kind bekam und noch bei den Eltern wohnte, stellte
fur Nora (Int. 8) die Mutter die Hauptansprechperson in Erziehungsfragen dar. Ahnlich ver-
halt es sich zum jetzigen Zeitpunkt bei der alleinerziehenden Marion, die mit ihrer 10jéhrigen
Tochter bei ihren Eltern lebt:

.Dann rede ich mit meinen Eltern dariber. Das sind meine Naheliegendsten. Wenn ich sage,
soll ich das jetzt machen oder nicht. Mit dem Radfahren jetzt. Einerseits wirde ich sie gerne
mit dem Rad in die Schule fahren lassen, andererseits denke ich, das kann man nicht ma-
chen, weil das ist zu gefahrlich.” (Marion, Int.4)

Suche nach Sachinformationen

Auffallend ist, dass in der Gruppe der befragten Personen die Suche nach Sachinformation
und Wissen eher eine untergeordnete Strategie darstellt, die nur vereinzelt neben anderen
Strategien genannt wurde. So begaben sich Willi und Heidi (Int. 15 und 16) aufgrund von
Verhaltensschwierigkeiten ihres Sohnes (Verdacht auf ADHS) auf Informationssuche:

~Wir haben dartber geredet, wir haben im Internet nachgeschaut, ich glaub, wir haben uns
sogar ein Buch ausgeborgt gehabt.” (Willi, Int.15)

Gesprache mit dem Kind

Von mehreren Personen wurden Strategien angeflhrt, die darauf ausgerichtet sind, die
Kommunikation mit dem Kind in den Mittelpunkt zu stellen. So sagt etwa Milena:

.Ich habe viel mit den Kindern gesprochen. Manchmal haben sie gesagt, das hab ich schon
100x gehort. Das hat geholfen, aber nicht gleich.” (Milena, Int.12)

Zumindest indirekt sind in diesem Zusammenhang haufig Tendenzen auszumachen, das
eigene Verhalten und die Beziehung zum Kind zu reflektieren, wie die untenstehenden Aus-
sagen der beiden Vater deutlich machen:

LAber ich bin jetzt immer mehr dabei oder eigne mir immer mehr an, dass ich nicht Uberreagie-
re, wenn sie was machen (...) Dass man nicht nur bestraft und schimpft, sondern dass man
kurz einmal sagt, das passt mir nicht und dann wieder probiert, normal zu erklaren. Weil ich
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lerne immer mehr, meine Kinder verstehen, was ich ihnen sage. Ich kann mit der L. und auch
schon mit der J. jetzt schon ganz normal reden, und sie verstehen, was ich sagen will. Da
brauch ich nicht schreien, da kann ich ganz normal reden, warum machst du das, und warum
ist das so und das ist so und so. (...)" (Andreas, Int.6)

.Ich versuche schon, mit dem Kind dann ein bisschen anders umzugehen. Oder nachher in
einer ruhigen Minute mit dem Kind zu reden. Zum Beispiel vor kurzem mit dem Sohn, wo es
manchmal Probleme gibt Schwester — Bruder. Dass man da eher zu solchen Mitteln greift, wo
das Kind auch motiviert ist, wenn man mit ihm redet.“ (Reinhard, Int.1)

LBauchgefihl”

Das ,Bauchgefiuhl* wird ebenfalls als Strategie angefiihrt, die in Situationen der Unsicherheit
zum Einsatz kommt. Dabei geben die Aussagen mdglicherweise einen Hinweis darauf, dass
die angesprochene Intuition durchaus mit einem unterschiedlichen Ausmalf3 an Selbstreflexi-
on einher gehen kann:

,ES ist sicher vorgekommen, dass ich im ersten Moment nicht gewusst habe, was ich tun soll,
mir fallt aber kein konkretes Beispiel ein. Wenn das so ist, denke ich kurz nach und gehe nach
dem Bauchgefuhl. Da hole ich eher nicht Informationen ein.” (Andreas, Int.6)

~Aber das war eigentlich das einzige Mal, wo ich gefragt habe, damals bei der M. Jetzt ist es
einfach so, dass ich alles intuitiv mache.” (Nora, Int.8)

.Eigentlich habe ich immer irgendwas gemacht, gefragt habe ich nie wen. Fur mich habe ich
das immer ausreichend gefunden.” (Inge, Int.2)

.Ich agiere eigentlich einfach.” (Heidi, Int.14)

Delegation von Verantwortung

Das Delegieren von Situationen, in denen man unsicher ist, wie man sich am besten verhal-
ten soll, stellt eine weitere Moglichkeit dar, die von zwei Personen genannt wird. Dabei wer-
den Entscheidungen bzw. die Durchfiihrung erzieherischer Malinahmen an andere Personen
— im Regelfall den/die Partnerin — abgegeben:

~wenn ich mir irgendwas unsicher bin, sag ich, W. (Ehemann), mach du bitte, ich kann nicht.
Zum Beispiel, wo ich ihn vorschicken muss, wenn ich ein paar Mal gesagt habe, sie sollen ihr
Zimmer aufrdumen. Lass die Mama mal reden, irgendwann macht sie es dann eh. Und dann
kommt er einmal und sieht, wie es ausschaut, und dann haut er einmal auf den Tisch und
dann funktioniert es.” (Heidi, Int.14)

Wenn ich mir nicht sicher bin, halte ich mich zurtick, weil ich nicht der leibliche Vater bin.
Dann spreche ich mit meiner Frau darliber.” (Anton, Int.10)

Aneignen von Wissen versus intuitive Erziehung

Die Frage, ob Kindererziehung etwas sei, das ,aus dem Bauch heraus" geschehe und das
man ,einfach so“ kdnne oder ob man sich zuséatzlich auch Wissen aneignen solle, stellte zu-
meist den Einstieg in das Interview dar.

Dabei kbnnen zusammenfassend folgende Sichtweisen der Eltern unterschieden werden:

e Generelle Praferenz fur den intuitiven Erziehungsstil
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e Personliche Praferenz fur den intuitiven Erziehungsstil (nicht fir alle Eltern gultig)
e Generelle Praferenz fir eine (zusatzliche) Aneignung von Informationen
e Praferenz fir eine Kombination aus Intuition und Erfahrungswissen

Der Uberwiegende Teil der Eltern erzieht intuitiv, unabhéangig davon, ob ein Aneignen von
Wissen als notwendig oder tberflissig erachtet wird. So ist in einigen Fallen eine Diskrepanz
zwischen dem Informationsanspruch und dem eigenem Verhalten feststellbar und zwar in
dem Sinne, das die Aneignung von Wissen als notwendig oder zumindest als ,nicht schlecht"
empfunden wird, diese jedoch nach Angaben der Eltern bisher nicht oder nur in sehr gerin-
gem Mal3e stattgefunden hat:

,von meinen Erfahrungen her sollte man sich schon noch Informationen besorgen. Meine Ein-
stellung diesbezliglich hat sich geandert; vor der Geburt meiner Kinder habe ich es nicht fur
notwendig gehalten, riickblickend schon, aus der Erfahrung. Der Grund ist, man reagiert viel-
leicht manchmal nicht richtig, zum Beispiel in gewissen Stresssituationen, wo man sich im
Nachhinein denkt, das tut mir leid, das war nicht richtig, dass ich mein Kind da angeschrien
habe. Oder vielleicht in diversen Situationen habe ich geglaubt, dass das so gehort oder so
richtig ist und spater — vielleicht wére es anders besser gewesen.” (Reinhard, Int.1)

.Nein, man muss sich glaub ich schon was aneignen. (...) Es wére nicht schlecht. Ware friher
schon nicht schlecht gewesen, auf alle Félle. Notwendig nicht, aber schaden tut es nicht.“ (In-
ge, Int.2)

Lediglich sieben der 16 Eltern berichten von gezielten Handlungsweisen, die darauf ausge-
richtet sind, das Wissen Uber Kindererziehung zu erweitern. Gesprache mit anderen (auch
den eigenen) Eltern sowie das Lesen von Elternzeitschriften stellen hierbei die beiden
Hauptstrategien dar, um sich Kenntnisse Uber Erziehung anzueignen, wobei sich das Lesen
der Zeitschriften zumeist auf das Baby- und Kleinkindalter beschrankt.

Einige der Eltern betonten ausdricklich, sie verlieRen sich in der Kindererziehung nahezu
ausschlieBlich auf ihre Intuition. Von ,Elisabeth (Interview 3) wird die Aneignung von erzie-
herischem Wissen durchaus auch kritisch gesehen, da sie héufig eher zur Verunsicherung
beitrage und sich padagogische Lehrmeinungen zudem haufig wandelten:

Jst von Natur aus. Das kann man intuitiv. Fir mich war es immer klar, dass ich das kann.
Uberhaupt keine Frage. Eltern sind heutzutage ja nur deshalb unsicher, weil sie ein jeder un-
sicher macht. Man muss es sicher nicht lernen. Das ist ja das Naturlichste, was es gibt, ei-
gentlich wéare es das ja. AuBerdem ist ja das auch eine gemachte Sache. Wie beim Arzt.
Zwanzig Jahre spéter ist dann wieder was anderes gultig.“ (Elisabeth, Int.3)

Die Mehrheit der intuitiv erziehenden Eltern nimmt jedoch einen relativierenden Standpunkt
ein, der den intuitiven Erziehungsstil als die fir sich selbst optimal geeignete Variante ein-
schéatzt, dies jedoch nicht unbedingt als fir alle Eltern giltig ansieht:

JIntuitiv, ich brauche es nicht zu lernen. (...) Vielleicht kommt es auf die Kinder an, aber mir
kommt vor, das gebe ich ihnen von klein auf schon mit, dass ich sage, dass kann ich durch-
gehen lassen und das nicht. Vielleicht ist es fir andere notwendig.” (Gerti, Int.5)

~WVenn man in einem Elternhaus gro3 geworden ist, wo ein gutes Bauchgefiihl da war, kann
man das weitergeben. Alles, was ich mache und entscheide kommt aus meinem Bauch und
habe ich in meinem Leben Gibernommen, indem meine Eltern mir gewisse Werte vermittelt
haben. Gilt nicht fir jeden, ist eine Frage, wie man selbst aufgewachsen ist, des eigenen Wer-
tesystems und der personlichen Lebensreife, was man schon selbst erlebt hat. Wenn ich in
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einem schwierigen Elternhaus aufgewachsen wére, kdnnte ich mir vorstellen, dass ich es nicht
so gut kénnen wirde.” (Anton, Int.10)

.ich glaube nicht, dass das jeder kann eigentlich. Im Haus habe ich einiges miterlebt, dass ein
paar junge Miitter nicht wissen, wie sie das Ganze machen und bewaltigen sollen. (...) Aber
da wird man sich informieren, wenn man das Gefuihl hat, man schafft das nicht alleine.” (Re-
nate, Int.13)

Wahrend einige Eltern (z.B. Elisabeth - Interview 3 - oder Gerti - Interview 5) eher einen intui-
tiven Erziehungsstil ,aus Uberzeugung® vertreten, beschreibt etwa Susanne das Handeln
»-aus dem Bauch heraus” als etwas, das sich automatisch aus der Situation heraus ergibt:

.,Man wird jeden Tag vor neue Herausforderungen gestellt und muss halt reagieren in der Se-
kunde. Meine Kinder haben sich sehr oft verletzt, weil sie viel gestritten haben, also man war
immer gefordert. Man reagiert da instinktiv irgendwie.” (Susanne, Int.9)

Milena (Int. 12) und Andreas (Int. 6) erachten das Aneignen von Informationen als unum-
ganglich fur alle Eltern. Diese beiden berichten auch von aktiven Herangehensweisen zur
Informationsbeschaffung, wobei Milena sich das Fachwissen zum Grofteil angelesen hat
und Andreas sich primér auf die Erfahrungen anderer Eltern stitzt:

.lrgendwas von Psychologie muss man wissen. Wenn ich sehe, wie manche Leute ihre Kinder
ohrfeigen, das kann ich nicht mit anschauen.” (Milena, Int.12)

-Eine gewisse Vorinformation glaub ich, braucht man schon. Weil meiner Meinung nach bzw.
was ich selbst erlebt habe, wenn man das Kind kriegt, ist man unvorbereitet und man weif3
auch nicht das Handling, geschweige denn, wie man es erzieht. Also, ich glaube, von Null weg
kann man kein Kind erziehen.” (Andreas, Int.6)

Eine weitere Variante, die von einigen Eltern angesprochen wurde, kann in gewisser Weise
als eine Mischung aus Intuition und ,learning by doing“ betrachtet werden. Die Erfahrungen,
die man bei der Erziehung der eigenen Kinder macht, sind gleichzeitig die Quelle fir das
Wissen um die ,richtige” Erziehung:

»50 vom Bauch heraus kann man es sicher nicht. Aber wir haben ja funf Kinder, und da hat
man beim ersten Kind sicher mehr Fehler gemacht als beim zweiten und so weiter.” (Willi,
Int.15)

.Man spirt das, glaub ich, was ein Kind braucht und die meisten machen es intuitiv. Also ich
zumindest. Mir hat es keiner gelernt und man sieht das, wie man sich mit dem Kind am leich-
testen tut. Wo hatte ich es auch lernen sollen vorher? Das kann man dann beim Zweiten dann
sagen, da kannst du dann schon ein bisschen was mitnehmen fiir das Zweite auch.” (Tina,
Int.7)

Die Bedeutung des Erfahrungsaustauschs

Der Austausch von Erfahrungen und auch Informationen bzw. Ratschlagen wird zwar im
Prinzip von allen Eltern, jedoch in sehr unterschiedlicher Auspragung genutzt. Wie bereits
dargestellt ist der Erfahrungsaustausch vor allem dann von Interesse, wenn es zu Unsicher-
heiten in der Erziehung kommt. Wird von wenig oder keiner Unsicherheit berichtet, findet
auch sehr wenig Austausch mit anderen Uber Erziehungsthemen statt.

Als Gesprachspartner werden im Wesentlichen folgende Personen angefihrt:

e Der/die Partnerin als wichtigste/r Gespréchspartnerin (sofern vorhanden)
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e Andere Eltern (v.a. Miitter)
¢ Die eigenen Eltern

Neben dem Austausch mit dem Partner oder der Partnerin stellen auch Gespréache mit ande-
ren Eltern stellt im Allgemeinen ein wesentliches Element im Alltag der befragten Personen
dar. Eine Reihe von Eltern diskutiert Erziehungsfragen mit anderen Mittern und Vatern und
holt sich Tipps oder auch Bestatigung oder gibt selbst Ratschlage:

»,Am ehesten mit meiner Arbeitskollegin, aber die hat schon grofl3e Kinder. Mit der rede ich
Uber alles. Die ist wie meine Mama, sie ist schon ein bisschen &lter. Da sagt sie immer, was
hast du denn (...) na komm, mach das so und so, und sie gibt mir ein paar Tipps.* (Marion,
Int.4)

.Ich habe vor den Kindern und wie die Kinder noch klein waren, viel mit anderen Leuten gere-
det. Viel mit ein bisschen alteren Leuten, also mit Leuten, die schon &ltere Kinder haben, so
sieben, acht Jahre. Weil, wenn das eigene Kind ein Jahr ist und das vom Freund auch, da
kann man noch nicht viel austauschen. Wie werden die, die Entwicklungsstufen, was machen
sie da. (...) Mit den Eltern von den Freundinnen von der L. und vom Kindergarten reden wir
viel, was machen die und die und wie reagieren die, wenn die Kinder z.B. in der Friih schon so
grantig sind oder spinnen. Aber da sind unsere Kinder eh noch brav. Wenn ich oft hore, was
andere da machen, da sind unsere eh noch brav.“ (Andreas, Int.6)

sIch kenne insgesamt 5 Zwillingsmdtter und das ist ganz interessant, weil es etwas sehr Spe-
zielles ist. Sie haben unterschiedlich alte Kinder. Dann weil3 man auch, es geht einem nicht al-
lein so. Zum Beispiel beim Fittern, wenn beide gleichzeitig wollen, muss halt eines warten.”
(Anita, Int.11)

»~Ja, wie habt ihr vor, das zu machen oder wie werden wir das machen, was haben wir schon
gemacht. (...) Hauptsachlich Personen, die Kinder im gleichen Alter haben oder ein bis zwei
Jahre alter. Oder auch, dass man schaut, Eltern die schon éltere Kinder haben und dass man
da schaut, wie sind die von der Art her und wenn uns das taugt, haben wir gefragt, wie habt
ihr das damals gemacht. Im Freundeskreis.” (Manuel, Int.17)

.Die Geschichte ist eigentlich eher die, dass die Leute mich fragen, weil die alle erst nach mir
die Kinder bekommen habe und mich fragen, wie war das bei dir, hat das deine auch ge-
macht, und ich sag dann, ja, schon. Also die Leute fragen eher mich.” (Nora, Int.8)

Dabei muss es nicht unbedingt darum gehen, sich Ratschlage fiir die Erziehung der eigenen
Kinder zu holen oder von den Erfahrungen anderer Eltern profitieren zu missen, wie etwa
die folgenden Zitate belegen:

,Uber solche Sachen - Erziehung, Erziehungsprobleme, wie wer was macht - eigentlich weni-
ger. Ich habe mich auch nie so verunsichern lassen. (...) Mit anderen Eltern hab ich tGber die
Kinder geredet, was sie so tun, aber dass ich nicht weil3, was soll ich tun oder so, das nicht.”
(Elisabeth, Int.3)

,Uber Kindererziehung mit anderen Eltern eigentlich nicht. (...) Mit der H. vielleicht oder wenn
ich mit der I. mal spazieren gegangen bin, was man halt so lber die Kinder redet, was macht
deines und das tut das schon, aber direkt... eigentlich nein.” (Gerti, Int.5)

~Venn es zu einem Gesprach kommt, entwickelt es sich so heraus, dass man sowieso uber
die Kinder redet und das eine oder andere dann vielleicht anspricht. Aber dass ich extra zu
wem gehe, warum und weshalb benimmt sich mein Kind so, das ist eher bis jetzt noch nicht
der Fall gewesen. Hochstens, es geht um den Kindergarten, wenn ich mir denke, da bin ich
jetzt nicht mitgenommen, was sie meinen, dann muss ich schon anrufen, oder wenn ich was
versaumt habe. Aber in Bezug auf Erziehung eigentlich nicht.” (Tina, Int.7)
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Die Bedeutunqg der Selbstreflexion

Inwieweit Selbstreflexion im Erziehungsalltag stattfindet, I&sst sich aus den Interviews nur
sehr schwer beantworten. Diese Variable wurde direkt mittels der Frage ,Machen Sie sich
manchmal Gedanken, ob Sie lhr/e Kind/er gut erziehen* zu erfassen versucht. Weiters wurde
erfragt, was fur sie eine gute Mutter bzw. einen guten Vater ausmacht und welche Erfahrun-
gen aus der eigenen Kindheit sie gerne bzw. keinesfalls an die eigenen Kinder weitergeben
wollen.

Allerdings wird etwa die Frage, ob sich die Personen hin und wieder ,Gedanken dartber
machen, ob sie ihre Kinder gut erziehen* entweder nicht wirklich beantwortet (,Ich bin schon
der Meinung, dass ich meine Kinder gut erzogen habe") oder eher vage und méglicherweise
unter dem Einfluss sozialer Erwiinschtheit (,Man macht sich schon hin und wieder Gedan-
ken"). Nur vereinzelt wird angegeben, dass diese Frage eine wichtige Motivation in der Er-
ziehung darstellt:

~Ja, oft. War das jetzt richtig, was ich gemacht habe, habe ich zu bése reagiert, weil sie z.B.
den Saft umschiitten, oder habe ich zu wenig gesagt, weil dann belacheln sie dich, weil da
gibt es eh keine Konsequenzen dafiir. Also der Grad ist schon zum Abschétzen. Aber teilwei-
se denke ich mir schon, ob ich nicht zu streng reagiert habe.“ (Andreas, Int.6)

Uneingeschrankt bejaht werden muss hingegen die Bereitschaft und Fahigkeit zur Selbstre-
flexion im Rahmen der Interviewsituation. So kénnen alle Personen differenzierte Aussagen
dariiber treffen, was fir sie einen guten Vater oder eine gute Mutter ausmacht:

.Dass ich Verstandnis habe, dass ich wohl streng bin aber nicht grob, dass ich den Kindern
schon etwas gelten lasse, dass ich fur sie da bin, dass ich mir die Zeit nehme, wenn sie Fra-
gen haben. Dass ich fur sie Zeit habe und sie mir nehme, wenn sie Probleme haben und mich
brauchen.” (Gerti, Int.5)

.Nicht hinhauen, das ist fiir mich ganz wichtig. Nicht drohen, wie, warte, bis der Papa heim-
kommt, weil, wenn, muss man das gleich regeln. Und viel unternehmen ist wichtig, drauf3en.
Nicht nur die Ubermama sein, weil ich bin auch nur ein Mensch und hab auch Fehler, das soll-
te man den Kindern auch mitgeben. Und versuchen, immer Zeit zu haben, ein Ohr zu haben,
was schwierig ist, wenn es mehrere sind. Und auch auf die Ernahrung schauen und nicht nur
die SuRigkeiten hinstellen. Und dann darf man auch, wenn man das versucht, auch selbst
Fehler machen. Man darf auch dann sagen zum Kind, ich kann jetzt nicht mehr, meine Nerven
liegen jetzt blank. Ehrlich sein ist auch wichtig, nicht schwindeln. Sondern, wenn es fragt, dass
man versucht, es halbwegs kindgerecht zu erklaren. Und nicht gleich keppeln. Und auch
Grenzen setzen. Schon Freiheiten geben, aber auch Grenzen setzen. Und die Vater sollten
genauso wichtig sein wie die Mama. Die sollten genauso Windeln wechseln und im Haushalt
helfen und sich eben auch um die Kinder kiimmern, am Spielplatz gehen und so.“ (Nora, Int.8)

~Venn eine Mutter nicht so schreit und Riicksicht nimmt auf die Kinder und zuhért und Zeit
nimmt fiir das Kind. Das ist eigentlich eh schon alles. Und es nicht abschiebt in der Freizeit,
ich will meine Ruhe haben.” (Marion, Int.4)

.Eine gute Mutter soll die Kinder wohlbehalten als Erwachsene an die ,grofl3e weite Welt* ab-
liefern. Dass die Kinder bis dahin auch gewisse Werte und Wertschatzungen gelernt haben.
Dass sie nicht stehlen, dass sie keine groben Fehler machen missen. Vor Unwissenheit
mdchte ich sie bewahren. Dass sie auch selbstandig sind, méchte ich, dass sie selbstandig
ins Leben hinein schreiten. Und ich méchte sie so gut als méglich schitzen, dass ihnen nichts
passiert. Und nebenbei ihnen beibringen, was gut und schlecht ist. Und sie sollen auch ihre
Freiheiten haben, aber doch so, dass sie immer noch mit mir verbunden sind. Das Schlimmste
ware zum Beispiel, wenn Kinder ausrei3en wirden. Dass passiert, wenn die Eltern zu streng
sind.“ (Anita, Int.11)
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-Eine, die zuhdren kann und verstéandnisvoll ist. Schon auch eine gewisse Strenge, dass man
nicht alles durchgehen lasst. Und viel Liebe vor allem, das war das Einzige, was wirklich in
meiner Kindheit gefehlt hat, das Kuscheln, das war immer sehr wichtig bei uns, nach wie vor
eigentlich. Und dass sie mit allem zu mir kommen kann, wenn sie Probleme hat, Fragen hat.”
(Renate, Int.13)

Die meisten nennen ein oder mehrere Dinge, die sie bei ihren Kindern anders oder ebenso
machen, wie sie es in ihrer eigenen Kindheit erlebt haben, es gibt jedoch auch einige Eltern,
die ihre Kindheit als so ideal erlebt haben, dass sie sagen, so mdchte ich auch meine eige-
nen Kindern erziehen:

.Meine Eltern haben immer so viel wie méglich Kontakt mit mir gehabt und mir auch meinen
Freiraum gelassen. Ich habe immer mehr oder weniger tun und lassen kdnnen, was ich will,
aber sobald ich gemeint habe, ich brauche einen Elternteil, waren sie immer zur Stelle. Und so
mdchte ich das eigentlich auch handhaben.” (Manuel, Int.17)

.Ich mdchte es in etwa so machen wie meine Eltern. Diese habe es sehr gut gemacht, weil die
Generation so war, dass Kinder nicht viel durften. Zum Beispiel sagte meine GroBmutter zu
meinem Vater, es sei nicht gut, wenn ich auf ihm herumkrabble und er sagte, er finde das sehr
wohl gut und mag es. Ich kann das heute nachvollziehen und mache es genauso. Und vor al-
lem Kompromissbereitschaft, dem Kind auch beibringen, dass es zwischen 0 und 100 noch
was gibt, wo jeder Abstriche macht und Kompromisse macht, besser, als wenn man gar keine
Loésung findet.* (Anton, Int.10)

,Das hat mir eigentlich immer gepasst. So wie es bei mir war, so auch bei den Kindern. Aber
konkret nicht, das war so automatisch.” (Inge, Int.2)

-Eigentlich nicht, weil ich eine super Kindheit erlebt habe, und ich mache das eigentlich ge-
nauso wie meine Eltern.” (Nora, Int.8)

Grinde fur die Nichtteilnahme

Im Rahmen des Interviews wurde auch die sehr konkrete Frage nach den Griinden, warum
bisher keine Teilnahme an einer Elternbildungsveranstaltung erfolgt ist, gestellt. Die von den
Befragten angefiihrten Grinde fur die Nichtteilnahme kénnen folgenermalien zusammenge-
fasst werden:

e Elternbildung ist etwas fur Eltern mit (gravierenden) Problemen in der Erziehung, was
fur die eigene Person nicht zutreffend ist

e Zeitliche Grunde

e Elternbildungsangebote sind nicht bekannt

e Andere Wege der Informationsbeschaffung werden bevorzugt

e Uberzeugung, genug iiber Kinder(erziehung) zu wissen

e Elternbildung kann zu wenig auf die individuelle Situation eingehen

e Gemeinsame Aktivitaten mit dem Kind werden vorgezogen

e Mangelnde Sprachkenntnisse

Dabei zeigte sich, dass der Hauptgrund darin liegt, dass Elternbildungsveranstaltungen pri-
mar als Angebote fiir Eltern erachtet werden, die in der Kindererziehung mit Problemen be-
lastet sind und dass aufgrund der Nichtexistenz akuter erzieherischer Problemlagen eine
Teilnahme schlichtweg als ,nicht notwendig“ angesehen wird:
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sIch kénnte es mir eigentlich nicht vorstellen, z.B. einen Vortrag zu besuchen. Prinzipiell lehne
ich es nicht ab. (...) Ich kenne manche, denen wirde ich das dringend empfehlen (...) Aber
so, dass ich sage, ich brauche das, weil ich total verzweifelt bin, gar nicht.“ (Nora, Int.8)

»Habe ich noch nicht und habe ich auch nicht vor, weil ich keinen Bedarf sehe. Wenn ich einen
Bedarf sehen wirde, wirde ich eher zu einem Kinderpsychologen gehen und mir eine Bera-
tungsstunde kaufen.” (Anton, Int.10)

.Ich habe von so einem Angebot gehért, aber es war nicht interessant fiir mich. Ich habe nicht
das Geflhl gehabt, das ich das wirklich brauche. Aber ich glaube, diese Institutionen sind gut
fur Eltern mit Problemkindern.” (Milena, Int. 12)

.Ich wisste gar nicht, warum (ich sowas besuchen sollte).“ (Inge, Int.2)

sIch hab keine Notwendigkeit gesehen oder dass ich sage, ich brauche eine Hilfe. (...) Das
war nie ein Thema oder eine Frage.” (Gerti, Int.5)

.Nein, es hat sich nicht ergeben und ich habe es auch nicht fiir notwendig gehalten eigentlich.
In der Schule ist alles okay bei ihr und so ist sie ein gliickliches und aufgewecktes Kind, also
hab ich eigentlich nie so den Grund gesehen, dass ich so was aussuchen sollte.” (Renate, Int.
13)

L#Also mir kommt vor, wie ich meine Kinder erziehe, sie sind unheimlich brav und ich sehe gar
keinen Grund, dass ich irgendwo hingehen sollte.” (Paul, Int.16)

,ES bestand noch keine Notwendigkeit dafiir.” (Manuel, Int.17)

Immerhin funf Personen geben Zeitmangel als Begriindung an, noch keine Veranstaltung
besucht zu haben bzw. derzeit keine besuchen zu kénnen:

~Weil mein Mann beruflich immer viel unterwegs war, vor allem in der Kleinkindphase, wo es
interessant gewesen ware, und da hab ich rund um die Uhr da sein missen.” (Susanne, Int.9)

~Jetzt als Oma habe ich keine Zeit. Und ich bin jetzt schon sehr bequem. Ich arbeite noch, ha-
be auch Nachtdienste. Es ist mir zu viel. Aber ich helfe der Tochter sehr viel mit ihrem Kind."
(Milena, Int.12)

.Ich hatte keine Zeit." (Heidi, Int.14)

~Wenn irgendwas ist, dann geht meine Frau, weil die ja hauptsachlich die Erziehung hat, well
ich ja viel fort bin. Das geht sich zeitlich fiir mich gar nicht aus.” (Paul, Int.16)

.Der zweite Grund ist die Zeit. Im Winter ware es vielleicht eine andere Sache.” (Willi, Int.15)

Von einer gewissen Bedeutung ist dartiber hinaus auch noch das Argument, von entspre-
chenden Angeboten noch nichts gehdort zu haben:

»Ich habe davon auch nie gehért, es hat nie wer den Vorschlag oder was gemacht. (...) Sowas
ist mir nie begegnet.” (Inge, Int.2)

.Ich weil3 gar nicht, ob es sowas friiher bei uns gegeben hat.” (Gerti, Int.5)
~Ehrlich gesagt, habe ich gar nicht gewusst, dass es sowas gibt bei uns.” (Tina, Int.7)

~Erstens habe ich gar nicht gewusst, dass es so was gibt. (...)* (Willi, Int.15)

Einige der Befragten argumentieren, sie wirden andere Formen der Informationsbeschaf-
fung gegeniiber dem Besuch von Elternbildungsveranstaltungen bevorzugen. In erster Linie
handelt es sich dabei um den Erfahrungsaustausch mit dem/der Partnerln bzw. mit anderen
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Eltern. Zumindest bei zwei Mannern besteht dartber hinaus die Vermutung, dass Elternbil-
dungsveranstaltungen zu wenig zielgerichtet auf die personliche Situation eingehen kénnten:

.ich bin eher nicht der Typ fir solche Sachen. Ich bin eher der Typ, der sich selbst informiert
und nicht informiert werden will. Die Informationen, die ich haben will, hole ich mir, und nicht
mehr und nicht weniger. Wenn mich was interessiert, rede ich mit Leuten, mit den Eltern von
den Kindergartenfreunden von der L. Aber dass ich mich wo hinsetze und lasse mich da breit-
schlagen mit Dingen, die mich nicht interessieren oder nicht auf mich zutreffen, bin ich nicht
der Typ.” (Andreas Int.6)

.Ich wére klar der Typ, der gezielt Antworten auf Losungen sucht, weshalb die anderen 80,
90%, die ich Uber mich ergehen lassen misste, zwar nett sind, anzuhdren, aber mir nichts
bringen. Von der Effizienz her ist es gescheiter, einen Fokus auf das zu legen, was ich wissen
will. Und darum wirde ich eher jemanden aufsuchen, der mich konzentriert bzgl. mancher
Probleme beraten wirde, wenn es so notwendig ware. Weil ich fur die Information, die ich
brauche und suche ich schneller auf diese hinkomme und ich nicht weder Zeit noch so viel In-
formation durchstdbern miisste, sondern effizient zur Sache kommen wurde.” (Anton, Int.10)

Eine Frau bezweifelt, dass sie bei einer Elternbildungsveranstaltung etwas Neues erfahren
wurde; eine weitere stellt in Frage, dass Elternbildung sinnvoll ist, da jedes Kind und auch
jede Mutter bzw. jeder Vater anders sei:

» Aber egal, es waren oft schon so Sachen, so Seminare, was war da, von den Bauern aus, da
ist es eher so um Geldsachen gegangen, so allgemein. Aber da sitzt du dann dort und denkst
dir, das weil3 ich ja eh, was will mir der erzéhlen, genau so denke ich eh. Da hab mir schon ein
paarmal gedacht. Das ist eh das, was ich immer sage. Also erzahlt mir der sowieso das, was
ich mir von Haus aus denke. Vielleicht in einer anderen Form, aber der Grundgedanke ist der-
selbe.” (Elisabeth, Int.3)

,und zweitens, denke ich mir, hat ein jeder seine eigene Strategie und individuelle Erziehung.
Weil es sind die Kinder nicht alle gleich und es sind die Eltern nicht alle gleich, also ich glaube,
man kann da keinem vorschreiben, was zu machen ist und was nicht, man muss es einfach
ausprobieren. Es reagiert auch jedes Kind anders. Und dadurch, wenn man das ausprobiert
bei dem eigenen Kind, die Grenzen, ja, die Erziehung passt, da fahrt man glaub ich am bes-
ten.” (Tina, Int.7)

Renate (Int. 20) argumentiert nicht nur mit fehlender Notwendigkeit, eine Veranstaltung zu
besuchen, sondern findet es nitzlicher, die Zeit lieber mit gemeinsamen Aktivitdten zu ver-
bringen, als mit dem Besuch von Veranstaltungen, wo Kinder — aul3er etwa bei Eltern-Kind-
Gruppen - zumeist selbst nicht integriert sind:

.Kann ich gar nicht sagen. Wir sind eigentlich so viel beschéftigt. Wie gesagt, ich finde es nicht
fur notwendig und da finde ich es nutzlicher, die Zeit mit anderen Dingen zu verbringen, dass
wir Ausflige machen und unsere Freizeit anders gestalten als mit Veranstaltungen. Da ist ein
jeder anderer Meinung. Sicher hort man darauf und denkt dann vielleicht nach, das kénnte
stimmen, das kdnnte man vielleicht besser machen, aber so einen speziellen Grund, warum
man hingehen sollte, wiisste ich eigentlich nicht.” (Int. 13)

Das befragte Ehepaar, das einige Jahre in Spanien gelebt hat, verweist zudem auf einen
weiteren Umstand, der wahrend der Kleinkindjahre der ersten drei Kinder einer Teilnahme an
einer Elternbildungsveranstaltung (und auch an einem Geburtsvorbereitungskurs) massiv im
Weg gestanden sei, namlich die mangelnde Kenntnis der fremden Sprache:

.In Spanien hatte ich es auch nicht verstanden, weil ich die Sprache erst im Laufe der Jahre
gelernt habe.” (Heidi, Int.14)
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»Zweitens haben wir ja in Spanien gelebt und bei den ersten drei Kindern hétte ich gar nicht
hingehen brauchen, weil ich ja die Sprache nicht verstanden habe.” (Will, Int.15)

Voraussetzungen/Rahmenbedingungen fiir eine mégliche Teilnahme

Was die Rahmenbedingungen fir eine mdgliche Teilnahme betrifft, so wurden diese im In-
terview zuerst in einer offenen Fragestellung erfasst (,Was konnten Sie sich am ehesten
vorstellen?"). Im Anschluss daran wurde anhand einer Art ,Checkliste” Uberprift, zu welchen
Aspekten spontan noch keine Aussagen getatigt worden waren. Die Einstellungen zu den
nicht genannten Bereichen wurden sodann von der interviewenden Person gezielt erfragt.

Folgende Rahmenbedingungen wurden im Interview diskutiert:

e Fokus der Veranstaltung: Ein klarer Fokus auf bestimmte Problembereiche wird einer
allgemeinen Diskussion tber Erziehung haufig vorgezogen

e Form der Veranstaltung: Der Vortrag stellt die ,vorstellbarste” Veranstaltungsform
dar, wahrend grofl3e Ressentiments gegentiber Seminaren bestehen

e Haufigkeit der Veranstaltung: die Praferenzen sind hier sehr unterschiedlich; manche
lehnen jedoch eine regelmalige Teilnahme strikt ab

e Kosten der Veranstaltung: ein geringer Kostenbeitrag (bis zu 10 Euro) ist vorstellbar

e Ort der Veranstaltung: es werden kaum spezielle Praferenzen genannt

o Erreichbarkeit des Veranstaltungsortes: dies stellt einen wichtigen Faktor dar, der
sehr haufig spontan angesprochen wurde

e Zeit(punkt) der Veranstaltung: der spate Nachmittag bzw. Abend — am ehesten kom-
patibel mit Erwerbstatigkeit — wird préaferiert

¢ Anspriche an den/die Referentin: fachliche Kompetenz, eine interessante Prasenta-
tion und Erfahrungswissen (eigene Kinder werden von einigen Befragten vorausge-
setzt!l) stellen die wesentlichen Punkte dar

e Sonstige Motive fir die Teilnahme: die meisten Befragten kdnnen es sich eine Teil-
nahme prinzipiell vorstellen, ,wenn es sich ergibt“ oder ,jemand fragt, ob ich mitge-
he*.

Fokus der Veranstaltung

Aus den Interviews wird deutlich, dass allgemeine Informationen, die Vermittlung psychologi-
schen oder padagogischen Basiswissens und eine geringe thematische Eingrenzung eher
wenig gefragt sind. So tritt eine Reihe von Befragten klar fir die Vermittlung gezielter, punkt-
genauer Information ein, die in effizienter Weise die fur den jeweiligen Elternteil gerade aktu-
elle Thematik anlassbezogen zu erfassen vermag:

LAlso wenn, dann ginge ich nur zu einem speziellen Thema vielleicht hin, das mich interes-
siert, aber nicht allgemein zur Kindererziehung. Das ist ja ein breites Kapitel, das ist ja nicht
nur das Kleinkindalter, sondern vom Baby angefangen bis, solange sie zuhause sind, viel-
leicht. Das ware mir zu weitlaufig. Speziell Vorschulalter oder speziell Schule kénnte ich mir
schon vorstellen, dass ich mir zu einem speziellen Kapitel, sagen wir, zwei Stunden was anho-
re. Dass ich mir Tipps ins Ohr gehen lasse.” (Tina, Int.7)

.Ich ware klar der Typ, der gezielt Antworten auf Losungen sucht, weshalb die anderen 80,
90%, die ich Uber mich ergehen lassen miisste, zwar nett sind, anzuhéren, aber mir nichts
bringen. Von der Effizienz her ist es gescheiter, einen Fokus auf das zu legen, was ich wissen
will. Und darum wirde ich eher jemanden aufsuchen, der mich konzentriert bzgl. mancher
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Probleme beraten wirde, wenn es so notwendig ware. Weil ich fur die Information, die ich
brauche und suche ich schneller auf diese hinkomme und ich nicht weder Zeit noch so viel In-
formation durchstdbern miisste, sondern effizient zur Sache kommen wirde.” (Anton, Int.10)

,ES muisste zufallig genau anlassbezogen das richtige Seminar zur richtigen Zeit sein. Wenn
er z.B. in die Schule kommt und herumschreit, was er nicht alles haben méchte, Handy, Com-
puter und sowas. Und wenn man sich nicht sicher ist, was mache ich jetzt, da wirden wir si-
cher wieder in erster Linie uns in Zeitschriften und Internetforen erkundigen und wenn alles
nichts hilft, die Streitereien zu grof3 werden, dann sucht man sicher Hilfe in einer Gruppe.”
(Paul, Int.17)

Form der Veranstaltung

Der Vortrag stellt eine Veranstaltungsform dar, die auf recht hohe Zustimmung stéf3t — acht
Personen geben explizit an, sich fur einen Vortrag entscheiden zu wollen; keine einzige Per-
son meldet Bedenken gegen den Besuch eines Vortrags an:

.Ich wiirde mir eher einen Vortrag anhdren, weil das liegt mir ein bisschen besser, so von zwei
Stunden, wo man vielleicht auch ein paar Broschiren ergattern kann.” (Reinhard, Int.1)

»Eher ein Vortrag.” (Elisabeth, Int.3)

,Ein Vortrag ware interessant zum Zuhotren, was es Neues gibt und was man verbessern
kann.“ (Marion, Int.4)

.Vielleicht einen Vortrag, was sich die vorstellen. Wie man vielleicht was machen sollte. Im
Prinzip habe ich mir da keine Gedanken gemacht.” (Gerti, Int.5)

»Ein Vortrag ist glaub ich besser (Anmerkung: als ein Seminar), weil er kurz und informativ ist.”
(Andreas, Int.6)

»,Am ehesten ein Vortrag von zwei bis drei Stunden.” (Tina, Int.7)
-Eher ein Vortrag.” (Milena, Int.12)

-FUr mich wéare am wichtigsten gewesen erst mal ein Vortrag und dann halt eine Diskussions-
runde oder wo man Fragen stellen kann hinterher.” (Heidi, Int.14)

In Gegensatz zum Vortrag wird die Teilnahme an einem Seminar durchwegs kritisch und als
fur sich selbst nicht in Frage kommend beurteilt:

.Bei einem Wochenendseminar wirde ich nicht teilnehmen, weil das dauert mir zu lange.”
(Reinhard, Int.1)

.Kein Wochenendseminar.” (Inge, Int.2)

-Ein Seminar ware mir zu aufwendig. Was anderes ware, wenn ich sage, ich komme mit mei-
nen Kindern nicht auf die gleich, ich brauche wen. Aber so im Prinzip glaube ich, hatte mir das
nichts gegeben.” (Gerti, Int.5)

.Mit Seminaren habe ich nicht so gute Erfahrungen aus, die ich gemacht habe von der Firma
aus. Das zieht sich fir mich zu sehr in die Lange, gewisse Themen. (...) Weil mir fad wird bei
einem Seminar, wenn es zu lange dauert.” (Andreas, Int.6)

Und sonst wiirde ich mir eher einen Vortrag anhdren. Kein Seminar. (Nora, Int.8)
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Fur die Teilnahme an Eltern-Kind-Gruppen ist es bezeichnend, dass die Befragten sich in
den meisten Fallen auf eine Teilnahme in der Vergangenheit beziehen. Dies liegt primar im
Alter der Kinder begriindet. Hinsichtlich der Teilnahmebereitschaft ist die Bilanz gemischt —
diese Veranstaltungsform spaltet die Befragten gleichsam in zwei Lager — den Eltern, die es
»Sich hatten vorstellen kbnnen® stehen jene gegentber, fur die Eltern-Kind-Gruppen keine
Option darstellen. Dabei fallt auf, dass die ,Beflirworter* durchwegs angeben, keinen Zugang
zu einer entsprechenden Gruppe gehabt zu haben:

+Eltern-Kind-Gruppen schon, das hatte mich mehr interessiert. Zum Beispiel habe ich bei der
Tochter immer Mutter-Kind-Turnen bei uns im Ort gemacht. Da bin ich immer dabei gewesen.
(...) Ja, da wére ich eventuell hingegangen, aber so was hat es ja bei uns nie gegeben.” (Inge,
Int.2)

.Fruher vielleicht auch eine Eltern-Kind-Gruppe. Aber so was gibt es bei uns nicht.“ (Marion,
Int.4)

+Also wenn ich zuriickdenke, hétte ich das (Anmerkung: eine Eltern-Kind-Gruppe) friher viel-
leicht schon gemacht. Aber ich hab da nie was darliber gelesen, damals war das wohl auch
noch nicht so, dass das Uberall aufliegt. Aber damals, wenn mir irgendwer was gesagt hatte,
waére ich vielleicht schon hingegangen, weil ich so jung war und alle Leute, die so alt waren,
wie ich, sind dann eben weg gewesen. Eh klar, wenn man ein Kind hat. Und da hétte ich si-
cher viel Spal3 gehabt mit anderen Mittern, wo ich da eher allein unterwegs war.“ (Nora, Int.
8)

Die Grinde fir die Ablehnung der Teilnahme an einer Eltern-Kind-Gruppe sind sehr unter-
schiedlich:

-Eine Eltern-Kind-Gruppe kommt mir zu kindergartenhaft vor.“ (Elisabeth, Int.3)

-Eine Eltern-Kind-Gruppe ware okay, wenn ich sage, mein Kind hat niemanden zum Spielen,
aber das ist ja auch nicht der Fall gewesen. Aber fur mich selbst nicht, weil mir ist nie langwei-
lig. Wenn ich z.B. sage, ich bin allein, habe nur eine Wohnung, und was tu ich, dann sitzen wir
halt zusammen und kdnnen uns austauschen. Aber von daher hab ich es auch nie gebraucht,
weil mir eh nicht fad geworden ist, dann bin ich halt in meinen Garten gegangen. Und Kinder
waren immer welche da, sodass die Kinder immer wen gehabt haben zum Spielen. Nur sage
ich, wenn du nur ein Kind allein hast, das soll ja unter Kinder kommen."“ (Gerti, Int.5)

»Eltern-Kind-Gruppen sind fir mich eher schwer, weil ich nicht mit irgendwelchen Personen,
die ich nicht kenne, Uber persodnliche Sachen rede. Da rede ich lieber mit Eltern, die ich ken-
ne.“ (Andreas, Int.6)

+Eltern-Kind-Gruppen hatte ich mir nicht vorstellen kénnen. Aber das liegt vielleicht auch da-
ran, dass ich in Spanien keinen Geburtsvorbereitungskurs oder so Dinge gemacht habe, die
einem in Nordeuropa meiner Meinung nach eingeredet werden, so sehe ich das, weil ich in
Spanien wirklich ganz alleine war und niemanden hatte und auch die Sprachbarriere war. Viel-
leicht, dass diese Eltern nach der Geburt sagen, jetzt Eltern-Kind-Gruppe, weil sie Angst ha-
ben oder eben diese Gruppenbetreuung suchen.” (Heid, Int.14)

Einzelnennungen beziehen sich weiters auf die Ablehnung von Rollenspielen (Heidi, Int. 14)
und die Offenheit fir jegliche Veranstaltungsform (Anita, Int.11)

Haufigkeit der Veranstaltung

Was die Haufigkeit betrifft, wird von einigen die Ablehnung einer regelméaRigen Teilnahme
betont:
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.Nicht regelmafig.” (Tina, Int.7)
»<Anlassbezogen, nicht regelmaRig.” (Manuel, Int.17)
+Also jedes Monat sicher nicht.“ (Elisabeth, Int.3)

-LKommt auf das Thema an. Z.B. am Abend ein paar Stunden, wenn es mich interessiert. Aber
nur weil irgendeine Gruppe das 6fter macht und dann vielleicht auch Dinge, die mich gar nicht
so interessieren, das nicht.“ (Andreas, Int.6)

Die Praferenzen fir eine regelméRige Teilnahme reichen von wdchentlich (Inge, Int.2) fur die
Teilnahme an einer Eltern-Kindgruppe) tber ,vielleicht zwei Mal pro Monat® (Anita, Int.11) bis
Zu ,einmal im Monat reicht* (Marion, Int.4).

Reinhard wiederum l&sst eine weitere Teilnahme nach dem Besuch eines Einstiegvortrags
offen:

.Ich wirde so sagen, als Start wirde mich ein Vortrag einmal interessieren. Es kommt aber
darauf an, wie ich dann von dort wegkomme, ob ich denke, ich brauch noch etwa, oder es
reicht, das kann ich jetzt nicht sagen.” (Reinhard, Int.1)

Kosten der Veranstaltung

Dier Bereitschatft, fur die Teilnahme an einer Veranstaltung etwas zu bezahlen, ist grundsatz-
lich bei allen gegeben, die meisten der Befragten sind bereit, einen — allerdings eher gerin-
gen - Betrag von bis zu 10 Euro zu bezahlen. Nur eine Frau lehnt eine finanzielle Beteiligung
zum aktuellen Zeitpunkt dezidiert ab:

LAlso in der Situation, wo ich mich gerade befinde, wiirde ich nichts zahlen. Der Grund ist, wir
richten gerade die Wohnung her und ich habe gekiindigt, also finanziell ist es momentan nicht
drin. Und fur etwa, was nicht sein muss, wirde ich kein Geld ausgeben.“ (Nora, Int.8)

»Zahlen hatte ich glaub ich nichts wollen, héchstens einen kleinen Beitrag. Wenn es viel ge-
kostet hatte, ware ich nicht gegangen. Es war ja auch schon eine Kostenfrage, wie ich hinge-
kommen.“ (Inge, Int.2)

»~Ja, weil nicht, wenn ein Vortrag zehn Euro kostet oder so und er ist gut, dann horch ich ihn
mir schon an. Das ist nicht so die Sache.” (Elisabeth, Int.3)

»Zehn Euro maximal.“ (Marion, Int.4)
.Ja, bis zu zehn Euro, je nachdem, was geboten wird.“ (Susanne, Int.9)
-Einen geringen Betrag von maximal funf Euro.” (Anita, Int.11)

»Ein Kursbeitrag fur die zwei Stunden, vielleicht zehn, zwanzig Euro, eher zehn. Da wirde ich
schon was zahlen.” (Reinhard, Int.1)

Einige der Befragten stehen auf dem Standpunkt, unter der Voraussetzung einen finanziellen
Beitrag leisten zu wollen, dass ein akuter Hilfebedarf gegeben ist und der Besuch einer El-
ternbildungsveranstaltung ,wirklich etwas bringt*:
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~Schwer zu sagen, weil, wenn ich sage, ich brauche wirklich Hilfe. Wenn ich keine Hilfe brau-
che, nehme ich das Geld lieber und kauf was fur die Kinder, da haben sie mehr davon. Nur
wenn ich es brauche, dann zahl ich dafiir. Aber sonst nicht, ehrlich gesagt.” (Gerti, Int.5)
-Kommt darauf an, wie sehr mich das Thema anspricht und was ich mir davon erwarte. Wenn
es mich anspricht, zahle ich auch 50 Euro. Wenn es dementsprechend informativ ist und fir
mich geschneidert, ist das Geld kein Thema.” (Andreas, Int.6)

.ich wirde dafir zahlen, und das ist auch nicht billig. Ich habe persénlich die Erfahrung ge-
macht, wenn du Probleme hast, die du dir irgendwann einmal eingestehst, dass es gescheiter
ist, sich jemandem anzuvertrauen und sich eine gescheite professionelle Meinung zu holen.
Und dass so eine Stunde mal 80 oder 100 Euro kosten kann, ist notwendig. Es ist schon,
wenn man es nicht braucht und es ist schon, wenn man es sich erlaubt, wenn man den Ein-
druck hat, es nutzt etwas.” (Anton, Int.10)

~Wenn es notwendig ware, wirde ich auch bezahlen dafir. Da ist es egal, ob kostenlos oder
nicht, wenn ich Hilfe brauchen wiirde.” (Renate, Int.13)

Zwei der Befragten — in beiden Fallen Manner — sehen den kostenlosen Zugang zu Elternbil-
dungsveranstaltungen kritisch:

»ES ware wahrscheinlich gescheiter, wenn es was kosten wiirde. Ob man das selbst zahlt oder
vielleicht vom Sozialamt wieder zuriickbekommt, ist eine andere Geschichte. Aber wenn et-
was umsonst ist, gehe ich halt hin und horch es mir an, weil es kostet ja nichts, aber wenn es
was kostet, versuche ich schon, mir so viel wie méglich mitzunehmen.* (Willi, Int.15)

~Ja. Kostet's nichts, bringt's nichts.” (Manuel, Int.17)

Eine Frau regt die Einfuhrung eines Zuschusses an, um die Nutzung von Elternbildungsan-
geboten auch finanzschwachen Eltern zu ermdglichen. Dabei tritt wiederum der Aspekt des
akuten Hilfebedarfs in den Vordergrund, der eine Teilnahme an einer Veranstaltung rechtfer-
tigt:

~Wenn es etwas kostet, musste daflir Werbung gemacht werden in Bezug auf einen Zu-
schuss, damit es wem schmackhaft gemacht wird, und es gehdrt eine Funktion im Staat her,
die das erkennt, wie z.B. die Fursorge oder eine Familien-Erziehungs-Helferin, die man anru-
fen kann, die das mitkriegen soll, wie ich mit meinem Kind zurechtkomme, die mir dann nahe-
lege, nein, sie brauchen keinen Kurs oder Seminar oder sie brauchen schon wen. Weil nur so
kann sich der Staat dann auch vorstellen, was zuzuschieRen, weil die meisten haben das
Geld nicht, dass sie da so ein zwei-, drei- viertdgiges Seminar zahlen kdnnen.” (Tina, Int.7)

Ort der Veranstaltung

Der tberwiegende Teil der Befragten hat keine Praferenzen hinsichtlich der Ortlichkeiten.
Schule oder Kindergarten als Veranstaltungsort kénnen sich fast alle gut vorstellen. Einige
beispielhafte Aussagen:

,Die Ortlichkeit ware mir egal.” (Tina, Int.7)
.Mir fallt kein Ort ein, wo es nicht stattfinden soll.“ (Manuel, Int.17)
-Wo es stattfindet, ware mir komplett egal, das kommt auf das Thema an.” (Heidi, Int.14)

,Die Ortlichkeit ist mir egal, kann Kindergarten oder Schule auch sein.“ (Reinhard, Int.1)
»Egal wo, auch Kindergarten oder Schule.” (Marion, Int.4)
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.Ich glaube, in der Schule wére es gut.” (Milena, Int.12)

Obgleich auch der Arbeitsplatz zumeist als geeigneter Veranstaltungsort angesehen wird,
gibt es auch von einigen Personen Einwande:

-Am Arbeitsplatz nicht wahrend der Arbeit. In einem Dreischichtbetrieb, wo nur Stress ist, ist
das schwierig. Ich wiirde schon sagen, dass es aufRerhalb von der Arbeitszeit ist. Am Arbeits-
platz selbst kann ich es mir nicht selbst vorstellen, au3er, wenn keiner da ist, z.B. Samstag-
abend. Da ist es dann, wie wenn es in der Schule oder im Kindergarten ist. Das finde ich auch
gut, aber ich meine jetzt, nicht wenn Full-House Betrieb ist. Es sollte schon sein, dass der, der
hinkommt, nicht direkt vom Arbeitsplatz kommt, weil der ist sicher nicht so motiviert. Aber zum
Arbeitsplatz noch was: Ich wiirde es nicht schlecht finden, wenn man tber den Betriebsrat die
Information an die Leute bringt, wére sicher ein guter Weg, dass man sagt, wer wirde sich da
interessieren und das ware da, warum nicht.“ (Reinhard, Int.1)

»+Am Arbeitsplatz wiirde mir komisch vorkommen.” (Marion, Int.4)

Einer der Befragten (Reinhard, Int.1) spricht sich explizit gegen ein 6ffentliches Lokal aus:

-Eher nicht in einem Gasthaus, wo L&rm ist und standig wer durchrennt und fragt, ob wer was
trinken will. Es sollte zumindest ein Seminarraum sein, der dafir vorgesehen ist.“ (Reinhard,
Int.1)

Anita schlie3lich pladiert fir einen Veranstaltungsort, der ihren speziellen Bedurfnissen als
Mutter von drei Monate alten Zwillingen entgegenkommt:

»ES muss kindergerecht sein, wo man mit einem Zwillingskinderwagen reinpasst. Auch ein be-
hindertengerechtes o6ffentliches Verkehrsmittel muss dort hinfahren. Barrierefreiheit ist Vo-
raussetzung. Da habe ich schon meine Probleme.” (Anita, Int.11)

Erreichbarkeit des Veranstaltungsortes

Die Erreichbarkeit wird von vielen der Befragten als notwendige Rahmenbedingung spontan
angesprochen. Die meisten kénnen sich vorstellen, maximal eine halbe Stunde mit dem Auto
zum Veranstaltungsort anzureisen:

.Nicht zu weit weg, héchstens eine halbe Stunde mit dem Auto.” (Reinhard, Int.1)

.Ich meine, ich fahre nicht nach Wien, aber sonst... N. vielleicht. Ich meine, (...) ich hab nicht
so ein Bedurfnis, dass ich sage, ich brauch da unbedingt Hilfe. Ich wiirde es mir nur interes-
sehalber anhorchen. Ca. eine halbe Autostunde kdnnte es entfernt sein.” (Elisabeth, Int.3)

»Ich bin mobil, wiirde aber nur in Ausnahmefallen eine halbe Stunde quer durch Wien fahren.”
(Susanne, Int.9)

.Nicht zu weit weg. Maximal eine halbe Autostunde entfernt. Alles Weitere ware mir schon zu
umstandlich.” (Heidi, Int.14)

,ES musste zumindest in einem benachbarten Bezirk sein. Am weitesten wéare W.N. (ca. eine
dreiviertel Autostunde entfernt).” (Tina, Int.7)

Zwei weitere Mutter aul3ern sich eher vage zur Erreichbarkeit, sehen sie jedoch als wichtiges
Kriterium fir die Teilnahme an einer Veranstaltung:
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.Hauptsache nicht zu weit weg.“ (Marion, Int.4)
LAber wenn es in Reichweite ist. Kilometerweit irgendwo hin wirde ich nicht fahren.” (Tina,
Int.7)

Das Problem der Erreichbarkeit wird von zwei Muttern angesprochen, bezieht sich jedoch
auf die Situation in der Vergangenheit, als die Kinder noch klein waren:

.Friaher haben wir nur ein Auto gehabt, und das hat der Mann gehabt. Hatte auf jeden Fall in
der Né&he stattfinden missen. Ich war immer bei allen Kindergartenveranstaltungen und
Schulveranstaltungen. Bei allen drei Kindern. Ich habe damals halt alles mit dem Bus fahren
missen. Von daher hat es kdnnen maximal in P. sein, weil bis dahin ist der Bus gegangen.”
(Inge, Int.2)

~Wenn, dann nicht zu weit weg, weil man braucht ja auch eine Fahrgelegenheit. Wenn der O.
Nachmittagsschicht gehabt hat, hat er das Auto gebraucht. Also entweder direkt im Ort, wo
man zu Ful? hinkommt, aber wenn ich ein Fahrzeug gebraucht hatte, wére es schwierig gewe-
sen.” (Gerti, Int.5)

Nicht fur alle ist die Entfernung des Veranstaltungsortes von Relevanz:

,Da ich ein Auto habe, ist die Erreichbarkeit kein Problem.” (Nora, Int.8)

~Wenn es mich wirklich anspricht ist auch die Entfernung nicht relevant. Wenn es mich an-
spricht und es ist in G., fahre ich halt nach G. Und wenn es in M. (Anmerkung: Nachbarort-
schaft) ist und es interessiert mich nicht, geh ich auch nicht hin.” (Andreas, Int.6)

Zeit(punkt) der Veranstaltung

Der spate Nachmittag bzw. der Abend wird von den meisten — Grol3teils erwerbstéatigen Be-
fragten — als geeigneter Zeitpunkt erachtet. Auch das Wochenende stellt fiir einige eine Op-
tion dar. Die folgenden Aussagen stellen eine kleine Auswahl dar:

.Mich wirde eher so interessieren am Abend, kann auch am Wochenende sein, so zwei, drei
Stunden, wo ich halt dabei bin. Gegen Abend, aber nicht zu spét wie ab 20, 21Uhr. Fir mich
ware eher 18, 19Uhr interessant, dass man nicht zu spat wieder dort wegkommt. Aul3er Sonn-
tag, wirde mich vielleicht nicht so interessieren. Lieber ware mir z.B. Freitag oder auch Sams-
tag (...) Unter der Woche ist man so mitten im Arbeitsgeschehen, da denke ich, wiirde sich
eher was eignen, wenn man weifl3, am nachsten Tag ist es nicht so stressig oder nicht so
schlimm.” (Reinhard, Int.1)

LUnter der Woche vielleicht und am Abend. Bei einem ganzen Tag wéare mir um die Zeit leid.
So zwei Stunden sind okay. Eher am Abend.” (Elisabeth, Int.3)

.Eher am Abend, aufRer, wenn ich Nachmittagsschicht habe.” (Marion, Int.4)

»,Am besten ware am Wochenende am Abend. Tagsuber geht es nicht wegen meiner Erwerbs-
tatigkeit.“ (Andreas, Int.6)

.Eher der spatere Nachmittag bis Abend. Da kénnte auch wer fiir ein oder zwei Mal jemand
eine oder zwei Stunden auf mein Kind aufpassen.” (Tina, Int.7)
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Anspriche an den/die Referentin

Fachliche Kompetenz wird von vielen offenkundig stillschweigend vorausgesetzt, von einigen
der Befragten jedoch auch konkret thematisiert:

.Fachlich kompetent. Wenn ich dort hingehe, erwarte ich Kompetenz. Wenn ich spezielle Fra-
gen habe, will ich nicht héren, hm, naja, das ist nicht mein Gebiet, sondern klare Antworten."
(Andreas, Int.6)

.Die Person soll natiirlich was von der Sache verstehen. Man sollte Fragen stellen kénnen, die
sie beantworten kann und sie soll auf die Leute gut eingehen kdnnen.” (Anita, Int.11)

~Sie sollte wissen, wovon sie spricht und nicht nur irgendwas ablesen z.B. und selbst mit dem
Thema gar nicht bewandert sein. Und ich denke, das merkt man bei diesen Vortragen sehr
wohl.” (Heidi, Int.14)

Anspriche an den/die Referentin werden von einigen der Befragten auch hinsichtlich der Art
der Vermittlung (auch in Verbindung mit der fachlichen Kompetenz) gestellt:

.Nur denke ich mir, es sollte nicht so ein Frontalvortrag sein, sondern vielleicht auch mit einem
Beamer oder so, dass das interessanter gestaltet ist ein bisschen.” (Reinhard, Int.1)

~Jemand, der eine Ahnung hat und der es gut bringt. Nicht z.B. ein Lehrer, der das runterleiert
und nachher weil3 ich genauso viel wie vorher.” (Gerti, Int.5)

Von manchen wird es als wiinschenswerte oder sogar notwendige Voraussetzung fir die
Durchfiihrung einer Elternbildungsveranstaltung angesehen, dass der oder die Referentin
selbst Kinder hat und somit aus eigener unmittelbarer Erfahrung als Mutter oder Vater spre-
chen kann. Die Bedeutung des Erfahrungswissens wird gegentber reinem Faktenwissen,
das man ohnehin tberall nachlesen kann, deutlich hervorgehoben. Damit verbunden ist teil-
weise auch der Anspruch, dass der/die Referentin nicht zu jung sein sollte:

.Ich denke mir, es sollte von Leuten gemacht werden, die auch Kinder grol3 gezogen haben.
Die sind dann zwar vielleicht schon 50, aber die kénnen dir wenigstens Sachen sagen und
Tipps geben, die aus Erfahrung sprechen. Weil Padagogen hin und her, aber die reden halt
oft aus der Theorie heraus, was in der Praxis noch lange nicht so ist. Wo ich mir denke, Leute,
die ein Kind oder zwei, drei gro3gezogen haben, kénnen dir schon helfen. Vor allem, was ih-
nen auch schon passiert ist an Fehlern und so. Also ich kénnte mir da nichts vorstellen, wenn
man da ein Zwei-, Dreiundzwanzigjahrige vorne hinstellen wirde, die noch kein Kind hat und
die redet da aus der Schule heraus, da denke ich mir, was will mir die erzahlen.” (Tina, Int.7)

.Ich wirde voraussetzen, dass die Person auch Kinder hat. Das auf alle Falle. Weil sonst wiir-
de ich mir denken, die weil3 ja das gar nicht, was redet die da, die hat ja gar keine Erfahrung.”
(Nora, Int.8)

,ES hatte eine Mutter oder ein Vater sein missen, also nicht jemand, der keiner Kinder hat. Es
hatte wer Alterer sein miissen. Mit Erfahrung, der selbst Kinder hat. Der nicht irgendwas er-
zahlt, was in einem Buch steht und vielleicht davon gar nicht Uberzeugt ist, sondern der weif3,
was er redet.” (Willi, Int.15)

.Nicht etwas, was ich sowieso nachlesen kann, eher Erfahrung.” (Susanne, Int.9)

,Uund wenn ich irgendwo hingehe, dann so auf intensiv, 4-5 Leute, wo der auch auf jeden ein-
gehen kann. Weil sonst wirde ich mir eine DVD kaufen und mich vor den Fernseher setzen
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und die DVD anschauen. Und wenn ich dann etwas nicht weil3, schau ich sie mir noch mal an
und gut ist es.” (Willi, Int.15)

Vereinzelte Rickmeldungen beziehen sich weiters auf das Geschlecht des Referenten (der
Referentin) sowie auf den Umstand, ob dieser oder diese das Kind bzw. die Eltern kennt.

-vYom Geschlecht her egal, aber ich glaube, dass es eine Frau wahrscheinlich besser macht,
weil sie mehr damit zu tun hat.” (Andreas, Int.6)

,und keine Lehrer, also zumindest nicht von der Schule, wo meine Kinder in der Schule sind.
Oder keine Kindergéartnerin, bei der mein Kind im Kindergarten ist. Weil, ich denke mir, dann
ist die Person schon voreingenommen.* (Willi, Int.15)

Sonstige Bedingungen fur die Teilnahme

Nicht wenige der Eltern, die bisher keine Veranstaltung besucht haben, kdnnen sich durch-
aus vorstellen, dies in Zukunft zu tun. Dabei nehmen sie jedoch einen eher passiven Stand-
punkt ein, der entweder ein vages ,Wenn es sich ergeben hatte/wirde* ausdriickt, oder aber
die eigene Teilnahme von jener anderer (befreundeter) Personen abhangig macht:

.Nein, wenn sich die Gelegenheit ergibt und ich krieg eine Zuschrift oder und das ist eine In-
formation und ich hab die Zeit dazu, dann geh ich schon hin und schau mir das an.” (Marion,
Int.4)

.Ich ware eventuell schon mitgegangen, wenn es sich ergeben hétte. Ich lehne es nicht prinzi-
piell ab. Ich bin sehr wissbegierig.” (Milena, Int.12)

~Wenn wer gesagt hatte, geh mit, mit jemand anderem ware ich vielleicht schon gegangen.”
(Inge, Int.2)

»Ich bin nicht so ein Gegner, das jetzt nicht. Ich wiirde eventuell mit wem, z.B. mit der M., mit-
fahren.” (Elisabeth, Int.3)

LAllein wirde ich nicht hingehen.” (Marion, Int.4)

~Wenn mich wer darauf ansprechen wirde, wirde ich es mir, glaub ich, schon Uberlegen.” (Ti-
na, Int.7)

~Wenn eine Freundin sagen wiirde, gehst du mit, dann wirde ich das schon machen.” (Nora,
Int.8)

4.1.2 Fokusgruppen

Die Durchfiihrung sogenannter ,Focus Groups” bildete einen weiteren Eckpeiler des qualita-
tiven Teils.

Die Konzeption, Durchfihrung und Analyse dieser Erhebung oblag dabei zur Ganze der Fir-
ma euroSEARCH unter der Leitung von Hrn. Dr. Reinhold Henke. Der vollstandige Projekt-
bericht zu den drei Fokusgruppen ist im Anhang zu finden. Im Folgenden soll lediglich eine
kurze Zusammenfassung der wesentlichen Elemente und Ergebnisse erfolgen:
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41.2.1 Methodik

.Focus Groups" zdhlen zu den qualitativen Forschungsmethoden; es handelt sich dabei um
Diskussionsgruppen, die anhand bestimmter Kriterien (z.B. milieuspezifisch) zusammenge-
stellt werden und sich unter Anleitung durch eine/n ModeratorIn tber ein bestimmtes, vorge-
gebenes Thema unterhalten. Die Gruppen bestehen Ublicherweise aus sechs bis zehn Teil-
nehmerinnen. Diese Methodik wird u.a. dann eingesetzt, wenn tiefergreifende Informationen
Uber Einstellungen und Handlungsmotivationen bestimmter Zielgruppen ermittelt werden
sollen.

4.1.2.2 Stichprobenbeschreibung und Zugang zum Feld

Die drei Fokusgruppen wurden in drei verschiedenen Bundesléndern durchgefthrt, namlich
in Karnten (Villach), Niederosterreich (Neunkirchen/NO) sowie Salzburg (Hallein). Jede
Gruppe umfasste sechs bis sieben Personen, wobei in Villach und Neunkirchen auch mann-
liche Teilnehmer vertreten waren. Personen mit Migrationshintergrund stellten in der nieder-
Osterreichischen Gruppe das Gros der Teilnehmerinnen. Der Bildungshintergrund variierte
von ,Hauptschulabschluss” bis zu einem abgeschlossenen Studium.

Die Personen wurden vor Ort direkt ,auf der Straf3e” angesprochen und zur Gruppendiskus-
sion eingeladen.

4.1.2.3 Inhalte

Die Diskussion selbst wurde auf Flip Charts sowie z.T. mittels eines Diktiergerats festgehal-
ten und umfasste folgende Themen:

e Was ist Elternbildung Gberhaupt?

e Was umfasst das Elternbildungsangebot und welche Themen sind aus Sicht der Teil-
nehmerinnen an der Diskussion relevant?

e Welche Inhalte werden gewtinscht?

¢ Wie sieht es mit dem individuellen Verhalten und der eigenen Nutzung von Elternbil-
dungsangeboten aus?

o Welcher gesellschaftliche Stellewert kommt der Elternbildung zu?

¢ Welche Motive fir eine Inanspruchnahme sind denkbar?

¢ Wie sollen Elternbildungsangebote gestaltet sein?

e Wie kdnnen Eltern erreicht werden?

¢ Welche Grinde sprechen gegen eine Nutzung von Elternbildungsangeboten?

Die genauen Inhalte sind, wie erwahnt, dem angefiigten Projektbericht zu entnehmen.

4.1.2.4 Zentrale Ergebnisse

e Ungestitzt, d.h., ohne genauere Erklarungen, hat keine/r der Probandinnen den Begriff
~Elternbildung” einem Informations- und Weiterbildungsangebot zugeordnet.

e Das Wissen uber ,Elternbildung” als Modell ist praktisch nicht vorhanden.
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e Eine rasch konsumierbare (auch anonyme) Inanspruchnahme von Informations- und Hil-
feleistungen Uber die Schiene ,Elternbildung* wird fir sinnvoll erachtet, wo man auch ei-
nen akuten Bedarf deponieren kann. Neben einer ,Hotline" wird auch eine Internetplatt-
form als geeignete Méglichkeit gesehen.

e Als besonders wichtig wird von den Teilnehmerinnen der Focus Groups herausgestellt,
dass jegliche Bevormundung und eine Vorgabe von ,richtig“ und ,falsch im Rahmen der
Elternbildung abgelehnt werden.

¢ Von einigen Teilnehmerinnen wurde der Aspekt in Spiel gebracht, dass die im Zuge von
Elternbildungsveranstaltungen deponierten Sorgen, Angste und Probleme nicht vertrau-
lich behandelt werden wirden, sondern es womoglich Hinweise an das Jugendamt u. A.
geben konnte. Aus diesem Grund werden etwa auch Veranstaltungsorte, die im behdordli-
chen Bereich angesiedelt sind, abgelehnt.

e Hinsichtlich des/der Referentin wird es neben einer guten Rhetorik und dem Vorhanden-
sein eigener Kinder auch als wichtig erachtet, vorab Informationen Uber die vortragende
Person zu erhalten.

e In Bezug auf die Erreichbarkeit von Eltern werden priméar Manahmen im Zusammenhang
mit der Kooperation mit anderen Einrichtungen (Kindergérten, Arztpraxen etc...) genannt.

¢ Die grundséatzliche Bereitschaft fur eine Inanspruchnahme von Elternbildung (vor allem als
Madoglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit fachlichem Beistand) ist ebenso positiv ausge-
pragt wie das Unverstéandnis, warum man zu wenig tUber die Angebote und Méglichkeiten
weil3.

4.1.3 Zusammenfassung Modul 1

Im Rahmen der qualitativen Erhebung (Modul 1) kamen zwei Methoden zum Einsatz. Einer-
seits wurden qualitative Leitfadeninterviews durchgefuhrt, andererseits erfolgte eine Unter-
suchung mittels dreier Fokusgruppen durch die Firma EuroSEARCH.

4.1.3.1 Qualitative Interviews

Es wurden insgesamt 17 Interviews in drei dsterreichischen Bundeslandern (Wien, NO, Stei-
ermark) durchgefuhrt, wobei eine Fokussierung auf Personen mit weniger hoher Schulbil-
dung (Pflichtschul- oder Lehrabschluss) erfolgte, bzw. auf Personen, die durch eine Online-
Befragung eher schwer erreicht werden kénnen.

Die Stichprobe bestand aus sechs Mannern und elf Frauen; finf dieser Personen weisen
einen Pflichtschulabschluss auf, sieben Personen haben eine Lehre absolviert, vier weitere
haben ihre Ausbildung mit Matura abgeschlossen. Lediglich eine Person kann einen Hoch-
schulabschluss vorweisen. Knapp die Halfte der Befragten stammt aus einer landlichen Ge-
meinde in NO oder der Steiermark.

Fur die Befragung wurde ein Leitfaden konzipiert, der darauf ausgerichtet war, mit Hilfe ver-

schiedener Fragen zu erfassen, inwieweit die Elemente ,Fachwissen”, ,Erfahrungsaus-
tausch® und ,Selbstreflexion®, die zentrale Elemente von Elternbildungsangeboten darstellen,
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in den Erziehungsalltag der befragten Personen integriert sind. In der Befragung wurden im
Wesentlichen folgende Themenbereiche behandelte:

e (Verhalten bei) Unsicherheit in Erziehungsfragen

e Aneignen von Wissen versus intuitive Erziehung

e Die Bedeutung des Erfahrungsaustausches

o Die Bedeutung der Selbstreflexion

e Grunde fir die Nichtteilnahme
Voraussetzungen/Rahmenbedingungen fiir eine mogliche Teilnahme

(Verhalten bei) Unsicherheit in Erziehungsfragen

Wird Unsicherheit in der Erziehung erlebt, so kommen im Wesentlichen die folgenden vier
Strategien zum Einsatz:

o Gesprache mit dem/der Partnerin und mit anderen Eltern
e Suche nach Sachinformation

o Gesprache mit dem Kind

e ,Bauchgefiuhl*

Delegation von Verantwortung

Aneignen von Wissen versus intuitive Erziehung

Der Uberwiegende Teil der Eltern erzieht intuitiv, unabhéangig davon, ob ein Aneignen von
Wissen als notwendig oder Uberfllissig erachtet wird. Lediglich sieben der 16 Eltern berichten
von gezielten Handlungsweisen, die darauf ausgerichtet sind, das Wissen uber Kindererzie-
hung zu erweitern. Hierbei werden vorwiegend das Lesen von Zeitschriften sowie Gesprache
mit anderen Eltern angefihrt.

Einige der Eltern betonen ausdricklich, sie verlieRen sich in der Kindererziehung nahezu
ausschlie3lich auf ihre Intuition, wobei die Mehrheit der intuitiv erziehenden Eltern jedoch
einen relativierenden Standpunkt einnimmt, der den intuitiven Erziehungsstil als die fur sich
selbst optimal geeignete Variante einschétzt, dies jedoch nicht unbedingt als fiir alle Eltern
gultig ansieht. Von einigen Eltern wird auch die Uberzeugung geaufert, die Erfahrungen, die
man bei der Erziehung der eigenen Kinder macht, seien gleichzeitig die geeignete Quelle fur
das Wissen um die ,richtige” Erziehung.

Nur zwei Elternteile erachten das Aneignen von Informationen als unumganglich fur alle El-
tern und berichten auch von aktiven Herangehensweisen zur Informationsbeschaffung.

Die Bedeutung des Erfahrungsaustausches

Neben dem Austausch mit dem Partner oder der Partnerin stellen auch Gesprache mit ande-
ren Eltern im Allgemeinen ein wesentliches Element im Alltag der befragten Personen dar.
Eine Reihe von Eltern diskutiert Erziehungsfragen mit anderen Muttern und Vétern und holt
sich Tipps oder auch Bestéatigung oder gibt selbst Ratschlage. Leben die eigenen Eltern im
selben Haus(halt) werden sie ebenfalls gerne als Ansprechpartner herangezogen.
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Die Bedeutung der Selbstreflexion

Inwieweit Selbstreflexion im Erziehungsalltag stattfindet, I&sst sich aus den Interviews nur
sehr schwer beantworten. Uneingeschrankt bejaht werden kann die Bereitschaft und Féahig-
keit zur Selbstreflexion im Rahmen der Interviewsituation. So kdnnen alle Personen differen-
zierte Aussagen dariber treffen, was flr sie einen guten Vater oder eine gute Mutter aus-
macht.

Die meisten Befragten nennen ein oder mehrere Dinge, die sie bei ihren Kindern anders oder
ebenso machen, wie sie es in ihrer eigenen Kindheit erlebt haben. Einige méchten die als

ideal erlebte selbst erfahrene Erziehung eins zu eins an ihre eigenen Kinder weitergeben.

Griinde fur die Nichtteilnahme

Die Frage nach den konkreten Griinden fir die Nichtteilnahme an Elternbildungsveranstal-
tungen ergab als wesentlichen Grund, dass Elternbildungsveranstaltungen primar als Ange-
bote fur Eltern erachtet werden, die in der Kindererziehung mit Problemen belastet sind und
dass aufgrund der Nichtexistenz akuter erzieherischer Problemlagen eine Teilnahme
schlichtweg als ,nicht notwendig” angesehen wird.

Funf Personen geben Zeitmangel als Begriindung an, noch keine Veranstaltung besucht zu
haben bzw. derzeit keine besuchen zu kénnen. Von einer gewissen Bedeutung sind dartber
hinaus auch noch die Argumente, von entsprechenden Angeboten noch nichts gehért zu
haben bzw. andere Formen der Informationsbeschaffung gegeniiber dem Besuch von El-
ternbildungsveranstaltungen zu bevorzugen.

Voraussetzungen/Rahmenbedingungen fir eine mogliche Teilnahme

In den Interviews zeigt sich, dass allgemeine Informationen, die Vermittlung psychologischen
oder padagogischen Basiswissens und eine geringe thematische Eingrenzung eher wenig
gefragt sind, sondern vielmehr fur die Vermittlung gezielter, punktgenauer Information pla-
diert wird, die in effizienter Weise die fiir den jeweiligen Elternteil gerade aktuelle Thematik
anlassbezogen zu erfassen vermag.

Der Vortrag stellt eine Veranstaltungsform dar, die auf recht hohe Zustimmung sto3t — keine
einzige Person meldet Bedenken gegen den Besuch eines Vortrags an. Im Gegensatz dazu
wird die Teilnahme an einem Seminar durchwegs kritisch und als fir sich selbst nicht in Fra-
ge kommend beurteilt. Hinsichtlich der Bereitschaft zur Teilnahme an Eltern-Kind-Gruppen
ist die Bilanz gemischt — diese Veranstaltungsform spaltet die Befragten gleichsam in ein
Lager der ,Beflurworter” und eines der ,Gegner”. Dabei fallt auf, dass die ,Beflrworter”
durchwegs angeben, keinen Zugang zu einer entsprechenden Gruppe gehabt zu haben, als
die Kinder im entsprechenden Alter waren.

Was die Haufigkeit betrifft, wird von einigen die Ablehnung einer regelméRiigen Teilnahme
betont. Wird eine regelmafige Teilnahme in Betracht gezogen, so reichen die Praferenzen
fur eine regelméaRige Teilnahme von wochentlich Gber ,vielleicht zwei Mal pro Monat* bis zu
Leinmal im Monat reicht®.
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Die Bereitschatft, fur die Teilnahme an einer Veranstaltung etwas zu bezahlen ist grundsatz-
lich bei allen gegeben, die meisten der Befragten sind bereit, einen — allerdings eher gerin-
gen — Betrag von bis zu 10 Euro zu bezahlen. Einige der Befragten stehen auf dem Stand-
punkt, unter der Voraussetzung einen finanziellen Beitrag leisten zu wollen, dass ein akuter
Hilfebedarf gegeben ist und der Besuch einer Elternbildungsveranstaltung ,wirklich etwas
bringt“. Zwei der Befragten sehen den kostenlosen Zugang zu Elternbildungsveranstaltungen
eher kritisch.

Der tberwiegende Teil der Befragten hat keine Praferenzen hinsichtlich der Ortlichkeiten.
Schule oder Kindergarten als Veranstaltungsort kdnnen sich fast alle gut vorstellen. Der Ar-
beitsplatz wird hingegen nicht von allen als geeigneter Veranstaltungsort angesehen.

Die Erreichbarkeit wird von vielen der Befragten als notwendige Rahmenbedingung spontan
angesprochen. Die meisten kénnen sich vorstellen, maximal eine halbe Stunde mit dem Auto
zum Veranstaltungsort anzureisen.

Der spéate Nachmittag bzw. der Abend wird von den meisten — Grol3teils erwerbstatigen Be-
fragten — als geeigneter Zeitpunkt erachtet. Auch das Wochenende stellt fir einige eine Op-
tion dar.

Was die Qualifikationen des/der Referentin betrifft, so wird fachliche Kompetenz von einigen
der Befragten konkret thematisiert. Anspriiche an den/die Referentin werden von einigen der
Befragten auch hinsichtlich der Art der Vermittlung (auch in Verbindung mit der fachlichen
Kompetenz) gestellt. Von manchen wird es als zumindest wiinschenswerte Voraussetzung
fur die Durchfiihrung einer Elternbildungsveranstaltung angesehen, dass der oder die Refe-
rentln aus eigener unmittelbarer Erfahrung als Mutter oder Vater sprechen kann. Die Bedeu-
tung des Erfahrungswissens wird gegeniber reinem Faktenwissen, das man ohnehin Uberall
nachlesen kann, deutlich hervorgehoben. Damit verbunden ist teilweise auch der Anspruch,
dass der/die Referentln nicht zu jung sein sollte.

Nicht wenige der Eltern, die bisher keine Veranstaltung besucht haben, kdnnen sich durch-
aus vorstellen, dies in Zukunft zu tun. Dabei nhehmen sie jedoch einen eher passiven Stand-
punkt ein, der entweder ein vages ,Wenn es sich ergeben hatte/wirde* ausdriickt, oder aber
die eigene Teilnahme von jener anderer (befreundeter) Personen abhangig macht.

4.1.3.2 Focus Gruppen

Fir diesen Teil der Erhebung zeichnet die Firma EuroSEARCH verantwortlich. Die drei Fo-
kusgruppen wurden in drei verschiedenen Bundeslandern durchgefiihrt, namlich in Karnten
(Villach), Niederosterreich (Neunkirchen/NO) sowie Salzburg (Hallein). Jede Gruppe umfass-
te sechs bis sieben Personen, wobei in Villach und Neunkirchen auch méannliche Teilnehmer
vertreten waren. Personen mit Migrationshintergrund stellten in der nieder@sterreichischen
Gruppe das Gros der Teilnehmerinnen. Der Bildungshintergrund variierte von ,Hauptschul-
abschluss” bis zu einem abgeschlossenen Studium. Die Personen wurden vor Ort direkt ,,auf
der Stral3e” angesprochen und zur Gruppendiskussion eingeladen.
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Wichtige Ergebnisse waren unter anderem, dass das Wissen uber ,Elternbildung” als Modell
praktisch nicht vorhanden ist, dass jegliche Bevormundung und eine Vorgabe von ,richtig®
und ,falsch* im Rahmen der Elternbildung abgelehnt werden und dass die grundsatzliche
Bereitschaft fir eine Inanspruchnahme von Elternbildung (vor allem als Méglichkeit zum Er-
fahrungsaustausch mit fachlichem Beistand) ebenso positiv ausgepragt ist wie das Unver-
sténdnis, warum man zu wenig Uber die Angebote und Mdglichkeiten weil3.
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4.2 Modul 2: Quantitative Erhebung
4.2.1 Das Erhebungsinstrument

Die quantitative Erhebung bestand in einer Befragung mittels eines Online-Fragebogens.
Entwickelt wurde dieser auf Basis der bekannten Literatur sowie der Erkenntnisse aus den
qualitativen Interviews. Wéahrend die ersten funf Fragen darauf ausgelegt waren, Einstellun-
gen und Verhalten zum Thema Erziehung zu erfassen, widmete sich der zweite, umfangrei-
chere Teil dem Thema Elternbildung. Dabei wurden zwei separate Frageblocke einerseits fur
Eltern, die bereits entsprechende Veranstaltungen besucht haben und andererseits fur Mit-
ter und Vater, die dies (bisher) noch nicht getan haben, vorgegeben. Den Abschluss bildeten
Fragen zu statistischen Hintergrundinformationen. Der gesamte Fragebogen ist im Anhang
zu finden.

4.2.2 Zielgruppenbeschreibung und Zugang zum Feld

Wie bei der Beschreibung des Erhebungsinstruments bereits deutlich wurde, sollten mit dem
Fragebogen einerseits Eltern angesprochen werden, die bereits Elternbildungsveranstaltun-
gen besucht haben, andererseits Eltern, bei denen dies nicht der Fall ist.

Um eine mdglichst reprasentative und umfangreiche Stichprobe zu erhalten, wurden fir die
Verbreitung des Fragebogens seitens des OIF sowie der Firma EuroSEARCH mehrere Vor-
gangsweisen gewahilt:

- Nutzung des OIF-Verteilers (eher selektive, hoch gebildete Stichprobe)

- Presseaussendung an verschiedene Medien mit der Bitte um Verdffentlichung?

- Aussendung an Online-Ausgaben der wesentlichen Tageszeitungen®

- Ersuchen um Verlinkung zur OIF-Umfrage auf Plattformen*

- Auf Facebook wurde fir die Zielgruppe ,weiblich, 25-40 mit affinen Interessensanga-
ben“ ein Einladungsinserat geschaltet

- Nutzung der Verteiler fir die Kindergarten der Bundeslander NO, OO, Salzburg, Tirol,
Steiermark (nach Ricksprache mit den Verantwortlichen)

- Nutzung des Verteilers des NO Bergrettungsdienstes

- Nutzung privater Verteiler und Kontakte (Multiplikationseffekt)

4.2.3 Ergebnisse
Insgesamt wurden 528 Fragebdgen vollstandig ausgefillt. Von den Befragten hatten 392

(74,2%) bereits Elternbildungsveranstaltungen besucht, 136 Personen (25,8%) waren der
Gruppe der Nicht-Teilnehmer zuzurechnen®.

% Kurier, Der Standard, Heute, Kleine Zeitung, Osterreich, APA,

® OE24, heute.at, kleinezeitung.at, orf.at, kurier.at

* U. A.: Katholischer Familienverband, Bundesverband der 6sterreichischen Elterninitiativen, Verein
Eltern fur Kinder, Bundeselternverband, Verein fir allein erziehende und getrennt lebende Elternteile

® Fur die Auswertung konnten aufgrund fehlender Angaben (z.B. hinsichtlich des Geschlechts) je nach
Fragestellung jedoch haufig nicht alle Fragebdgen herangezogen werden
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In der folgenden Auswertung wurde versucht, die Unterschiede bzw. Gemeinsamkeiten zwi-
schen den verschiedenen Gruppen der Befragten zu analysieren. Der Hauptfokus war dabei
darauf gelegt, die Gruppe der Teilnehmerinnen mit jener der Nicht-Teilnehmerlnnen zu ver-
gleichen, um zu eruieren, ob unterschiedliche Einstellungen zur Erziehung oder zu den
Rahmenbedingungen von Elternbildungsveranstaltungen auszumachen sind und somit viel-
leicht unterschiedliche Bedurfnisse Uber Teilnahme oder Nichtteilnahme (mit)entscheiden.

Des Weiteren wurden sowohl Geschlechts- als auch Bildungsunterschiede im Antwortverhal-
ten in besonderer Weise berticksichtigt und in Hinblick auf unterschiedliche Variablen (Teil-
nahmestatus, Geschlecht, Bildung, Wohnumgebung...) Signifikanzprifungen mittels Chi-
Quadrat-Test nach Pearson durchgefuhrt.

4.2.3.1 Stichprobenbeschreibung

Der Fragebogen wurde Uberwiegend von weiblichen Personen ausgefiillt; lediglich 17% der
Ausfuller — 90 Personen - waren Manner.

Von den insgesamt 437 Frauen haben 336 Personen (76,9%) bereits eine Elternbildungs-
veranstaltung besucht, wahrend dies bei 101 (23,1%) bisher nicht der Fall gewesen ist. Die
90 Manner setzen sich aus 56 Teilnehmern und 34 Nicht-Teilnehmern zusammen (62,2%
versus 37,8%). Unter den weiblichen Befragten befinden sich anteilsméRig signifikant mehr
Teilnehmerinnen als unter den ménnlichen Befragten (vgl. Abbildung 1).

Abbildung 1: Teilnehmerinnen und Teilnehmer an Elternbildungsveranstaltungen — nach Ge-
schlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

B Teilnehmerinnen Nicht-Teilnehmerinnen Angaben in %

Teilnehmerlnnen sind tendenziell (und signifikant) héher gebildet als Nicht-Teilnehmerinnen
(Abbildung 2); dartiber hinaus weisen die ménnlichen Befragten eine signifikant héhere Bil-
dung auf als die weiblichen (Abbildung 3).
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Abbildung 2: Bildungsverteilung — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 27

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) [l k¥ 21,3

Abbildung 3: Bildungsverteilung — nach Geschlecht
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Ein Blick auf die Altersverteilung zeigt, dass Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen
verhaltnisméaRig ahnlich verteilt sind mit der Einschrankung, dass sich unter den Teilnehme-
rinnen deutlich mehr Personen im Alter von 46 bis 50 Jahren befinden als unter den Nicht-
Teilnehmerinnen (14,3% gegenlber 5,9%). Der Altersschnitt der Nicht-Teilnehmerinnen liegt
insgesamt etwas niedriger als jener der Teilnehmerinnen (Abbildung 4).

Wie Abbildung 5 zeigt, sind die mannlichen Ausfliller des Fragebogens signifikant alter als
die weiblichen. Auffallend ist die grof3e Diskrepanz zwischen den Geschlechtern in der
Gruppe der Uber 50jahrigen, in der nahezu ein Drittel der Manner, jedoch lediglich knapp

sieben Prozent der Frauen zu finden sind.
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Abbildung 4: Altersverteilung — nach Teilnahmestatus
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Abbildung 5: Altersverteilung — nach Geschlecht
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Die meisten Fragebtgen wurden von in Wien und Niederdsterreich wohnhaften Personen
ausgeflllt, die wenigsten in den Bundeslandern Burgenland und Karnten. Personen, die bis-
her an keiner EB-Veranstaltung teilgenommen haben, stammen vor allem aus den Bundes-
landern Wien (31,9%), NO (25,9%) und Tirol (17,8%). Rund ein Drittel der mannlichen Aus-
fuller (34,8%) wurde in NO rekrutiert, was wahrscheinlich zu einem Gutteil der Nutzung des
Verteilers des Niedertsterreichischen Bergrettungsdienstes zuzuschreiben ist (vgl. die bei-
den nachfolgenden Abbildungen).
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Abbildung 6: Bundeslanderverteilung — nach Teilnahmestatus

Wien 253 | 316
NO
00

Stmk.

Tirol = Teilnehmerinnen (n=390)

Salzb. Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Vorarlb.
Karnten

Bgld.

ich lebe nichtin ©

Angabenin %

Abbildung 7: Bundeslanderverteilung — nach Geschlecht

Wien
NO 34,4
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Stmk.

Tirol mweiblich (n=435)

Salzb. mannlich (n=89)
Vorarlb.
Karnten

Bgld.

ich lebe nichtin O

Angabenin %

Mehr als die Halfte der Ausfillerinnen wohnt in einer Stadt. Am zweith&ufigsten fullten im
landlichen Bereich wohnhafte Personen den Fragebogen auf. Hier bestehen nur geringfligige
Unterschiede zwischen den Geschlechtern. Auch die Teilnehmerinnen und Nicht-
Teilnehmerlnnen verteilen sich in &hnlicher Weise (vgl. Abbildung 8 und Abbildung 9).

Nicht unerwahnt bleiben sollte an dieser Stelle der deutliche Zusammenhang zwischen Bil-
dungsstatus und Wohnumgebung — héher gebildete Personen leben eher in der Stadt, nied-
riger gebildete eher im l&ndlichen Bereich — der zwar nicht Uberrascht, bei der Auswertung
jedoch immer mitgedacht werden muss, um etwa Aussagen, die eher einem fehlenden An-
gebot zuzuschreiben sind, nicht unhinterfragt als Folge einer geringeren Schulbildung zu
interpretieren (ohne Abbildung).
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Abbildung 8: Wohnumgebung — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerlnnen (n=135)

Bin einer Stadt ®in der naheren Umgebung einer Stadt - imlandlichen Bereich  Angabenin %

Abbildung 9: Wohnumgebung — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

méannlich (n=89)

min einer Stadt® in der néheren Umgebung einer Stadt imlandlichen Bereich  Angaben in %

Ein Vergleich zwischen Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen nach Familienstand
macht deutlich, dass der Anteil der verheirateten Ausfullerinnen bei den Teilnehmerinnen um
rund zehn Prozentpunkte hoher liegt als bei den Nichtausfillerinnen. Hingegen sind unter
den Nicht-Teilnehmerinnen deutlich mehr in Lebensgemeinschaft sowie ohne Partnerin le-
bende Personen anzutreffen, wie die nachfolgende Abbildung belegt.

Abbildung 10: Familienstand — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerlnnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerlnnen (n=135)

myerheiratet mLebensgemeinschatt Partnerschaft m. getrennten HH kein/e Partnerin .
Angabenin %
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Wahrend drei Viertel der M&nner verheiratet sind, sind es bei den Frauen etwas weniger als
70%. Bei den Personen, die ohne Partnerin leben, ist hingegen der Frauenanteil fast doppelt
so hoch wie jener der Manner (Alleinerzieherinnen!) — vgl. Abbildung 11.

Abbildung 11: Familienstand — nach Geschlecht

S

15,6

Rk

Lebensgemeinschaft
15,6

| JE B weiblich (n=435)

Partnerschatt m. getrennten HH
2,2 mannlich (n=89)

kein/e Partnerin -4 f‘S

0,7
2,2 Angaben in %

k.A.

Rund drei Viertel der Teilnehmerinnen leben in einer klassischen Familienform (,Eltern und
leibliche Kinder"), wobei dieser Anteil bei den Teilnehmerinnen noch etwas (jedoch nicht
signifikant) héher liegt als bei den Nicht-Teilnehmerinnen. Signifikant sind hingegen die Un-
terschiede zwischen weiblichen und mannlichen Ausfillerinnen. Wahrend sich unter den
Frauen deutlich mehr Alleinerzieherinnen finden, verhalt es sich bei den Stief-
/Patchworkfamilien sowie den nicht ndher definierten ,anderen* Familienformen umgekehrt
(Abbildung 12 und Abbildung 13).

Abbildung 12: Familienform — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

B Eltern u. leibliche Kinder ~ m Stief-/Patchworkfamilie ®alleinerziehend = andere Angaben in %
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Abbildung 13: Familienform — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 77,1 5

mannlich (n=89) 71,1 12,2

mEltern u. leibliche Kinder = Stief-/Patchworkfamilie = alleinerziehend - andere Angaben in %

Die meisten Befragten haben zwei Kinder — Nicht-Teilnehmerinnen und Teilnehmerinnen
liegen hier fast gleich auf. Insgesamt sind die Teilnehmerinnen, wie Abbildung 14 zeigt, aber
kinderreicher — sie haben haufiger drei und seltener nur ein Kind (die Unterschiede sind je-
doch nicht signifikant).

Signifikante Unterschiede zeigen sich jedoch in Hinblick auf das Geschlecht (Abbildung 15).

So geben etwa die Manner mit 13,3% etwa dreimal so h&ufig an, mit keinem Kind im ge-
meinsamen Haushalt zu leben (geschiedene Vater, ,Wochenendvater").

Abbildung 14: Zahl der Kinder im gemeinsamen Haushalt — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerlnnen (n=390) 171 4,851

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

m1Kind m2Kinder =3Kinder 4odermehrKinder  keines Angaben in %

Abbildung 15: Zahl der Kinder im gemeinsamen Haushalt — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

m1Kind m2Kinder m3Kinder m4odermehrKinder = keines

Angabenin %
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Waéhrend der Teilnahmestatus keine signifikanten Unterschiede hinsichtlich der Verteilung
der Erwerbstatigkeit ergibt, sind — wenig Uberraschend — deutliche Unterschiede zwischen
den Geschlechtern feststellbar (Abbildung 16 und Abbildung 17). So sind Ménner wesentlich
haufiger vollzeitbeschaftigt als Frauen, wahrend es sich hinsichtlich der Teilzeitbeschéaftigung
umgekehrt verhdlt. In Karenz bzw. im Mutterschutz befinden sich 14,3% der Frauen, jedoch
keiner der Manner.

Abbildung 16: Erwerbsstatus — nach Teilnahmestatus

unselbstandig erwerbstatig in
Vollzeit

unselbstandig erwerbstatigin
Teilzeit

selbstandig erwerbstétig

geringfigig beschaftigt

in Karenz/Mutterschutz B Teilnehmerinnen (n=390)

arbeitssuchend Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Hausfrau/Hausmann

Studentin oder in sonstiger
Ausbildung

anderer Erwerbsstatus

Angabenin %

unselbsténdig erwerbstétig in Vollzeit 53l9
unselbstandig erwerbstatig in Teilzeit
selbstandig erwerbstatig

geringfiigig beschaftigt

in Karenz/Mutterschutz m weiblich (n=435)

arbeitssuchend mannlich (n=89)

Hausfrau/Hausmann
Studentln oder in sonstiger Ausbildung
anderer Erwerbsstatus

k.A.

Angaben in %

72



OIF Forschungsbericht | Nr. 8 | Erreichbarkeit Elternbildung | Oktober 2011

In Analogie zur Bildungsverteilung sind in der Gruppe der Personen mit dem hoéchsten Ein-
kommen (Uber 3.000 Euro) die meisten der Befragten zu finden. Dies trifft fir die Teilnehme-
rinnen (die auch, wie weiter oben ausgefiihrt, insgesamt tber eine noch etwas hdhere Bil-
dung verfugen), in noch grolRerem Ausmafd zu. Nur ein sehr geringer Teil der Befragten
(2,3% bzw. 3,7%) muss mit einem Einkommen bis zu 1.000 Euro im Monat auskommen
(Abbildung 18).

Die mannlichen Befragten sind im hdchsten Einkommenssegment starker vertreten als die
Frauen; insgesamt bestehen jedoch keine signifikanten Geschlechtsunterschiede hinsichtlich
des Einkommens (Abbildung 19).

Abbildung 18: Einkommen — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerlinnen (n=390) 19,4 33,7
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 19,9 25,7
mbis 1000 Euro E1001 bis 1500 Euro B1501 bis 2000 Euro
12001-2500 Euro 2501 bis 3000 Euro Uiber 3000 Euro Angaben in %
Abbildung 19: Einkommen — nach Geschlecht
weiblich (n=435) 20,1 29,3
mannlich (n=89) 16,7 43,3
m bis 1000 Euro m 1001 bis 1500 Euro = 1501 bis 2000 Euro
=2001-2500 Euro 2501 bis 3000 Euro Uiber 3000 Euro

Angabenin %
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4.2.3.2 Erziehung allgemein
Wie eingangs erwahnt, waren die ersten funf Fragen darauf ausgelegt, Einstellungen und
Verhalten zum Thema Erziehung zu erfassen. Diese Fragen wurden allen Personen im glei-

chen Wortlaut prasentiert.

Orientierung bei der Kindererziehung: Bauch versus Fachwissen

Der erste Fragenkomplex war darauf angelegt, das Verhéltnis der Bedeutung von
(Fach)wissen einerseits und Intuition andererseits zu erfassen. Die folgenden beiden Abbil-
dungen zeigen den Grad der Zustimmung bzw. Ablehnung der Teilnehmerinnen sowie der
Nicht-Teilnehmerinnen zu einer Reihe von Aussagen:

Abbildung 20: Erziehungseinstellungen ,Wissen versus Intuition* — Teilnehmerinnen (n=390)

Bei der Kindererziehungsolite man sich hauptséchlich auf sein
Bauchgefihlverlassen.

Das Lesen von Erziehungsratgebem und dergleichen
verunsichert nur, und das natirliche Bauchgefiihl der Eltern...

Kindererziehung lemt man am besten, wenn man sich die
Erfahrungen anderer Eltern vor Augen fihrt.

Theoretisches Wissen uiber Kindererziehung bringt nichts, da
jedes Kind andersist.

Die Erziehung desKindes sollte sich hauptsé&chlich auf
Fachwissen (z.B. Uber Entwicklungsphasen) stiitzen.

Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, indem man es
einfachtut.

Ohne Fachwissen tiber Kindererziehung kannich nicht
abschatzen, ob mein,Bauch” mir das Richtige sagt.

mstimme sehrzu mstimme eher zu stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angabenin %

Abbildung 21: Erziehungseinstellungen , Wissen versus Intuition”
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Bei der Kindererziehungsolite man sich hauptséchlich auf sein
Bauchgefihlverlassen.

Das Lesen von Erziehungsratgebem und dergleichen
verunsichert nur, und das natirliche Bauchgefiihl der Eltern..

Kindererziehung lemt man am besten, wenn man sich die
Erfahrungen andererEltern vor Augen fihrt.

Theoretisches Wissen tber Kindererziehung bringt nichts, da
jedes Kindandersist.

Die Erziehung desKindes sollte sich hauptséchlich auf
Fachwissen (z.B. iber Entwicklungsphasen) stutzen.

Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, indem man es
einfach tut.

Ohne Fachwissen tber Kindererziehung kannich nicht

abschaétzen, ob mein,Bauch* mir das Richtige sagt. 154

mstimme sehr zu mstimme eher zu stimme eher nicht zu stimme nichtzu Angabenin %
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Die hochste Zustimmung finden die Aussagen ,Bei der Kindererziehung sollte man sich
hauptsachlich auf sein Bauchgefuhl verlassen* sowie ,Wie man Kinder erzieht, erfahrt man
am besten, indem man es einfach tut“. Letzteres vertreten Nicht-Teilnehmerlnnen signifikant
starker als Teilnehmerinnen. Gleiches gilt fir die Aussagen ,Das Lesen von Erziehungsrat-
gebern und dergleichen verunsichert nur, und das naturliche Bauchgefihl der Eltern geht
verloren sowie , Theoretisches Wissen Uber Kindererziehung bringt nichts, da jedes Kind
anders ist".

Die Annahme, dass vorwiegend die Bildung der Befragten fir die Unterschiede verantwort-
lich ist, bestatigt sich nur fur die Aussage , Theoretisches Wissen Uber Kindererziehung bringt
nichts, da jedes Kind anders ist* — hier sind sowohl in der Gruppe der Teilnehmerinnen als
auch jener der Nichtteilnehmerlnnen signifikante Unterschiede nach der Bildung feststellbar
(die Zustimmung sinkt mit steigendem Bildungsgrad rapide ab, liegt bei den Nicht-
Teilnehmerinnen jedoch in allen Bildungsgruppen auf deutlich hherem Niveau (vgl. Abbil-
dung 22 und Abbildung 23).

Abbildung 22: ,Theoretisches Wissen uber Kindererziehung bringt nichts, da jedes Kind an-
ders ist* — Teilnehmerinnen (n=390)

Pflichtschule (n=3) 33,3
| | |
Lehre (n=16) 12,5
| | |
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=58) 29,3
Allgemeinbildende oderberEfsbiIdendeSchuIe MIT Matura | 41|5 |
(n=106) ,
T
Universitat/Fachhochschule (n=194) 41,8

m stimme sehr zu mstimme eher zu

stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angaben in %

Abbildung 23: , Theoretisches Wissen Uber Kindererziehung bringt nichts, da jedes Kind an-
ders ist* — Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufsbhildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
(n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura
(n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

m stimme sehrzu mstimme eher zu
stimme eher nichtzu stimme nichtzu

Angabenin %
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Wirft man einen Blick auf die Unterschiede zwischen den Geschlechtern, zeigt sich eine
recht ahnliche Verteilung. Signifikante Unterschiede bestehen lediglich in Hinblick auf die
Aussage ,Erziehung lernt man am besten durch die Erfahrung anderer Eltern — hiervon sind
Manner starker Giberzeugt als Frauen (vgl. Abbildung 24 und Abbildung 25).

Abbildung 24: Erziehungseinstellungen , Wissen versus Intuition“ Frauen (n=435)

1
16,2 25

21,7

16,2

Bei der Kindererziehungsolite man sich hauptséchlich auf sein
Bauchgefiihl verlassen.

Das Lesen von Erziehungsratgebern und dergleichen verunsichert
nur, und das natirliche Bauchgefihl der Eltern geht verloren.

Kindererziehung lemt man am besten, wenn man sich die
Erfahrungen anderer Eltern vor Augen fuhrt.

Theoretisches Wissen uber Kindererziehung bringt nichts, dajedes
Kind andersist.

Die Erziehung desKindes sollte sich hauptséachlich auf Fachwissen 279
(z.B. Giber Entwicklungsphasen) stiitzen. ’

Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, indem man es
einfach tut.

Ohne Fachwissen tiber Kindererziehung kann ich nicht abschétzen,
ob mein ,Bauch“mir das Richtige sagt.

mstimmesehrzu ®mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu

Abbildung 25: Erziehungseinstellungen ,Wissen versus Intuition“ Manner (n=89)

Bei der Kindererziehungsolite man sich hauptséchlich auf sein
Bauchgefiihl verlassen.

Das Lesen von Erziehungsratgebem und dergleichen verunsichert
nur, und das naturliche Bauchgefihl der Eltern geht verloren.

Kindererziehung lemt man am besten, wenn man sichdie
Erfahrungen anderer Eltern vor Augen fihrt.

Theoretisches Wissen iber Kindererziehung bringt nichts, da jedes
Kind andersist.

Die Erziehung desKindes sollte sich hauptséchlich auf
Fachwissen (z.B. Uber Entwicklungsphasen) stiitzen.

Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, indem man es
einfach tut.

17,8

16,7 31,1

Ohne Fachwissen tiber Kindererziehung kannich nicht
abschétzen, ob mein ,Bauch* mir das Richtige sagt.

mstimmesehrzu mstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Deutlichere Unterschiede sind hingegen zwischen den Angehdérigen der verschiedenen Bil-
dungsschichten auszumachen. Hier zeigt sich deutlich der intuitivere und weniger auf theore-
tischem Wissen aufbauende Erziehungsstil von Personen mit weniger hoher formaler Bil-
dung. So sinkt die Zustimmung zur Aussage ,Bei der Kindererziehung sollte man sich haupt-
sachlich auf sein Bauchgefiihl verlassen® mit steigender Bildung®; gleiches gilt fiir die Aussa-
gen ,Theoretisches Wissen bringt nichts, da jedes Kind anders ist* sowie ,Wie man Kinder
erzieht, lernt man am besten, indem man es einfach tut* (alles signifikant) sowie (allerdings
in nicht signifikanter Auspragung) ,Das Lesen von Erziehungsratgebern verunsichert nur und
das naturliche Bauchgefihl der Eltern geht verloren®.

® Die sehr kleine Gruppe der Pflichtschulabsolventinnen stellt hier — und auch bei einigen anderen
Fragestellungen — eine Ausnahme dar!
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Bei der Aussage ,Kindererziehung lernt man am besten, indem man sich die Erfahrungen
anderer Eltern vor Augen fuhrt“ ist das Ergebnis hingegen signifikant, jedoch nicht so strin-
gent — hier zeigt sich ein u-férmiger Zusammenhang (die Zustimmung steigt mit héherer Bil-
dung wieder an). Alle Aussagen differenziert nach Bildung sind in den Abbildung 26 bis Ab-
bildung 32 dargestellt.

Abbildung 26: Zustimmung/Ablehnung: ,Bei der Kindererziehung sollte man sich hauptsach-
lich auf sein Bauchgefuhl verlassen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 87,5

Lehre (n=34) 47,1 38,2 11,8
- I

Berufsbildende mittlere SchEIe/FachschuIe OHNE 28,2 58.8 10,6
Matura (n=83) 12

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT
Matura (n=135) 14,8 64,4 17,8 1,5
Universitat/Fachhochschule (n=247) 11,3 61,9 19,8 53
| |
B stimme sehr zu B stimme eher zu

stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Abbildung 27: Zustimmung/Ablehnung: ,,Das Lesen von Erziehungsratgebern verunsichert nur
und das natirliche Bauchgefihl der Eltern geht verloren“ —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 50 125
Lehre (n=34) 38,2 20,6
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
= 38,8 20
(n=83)
Allgemeinbildende oder berEfs bildende Schule MIT Matura 415 215
(n=135)
Universitt/Fachhochschule (n=247) 28 46,6 24,7
| | | | |
B stimmesehrzu Estimme eher zu )
stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angaben in %
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Abbildung 28: Zustimmung/Ablehnung: ,Kindererziehung lernt man am besten, indem man
sich die Erfahrungen anderer Eltern vor Augen fihrt“ — nach Bildung

12,5 25,0

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura
(n=135) i
Universitat/Fachhochschule (n=247)

B sti B sti .
st!mme sehr Zl..l st!mme eher zu Angaben in %
= stimme eher nichtzu stimmenichtzu

Abbildung 29: Zustimmung/Ablehnung: ,Theoretisches Wissen Uber Kindererziehung bringt
nichts, da jedes Kind anders ist* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
(n=83)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura
(n=135)

42,5

Universitat/Fachhochschule (n=247)
| |

mstimme sehr zu mstimme eher zu

ustimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 30: Zustimmung/Ablehnung: , Die Erziehung des Kindes sollte sich hauptsachlich
auf Fachwissen (z.B. tiber Entwicklungsphasen) stitzen“ — nach Bildung

(n=83)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura |
(n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimme sehr zu B stimme eher zu
= stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %
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Abbildung 31: Zustimmung/Ablehnung: ,Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, in-
dem man es einfach tut" — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
(n=83)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura
(n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

B stimme sehr zu B stimme eher zu

stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angaben in %

Abbildung 32: Zustimmung/Ablehnung: ,,Ohne Fachwissen lber Kindererziehung kann ich
nicht abschatzen, ob mein Bauch mir das Richtige sagt* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 25
Lehre (n=34) 23,5
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
_ 18,8
(n=83)
Allgemeinbildende oderberufsbildende Schule MIT Matura
_ 17,8
(n=135)
Universitat/Fachhochschule (n=247) 10,9
| |
B stimme sehr zu Estimme eher zu
stimme eher nichtzu stimme nichtzu

Angabenin %

Gedanken Uber Erziehung

Die Frage ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich Gedanken dartiber machen, wie Sie lhr Kind
erziehen?" ergab ebenfalls signifikante Unterschiede zwischen Teilnehmerinnen und Nicht-
Teilnehmerinnen (vgl. Abbildung 33) — bei Teilnehmerinnen ist dies haufiger der Fall — nicht
jedoch zwischen den Geschlechtern (Abbildung 34). Auch die Auswertung nach Bildung
ergibt signifikante (jedoch nicht lineare) Unterschiede — Personen mit Lehrabschluss machen
sich nach eigenen Angaben am seltensten Gedanken tber die Kindererziehung (Abbildung
35).
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Abbildung 33: ,,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich Gedanken dariiber machen, wie Sie lhr
Kind erziehen?" — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Estindig  Boft  Emanchmal selten Angaben in %

Abbildung 34: Wie oft kommt es vor, dass Sie sich Gedanken dariiber machen, wie Sie Ihr Kind
erziehen?" —nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstandig ®moft mmanchmal = selten nie  Angabenin %

Abbildung 35: Wie oft kommt es vor, dass Sie sich Gedanken dariiber machen, wie Sie Ihr Kind
erziehen?" —nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura

(n=83)
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura
(n=135)
Universitat/Fachhochschule (n=247) 15,0 66,4
mstandig moft manchmal selten nie Angaben in %

Unsicherheit — Haufigkeit

Wahrend sich Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen sowie Manner und Frauen nicht
signifikant dahingehend unterscheiden, wie oft sie in der Kindererziehung Unsicherheit ver-
spuren (Abbildung 36 und Abbildung 37), ergibt der Signifikanztest hinsichtlich der Bildung
ein positives Ergebnis, demzufolge die befragten Pflichtschulabsolventinnen eine besonders
grofBe Unsicherheit erleben. Bei den Lehrabsolventinnen (die sich auch deutlich weniger
Gedanken uber Kindererziehung machen als die tUbrigen Gruppen), ist dieser Anteil am ge-
ringsten (Abbildung 38).
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Abbildung 36: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich unsicher sind, wie Sie sich in bestimmten
Erziehungsfragen verhalten sollen?” — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) WRANER

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

mstandig moft mmanchmal = selten * nie Angaben in %

Abbildung 37: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich unsicher sind, wie Sie sich in bestimmten
Erziehungsfragen verhalten sollen?” — nach Geschlecht

weiblich (n=435) [pENIK:] 23,7 1,6

mannlich (n=89)

mstandig moft mmanchmal = selten nie Angabenin %

Abbildung 38: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich unsicher sind, wie Sie sich in bestimmten
Erziehungsfragen verhalten sollen?* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 37,5
|| 20
Lehre (n=34) 29,4
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura 253 36
(n=83) I ! I |
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura 52 15
(n=135) | ! | ’
Universitat/Fachhochschule (n=247) 22,7 04

1 1
mstandig moft mmanchmal = selten nie Angaben in %

Haufigkeit Uberforderung

Auch in Hinblick auf das Gefiihl der Uberforderung ergibt lediglich eine Auswertung nach
Bildung (nicht jedoch nach Teilnahmestatus und Geschlecht) ein signifikantes Ergebnis.
Wiederum zeigen sich die Pflichtschulabsolventinnen am meisten tberfordert, die Lehrab-
solventinnen geben dies am seltensten zu Protokoll (vgl. Abbildung 39 bis Abbildung 41).
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Abbildung 39: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich von der Kindererziehung tberfordert fuh-
len?“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

mstandig moft mmanchmal =selten « nie Angabenin %

Abbildung 40: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich von der Kindererziehung tberfordert fuh-
len?“ —nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstandig moft mmanchmal =selten © nie Angabenin %

Abbildung 41: ,Wie oft kommt es vor, dass Sie sich von der Kindererziehung tberfordert fih-
len?* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 125
Lehre (n=34) 17,6
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 16,9
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura I I 104
(n=135) | | ’
Universitit/Fachhochschule (n=247) (Y& o 8,5
1 1

mstandig moft mmanchmal = selten nie Angabenin %

Verhalten bei Unsicherheit in Erziehungsfragen

Erfragt wurde in der Erhebung auch das Verhalten, wenn in der Erziehung Unsicherheit er-
lebt wird. Signifikante Unterschiede zwischen Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen
konnten fur drei Verhaltensweisen identifiziert werden. Teilnehmerinnen sprechen in diesen
Fallen deutlich haufiger mit anderen Eltern, suchen 6fter Rat bei Fachleuten und lesen eher
in Blichern oder Zeitschriften nach (vgl. Abbildung 42 bis Abbildung 44).
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Abbildung 42: Zustimmung/Ablehnung: , Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle,
spreche ich mit anderen Eltern“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

u sehroft mmenchmel #selten -~ nie Angabenin %

Abbildung 43: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
suche ich Rat bei Fachleuten (Lehrerin, Psycholgin...)* —nach Teilnahmestatus

415 A1

msehroft mmenchmel = selten '+ nie Angabenin%

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)  [22288.e)0)

Abbildung 44: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
lese ich in Bichern oder Zeitschriften nach“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 10,3

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Esehroft Emanchmal Eselten ' nie Angaben in %

Keine signifikanten Unterschiede bestehen in der Haufigkeit, mit dem/der Partnerin oder mit
den eigenen Eltern zu sprechen sowie im Internet zu recherchieren. Teilnehmerinnen und
Nicht-Teilnehmerinnen verlassen sich bei Unsicherheit im Erziehungsalltag auch in etwa
ahnlich oft auf ihr Gefuhl (Abbildung 45 bis Abbildung 48).
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Abbildung 45: Zustimmung/Ablehnung: , Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle,
verlasse ich mich auf mein Gefuhl* — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

msehroft mmanchmal mselten = nie Angaben in %

Abbildung 46: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
spreche ich mit meinem Partner/meiner Partnerin“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerlnnen (n=135)

msehroft mmanchmal =selten = nie Angaben in %

Abbildung 47: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
spreche ich mit meinen eigenen Eltern“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 34,1 24,6
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 27,4 25,2
msehroft Bmanchmal = selten = nie Angaben in %

Abbildung 48: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
recherchiere ich im Internet — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 30,5 333
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 28,1 29,6
msehroft mmanchmal selten ' nie Angaben in %

Frauen verlassen sich im Gegensatz zu Mannern bei Unsicherheit in Erziehungsfragen hau-
figer auf ihr Gefuihl und sprechen deutlich haufiger mit anderen Eltern Gber Erziehungsthe-
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men. Auch Blcher und Zeitschriften werden von Frauen haufiger herangezogen (Abbildung
49 bis Abbildung 51).

Abbildung 49: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
verlasse ich mich auf mein Gefuhl* —nach Geschlecht

mannlich (n=89)

msehroft mmanchmal mselten © nie Angabenin %

Abbildung 50: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
spreche ich mit anderen Eltern“ — nach Geschlecht

Telnehmernnen(n=30)

Nicht-Teilneherdnren (r=135)

nsehroft smenchirel = selten © nie Angabenin%

Abbildung 51: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fiihle, lese ich in Blichern oder
Zeitschriften nach* —nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

msehroft mmanchmal mselten ' nie Angabenin %

Keine signifikanten Unterschiede zwischen den Geschlechtern bestehen hingegen bezliglich
Gesprachen mit dem/der Partnerin oder mit den eigenen Eltern. Auch Rat bei Fachleuten
oder im Internet wird von Mannern und Frauen ahnlich haufig gesucht (Abbildung 52 bis Ab-
bildung 55).
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Abbildung 52: Zustimmung/Ablehnung: ,, Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle,
spreche ich mit meinem Partner/meiner Partnerin“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

méannlich (n=89)

msehroft mmanchmal =selten = nie Angabenin %

Abbildung 53: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle, spreche ich mit meinen
eigenen Eltern* —nach Geschlecht

weiblich (n=435) 33,1 23,9
mannlich (n=89) 29,2
msehroft mmanchmal selten nie Angabenin %

Abbildung 54: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle, suche ich Rat bei Fach-
leuten (Lehrerin, Psycholgln...)* —nach Geschlecht

weiblich (n=435) 40,2 22,8
ménnlich (n=89) 40,4 24,7
msehroft mmanchmal mselten = nie Angaben in %

Abbildung 55: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
recherchiere ich im Internet — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

msehroft mmanchmal selten nie Angabenin %

Die Auswertung nach dem Grad der Schulbildung zeigt, dass Eltern mit einem BMS-
Abschluss oder héher, wenn sie Unsicherheit verspiren, signifikant haufiger mit anderen
Eltern sprechen oder Rat bei Fachleuten suchen als Pflichtschul- oder Lehrabsolventinnen.
Die Wahrscheinlichkeit, sich in Blichern oder Zeitschriften zu informieren, steigt ebenfalls mit
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dem Bildungsgrad an und liegt bei AHS- und Uniabsolventinnen am hdchsten (Abbildung 56
bis Abbildung 58).

Abbildung 56: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
spreche ich mit anderen Eltern“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

msehroft =manchmal selten nie Angabenin %

Abbildung 57: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle, suche ich Rat bei Fach-
leuten (Lehrerin, Psychologin...)* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 375
Lehre (n=34) | | | | 28,6 |
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) | | | L2,9 |
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135) %N | | | | 19|8
Universitat/Fachhochschule (n=247) l | l | 19|,9
I I I 1 1
msehroft  ®manchmal selten nie Angabenin %

Abbildung 58: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fiihle, lese ich in Blichern oder
Zeitschriften nach* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 25,0
Lehre (n=34) ‘ ‘ 25,0|
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) ‘ ‘ 22,|4
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135) ‘ 29,8 ‘ | 10,7
Universitat/Fachhochschule (n=247) ‘ 30,‘5 | 6,2
[ [ |
Bsehroft Emanchmal selten nie Angabenin %

Keine relevanten Unterschiede bestehen hingegen in Bezug auf die Handlungsoptionen
».--verlasse ich mich auf mein Gefuhl“, ,....spreche ich mit meinem Partner/meiner Partnerin®,
»..-.Spreche ich mit meinen eigenen Eltern“ sowie ,,...recherchiere ich im Internet* (Abbildung
59 bis Abbildung 62).
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Abbildung 59: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
verlasse ich mich auf mein Gefiihl* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 75,0 25,0

Lehre (n=34) 735 235 2,

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 72,3 26,5

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135) 55,6 415

Universitat/Fachhochschule (n=247) 61,9 352

msehroft mmanchmal mselten ' nie Angabenin %

Abbildung 60: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fuhle,
spreche ich mit meinem Partner/meiner Partnerin“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

msehroft =manchmal selten nie Angaben in %

Abbildung 61: ,Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle, spreche ich mit meinen
eigenen Eltern* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 37,5
Lehre (n=34) l l 25,0I
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) l I27,6 l
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135) l l 215 l
Universitat/Fachhochschule (n=247) l l 26,5 l
| | |
msehroft Emanchmal selten nie Angaben in %
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Abbildung 62: Zustimmung/Ablehnung: , Wenn ich mich in der Kindererziehung unsicher fihle,
recherchiere ich im Internet — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 375
[ 1 1 |
Lehre (n=34) 50,0
[ | 1 | |
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 40,8
[ | | | |
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135) 314
[ 1 | | |
Universitat/Fachhochschule (n=247) 279
I I I 1 1
msehroft  mmanchmal selten nie Angabenin %

Einstellungen zur Erziehung

Der folgende Fragenkomplex wurde eins zu eins dem Buch ,Elternkurse auf dem Prifstand”
von (Tschope-Scheffler 2003) entnommen, um Aufschluss dariber zu erhalten, ob und in-
wiefern sich Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen hinsichtlich ihrer Erziehungsein-
stellungen unterscheiden, was wiederum die Motivation flr den Besuch von Elternbildungs-
veranstaltungen beeinflussen kdnnte.

Betrachtet wird eine Reihe von Verhaltensweisen in der Erziehung, denen bestimmte Einstel-
lungen zugrunde liegen:

Dirigismus bezeichnet die Tendenz, einen bestimmend-kontrollierenden
Kommunikationsstil im Umgang mit dem Kind zu forcieren und das Verhalten
des Kindes durch strikte Vorgaben zu beeinflussen.
Kooperation/partnerschaftliches Miteinander bezieht hingegen die Vorstellun-
gen und Meinungen des Kindes mit ein und ist durch Achtung, Respekt und
Akzeptanz der Meinung des Kindes gepragt.

Missachtung/Geringschéatzung beruht darauf, dass das Kind nicht als Person
mit eigenen Bedurfnissen, vor allem jenem nach Achtung und Respekt ange-
sehen wird. Allen Formen physischer und psychischer Gewalt liegt Missach-
tung zugrunde.

Verbindlichkeit/Konsequenz hat Verlasslichkeit und liebevolle Grenzsetzung
zum Inhalt.

Emotionale Kalte/Uberhitzung bezeichnen die beiden Extreme der Vernach-
lassigung einerseits und der Uberbehitung andererseits, wobei im Fragebo-
gen nur der Aspekt der emotionalen Uberhitzung beinhaltet ist.
Beliebigkeit/Inkonsequenz stellt den Gegenpol zur Verbindlichkeit und Konse-
quenz dar und lasst das Kind richtungslos zurlck

Achtung/Anerkennung schlielich bezieht sich auf die grundlegende Wert-
schatzung der Personlichkeit des Kindes und seiner Wiinsche und Ziele und
steht in engem Zusammenhang mit dem ldeal des partnerschaftlichen Mitei-
nanders, das sich starker auf die Verhaltensebene bezieht.

In der Folge werden nun die angefihrten Einstellungsdimensionen nach Teilnahmestatus,
Geschlecht und Bildung ausgewertet.
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Dirigismus
,Dirigismus” wurde mittels dreier Aussagen zu erfassen versucht, namlich:
e Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben, muss man sie zur Ordnung zwin-
gen
e Gute Eltern wissen, was ihr Kind braucht, und darum mussen sie es manch-
mal zu seinem Glick zwingen
o Kinder missen manchmal in Richtungen gefuhrt werden, die sie selbst noch
nicht tberschauen kdénnen

Es kénnen insgesamt nur wenige Unterschiede nach Teilnahmestatus, Geschlecht und Bil-
dung festgestellt werden. Es zeigt sich ein einziges (knapp) signifikantes Ergebnis — Teil-
nehmerlnnen sind stérker davon Uberzeugt als Nicht-Teilnehmerinnen, dass ,Kinder
manchmal in Richtungen gefuhrt werden muissen, die sie selbst noch nicht Gberschauen
konnen“. Nicht-Teilnehnmerinnen pladieren hingegen ausgepragter dafir, ,Kinder zur Ord-
nung zu zwingen*, das Ergebnis ist jedoch (knapp) nicht signifikant. Auch Manner sind davon
etwas mehr Gberzeugt als Frauen, ebenso wie Pflichtschul- und Lehrabsolventinnen (Ergeb-
nisse statistisch nicht signifikant). Lehrabsolventinnen sind auch am ehesten, Akademikerin-
nen am wenigsten bereit, ihr Kind im Zweifelsfall ,,zu seinem Glick zu zwingen®.

Insgesamt gibt es nur sehr wenige Eltern, die einer der beiden ersten Aussagen, die den
Begriff des Zwangs beinhaltet, ,sehr” zustimmen. Anders verhdlt es sich mit der dritten Aus-
sage — hier stimmen zwischen 20 und 30% der Befragen ,sehr” zu.

Alle Ergebnisse sind in den Abbildung 63 bis Abbildung 71 nachzuvollziehen.

Abbildung 63: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben, muss man
sie zur Ordnung zwingen" — nach Teilnahmestatus

Estimmesehrzu  Wstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 64: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben, muss man
sie zur Ordnung zwingen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 40,2 315
mannlich (n=89) 449 19,1
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nicht zu stimme nichtzu Angaben in %
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Abbildung 65: ,Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben, muss man sie zur Ordnung zwin-
gen“ —nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu  wstimmeehernichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 66: Zustimmung/Ablehnung: , Gute Eltern wissen, was ihr Kind braucht, und darum
mussen sie es manchmal zu seinem Glick zwingen“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 28,7
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 18,5
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu = stimme eher nichtzu stimme nicht zu Angabenin %

Abbildung 67: , Gute Eltern wissen, was ihr Kind braucht, und darum missen sie es manchmal
zu seinem Glick zwingen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 26,2

mannlich (n=89) 25,8

Angabenin %

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu  mstimmeeher nichtzu stimme nichtzu

Abbildung 68: , Gute Eltern wissen, was ihr Kind braucht, und darum missen sie es manchmal
zu seinem Gluck zwingen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu = stimme eher nichtzu stimmenicht zu Angaben in %
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Abbildung 69: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder miissen manchmal in Richtungen gefihrt wer-
den, die sie selbst noch nicht tberschauen kédnnen“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

mstimmesehr zu mstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 70: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder missen manchmal in Richtungen gefihrt wer-
den, die sie selbst noch nicht tberschauen kbnnen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

122 53
mannlich (n=89) 18 22
mstimmesehrzu  ®stimmeeher zu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angaben in %

Abbildung 71: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder miissen manchmal in Richtungen gefihrt wer-
den, die sie selbst noch nicht iberschauen kédnnen“ —nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

14,7 59

14,5 6,0

141 37

130 49
|

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angaben in %

Kooperation/partnerschatftliches Miteinander
.Kooperation und partnerschaftliches Miteinander” wurden durch folgende Aussagen erfasst:

¢ Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht (z.B. Urlaubsreise), missen auch
schon kleine Kinder gefragt und ihre Wiinsche berucksichtigt werden

e Sobald Kinder ihre Wiinsche auf3ern kdnnen, sollte man sie an der Gestaltung
ihres Zimmers mit beteiligen

e Man sollte die Winsche der Kinder beim Kleidungskauf respektieren

Wiederum zeigen sich kaum bedeutsame Unterschiede zwischen den Gruppen (nach Teil-
nahmestatus, Geschlecht, Bildung). Das einzige signifikante Ergebnis bezieht sich auf die
erste Frage (,Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht...”) — Frauen stimmen dieser Aus-
sage (aufgrund ihrer grof3eren Nahe zum Erziehungsalltag?) weniger zu als Manner. Insge-
samt findet diese erste Frage bedeutend weniger Zustimmung als die beiden anschliel3en-
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den, die sich auf Lebensbereiche des Kindes beschrénken (Zimmer bzw. Kleidung). Die Er-
gebnisse sind in den Abbildung 72 bis Abbildung 80 illustriert.

Abbildung 72: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht (z.B. Ur-
laubsreise), missen auch schon kleine Kinder gefragt und ihre Winsche berticksichtigt wer-
den® —nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 34,9 20
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 30,4 237
mstimmesehrzu  mstimmeeher zu stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 73: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht (z.B. Ur-
laubsreise), mussen auch schon kleine Kinder gefragt und ihre Winsche berlcksichtigt wer-
den“ —nach Geschlecht

weiblich (n=435) 23
méannlich (n=89) 30,3 11,2
I I I
mstimmesehrzu  mstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angaben in %

Abbildung 74: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht (z.B. Ur-
laubsreise), missen auch schon kleine Kinder gefragt und ihre Winsche bertcksichtigt wer-
den“ —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 50,0
Lehre (n=34) | 38,2 | | |14 7
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) |27,7 | | 21, 7|
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135) 3L,1 | | 20,7|
Universitat/Fachhochschule (n=247) BL,G | | 21,|5
| 1 1 1 1
mstimme sehrzu Estimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nicht zu Angabenin %

Abbildung 75: Zustimmung/Ablehnung: ,Sobald Kinder ihre Wiinsche auf3ern kénnen, sollte
man sie an der Gestaltung ihres Zimmers mit beteiligen“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Estimmesehrzu  Wstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %
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Abbildung 76: Zustimmung/Ablehnung: ,Sobald Kinder ihre Winsche &uf3ern kdnnen, sollte
man sie an der Gestaltung ihres Zimmers mit beteiligen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

méannlich (n=89)

mstimmesehrzu  mstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 77: Zustimmung/Ablehnung: ,Sobald Kinder ihre Wiinsche dufRern kénnen, sollte
man sie an der Gestaltung ihres Zimmers mit beteiligen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

Estimmesehrzu  Wstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nicht zu Angaben in %

Abbildung 78: Zustimmung/Ablehnung: ,Man sollte die Winsche der Kinder beim Kleidungs-
kauf respektieren“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

mstimmesehrzu  Bstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 79: Zustimmung/Ablehnung: ,Man sollte die Wiinsche der Kinder beim Kleidungs-
kauf respektieren” — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstimme sehrzu mstimme eher zu stimme eher nichtzu stimme nicht zu Angaben in %
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Abbildung 80: Zustimmung/Ablehnung: ,,Man sollte die Winsche der Kinder beim Kleidungs-
kauf respektieren* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

Bstimmesehrzu  Mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Missachtung/Geringschatzung

Die Dimension ,Missachtung und Geringschatzung“ wird wiederum durch drei Aussagen
abgedeckt, wobei sich zwei auf physische Gewalt beziehen:

e Eltern sollten sich vor den Kindern ihre Unsicherheit nicht anmerken lassen,
sonst verlieren sie an Respekt

¢ Eine Ohrfeige zur rechten Zeit hat noch keinem geschadet

o Falls eine Strafe einmal ungerecht ist, dann ist es fur das Kind nicht so tra-
gisch, da Kinder schnell wieder vergessen

e Wenn man Kindern Grenzen setzt, kann es vorkommen, dass man Kindern
auch schon mal einen Klaps geben muss

In Hinblick auf die Erziehungsdimension der Missachtung ergibt sich eine Reihe (zum Teill
hoch) signifikanter Ergebnisse. So sind Nicht-Teilnehmerlnnen wesentlich mehr davon tber-
zeugt, dass Unsicherheit ein Zeichen von Schwache sei, die man seinen Kindern nicht of-
fenbaren sollte. Nicht-Teilnehmerinnen stimmen hier zu knapp 43% sehr oder eher zu, Teil-
nehmerinnen hingegen nur etwa halb so oft. Wahrend bei dieser Frage weitgehende Einig-
keit zwischen den Geschlechtern herrscht, zeigt sich ein massiver Einfluss des Bildungsgra-
des — Maturantinnen und Akademikerinnen stimmen in deutlich geringerem Ausmal} zu als
Angehorige niedrigerer Bildungsgruppen. Besonders ausgepragt ist die Zustimmung bei Per-
sonen mit Lehr- sowie Pflichtschulabschluss (50%).

Die Frage nach der ,Ohrfeige zur rechten Zeit" findet zwar insgesamt sehr wenig Zustim-
mung, wird jedoch von Nicht-Teilnehmerlnnen und Mannern deutlich weniger zurlickgewie-
sen. Die Ablehnung dieser Aussage nimmt weiters linear mit steigendem Bildungsgrad zu.
Ein analoges Bild zeigt sich in Bezug auf den ,Klaps*.

Auch die Frage nach der ungerechten Strafe, die ,Kinder schnell wieder vergessen®, zeigt im
GrofRen und Ganzen dieselben Tendenzen wie jene beiden Fragen, die sich auf korperliche

Sanktionen beziehen. Allerdings sind die Ergebnisse hier nicht statistisch signifikant.

Abbildung 81 bis Abbildung 92 bieten eine grafische Aufbereitung der Ergebnisse.
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Abbildung 81: Zustimmung/Ablehnung: , Eltern sollten sich vor den Kindern ihre Unsicherheit
nicht anmerken lassen, sonst verlieren sie an Respekt* —nach Teilnahmestatus

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

sstimmesehrzu ~ mstimmeeher zu w stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 82: Zustimmung/Ablehnung: , Eltern sollten sich vor den Kindern ihre Unsicherheit
nicht anmerken lassen, sonst verlieren sie an Respekt” — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 322
ménnlich (n=89) 29,2
sstimmesehrzu  wstimmeeherzu  wstimmeeher nichtzu stimmenicht zu Angabenin %

Abbildung 83: Zustimmung/Ablehnung: , Eltern sollten sich vor den Kindern ihre Unsicherheit
nicht anmerken lassen, sonst verlieren sie an Respekt* — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)
Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu mstimmeeherzu = stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Abbildung 84: Zustimmung/Ablehnung: , Eine Ohrfeige zur rechten Zeit hat noch keinem ge-
schadet” — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 86,4
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 741
L1 - | |
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu = stimmeeher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %
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Abbildung 85: Zustimmung/Ablehnung: , Eine Ohrfeige zur rechten Zeit hat noch keinem ge-
schadet” — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 853
mannlich (n=89) 74,2
| | | | | | | |
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu  =stimmeehernichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 86: Zustimmung/Ablehnung: , Eine Ohrfeige zur rechten Zeit hat noch keinem ge-
schadet" — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)
Lehre (n=34)
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135)

m stimmesehr zu mstimmeeherzu mstimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Universitat/Fachhochschule (n=247)

Abbildung 87: Zustimmung/Ablehnung: ,Falls eine Strafe einmal ungerecht ist, dann ist es fir
das Kind nicht so tragisch, da Kinder schnell wieder vergessen“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 75,6
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 704
mstimmesehrzu mstimmeeherzu = stimmeeher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 88: Zustimmung/Ablehnung: , Falls eine Strafe einmal ungerecht ist, dann ist es fur
das Kind nicht so tragisch, da Kinder schnell wieder vergessen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 76,6
mannlich (n=89) 64
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu = stimmeeher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %
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Abbildung 89: Zustimmung/Ablehnung: ,Falls eine Strafe einmal ungerecht ist, dann ist es fiur
das Kind nicht so tragisch, da Kinder schnell wieder vergessen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 62,5
I I I I I I I
Lehre (n=34) 61,8
(1 1 1 1 | |
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 77,1
[ 1 1 [ | |
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135) 78,5
[t 1 | | 1 |
Universitat/Fachhochschule (n=247) 737
| 1 1 1 1 | 1
sstimmesehr zu m stimme eher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 90: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern Grenzen setzt, kann es vorkom-
men, dass man Kindern auch schon mal einen Klaps geben muss“ — nach Teilnahmestatus

1| [ [ | [ | |
Teilnehmerinnen (n=390) 17,7 73,6
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 31,1 533
L 1 1 1 | |
Estimmesehrzu  Estimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 91: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern Grenzen setzt, kann es vorkom-
men, dass man Kindern auch schon mal einen Klaps geben muss“ — nach Geschlecht

I | I I I I I I I
weiblich (n=435) 19,8 724
mannlich (n=89) 27 49,4
I I I I I I I
Estimmesehrzu  Estimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Abbildung 92: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern Grenzen setzt, kann es vorkom-
men, dass man Kindern auch schon mal einen Klaps geben muss“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 125 375 25,0
. 1 1 | | |
Lehre (n=34) 118 147 294 44,1
[ 1 | | |
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 20,5 62,7
N AN R N B
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135) 66,7
[ 1 1 1 | |
Universitat/Fachhochschule (n=247) A2 76,1
1 1 | 1 1 | |
mstimmesehr zu mstimmeeher zu stimme eher nicht zu stimme nichtzu Angabenin %
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Verbindlichkeit/Konsequenz

Die folgenden beiden Aussagen geben Aufschluss Uber die Einstellung der Eltern zu Ver-
bindlichkeit und Konsequenz:

o Gegeniber einem trotzigen Kind muss man mit entsprechender Klarheit auf-
treten und diese auch in kleinen Dingen beibehalten, auch wenn es schwer-
fallt

e Wenn man Kindern eine Belohnung verspricht, dann muss man sie auch ein-
halten

Die erste Frage (,gegeniber einem trotzigen Kind...”) findet hohe Zustimmung und weist
Signifikanzen hinsichtlich der Bildung auf — die Zustimmung nimmt mit steigendem Bildungs-
grad tendenziell ab. Die zweite Frage wird von den meisten Eltern bejaht, Frauen vertreten
diese Meinung jedoch deutlich vehementer als Manner (vgl. Abbildung 93 bis Abbildung 98).

Abbildung 93: Zustimmung/Ablehnung: ,Gegeniiber einem trotzigen Kind muss man mit ent-
sprechender Klarheit auftreten und diese auch in kleinen Dingen beibehalten, auch wenn es
schwerféllt® —nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Estimme sehr zu = stimme eher zu stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 94: Zustimmung/Ablehnung: , Gegentliber einem trotzigen Kind muss man mit ent-
sprechender Klarheit auftreten und diese auch in kleinen Dingen beibehalten, auch wenn es
schwerféllt* —nach Geschlecht

weiblich (n=435) 515
mannlich (n=89) 6,7
mstimmesehrzu  mstimmeeher zu stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angaben in %
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Abbildung 95: Zustimmung/Ablehnung: ,Gegeniiber einem trotzigen Kind muss man mit ent-
sprechender Klarheit auftreten und diese auch in kleinen Dingen beibehalten, auch wenn es
schwerféllt* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu  ®stimmeeherzu stimme eher nicht zu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 96: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern eine Belohnung verspricht, dann
muss man sie auch einhalten* — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerlnnen (n=135)

mstimme sehr zu Estimme eher zu stimme eher nicht zu stimme nichtzu .
Angaben in %

Abbildung 97: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern eine Belohnung verspricht, dann
muss man sie auch einhalten“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstimme sehr zu u stimme eher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 98: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn man Kindern eine Belohnung verspricht, dann
muss man sie auch einhalten“ — nach Bildung

Pllichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

Estimmesehrzu  Estimmeeher zu stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %
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Emotionale Kélte/Uberhitzung

Die Dimension ,emotionale Kalte/Uberhitzung” wurde im Fragebogen auf den Aspekt der
,Uberhitzung* (Uberbehiitung) beschrankt und als folgende Aussage formuliert:
e Jugendliche sollten ihre Eltern immer dartber informieren, wo sie gerade sind
und mit wem sie sich treffen

Zu finden sind (hoch) signifikante Unterschiede nach Teilnahmestatus und Bildung — Nicht-
Teilnehmerinnen stimmen bedeutend starker zu; weiters sinkt die Zustimmung (fast) linear
mit dem Bildungsgrad. Betrachtet man die beiden Teilnehmergruppen separat, sind die Bil-
dungsunterschiede nicht mehr signifikant, was daflr spricht, dass der Teilnahmestatus als
solcher durchaus eine Bedeutung hat (vgl. Abbildung 99 bis Abbildung 101).

Abbildung 99: Zustimmung/Ablehnung: ,Jugendliche sollten ihre Eltern immer dartber infor-
mieren, wo sie gerade sind und mit wem sie sich treffen* — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

mstimmesehrzu = stimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Abbildung 100: Zustimmung/Ablehnung: ,Jugendliche sollten ihre Eltern immer dariber infor-
mieren, wo sie gerade sind und mit wem sie sich treffen* — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 17,2 4,6
mannlich (n=89) 19,1 56
Estimmesehrzu  Estimme eher zu stimme eher nicht zu stimme nicht zu Angaben in %

Abbildung 101: ,Jugendliche sollten ihre Eltern immer dartber informieren, wo sie gerade sind
und mit wem sie sich treffen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

Estimmesehrzu  Estimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %
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Beliebigkeit/Inkonsequenz

.Beliebigkeit/Inkonsequenz” war im Fragebogen durch folgende Aussage abgebildet:
¢ Kinder machen sowieso, was sie wollen, und die Erwachsenen haben wenig
Einfluss

Obgleich Nicht-Teilnehmerinnen etwas haufiger dieser Meinung sind als Teilnehmerinnen,
sind die Unterschiede (wie auch hinsichtlich des Geschlechts und der Bildung) statistisch
nicht bedeutsam.

Insgesamt zeigt sich eine sehr geringe Zustimmung zu dieser Aussage (vgl. Abbildung 102
bis Abbildung 104).

Abbildung 102: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder machen sowieso, was sie wollen, und die
Erwachsenen haben wenig Einfluss“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390) 277 66,2
Nicht-Teilnehmerinnen (n=135) 34,1 55,6
mstimmesehr zu u stimmeeherzu stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 103: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder machen sowieso, was sie wollen, und die
Erwachsenen haben wenig Einfluss“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435) 294 64,1
mannlich (n=89) 29,2 60,7
I I | I I I I I I
mstimmesehrzu  mstimmeeher zu stimme eher nicht zu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 104: Zustimmung/Ablehnung: ,Kinder machen sowieso, was sie wollen, und die
Erwachsenen haben wenig Einfluss* —nach Bildung

Pflichtschule (n=8) 62,5
(1 1 1 | | |
Lehre (n=34) 4 61,8
( | 1 | | | |
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) 59,0
L1 1 1 1 | |
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=135) 65,9
(1 1 1 | | |
Universitat/Fachhochschule (n=247) 63,2
| | | | | | |
mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %
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Achtung/Anerkennung

Die letzte Einstellungsdimension, namlich ,Achtung/Anerkennung” wurde an zwei Aussagen
festgemacht, namlich:
¢ Wenn Erwachsene Fehler gemacht haben, dann sollten sie sich bei den Kin-
dern entschuldigen
o Die Meinung eines Kindes ist ebenso wichtig wie die eines Erwachsenen

Die durchwegs hohe Zustimmung zu beiden Aussagen verteilt sich im GroRen und Ganzen
recht ahnlich hinsichtlich Teilnahmestatus, Geschlecht und Bildung. Frauen pochen jedoch

(signifikant) starker darauf, dass Erwachsene sich im Falle eines Fehlers bei den Kindern
entschuldigen als Manner (Abbildung 105 bis Abbildung 110) .

Abbildung 105: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn Erwachsene Fehler gemacht haben, dann soll-
ten sie sich bei den Kindern entschuldigen“ — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

Estimmesehrzu  Bstimmeeher zu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angabenin %

Abbildung 106: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn Erwachsene Fehler gemacht haben, dann soll-
ten sie sich bei den Kindern entschuldigen“ — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimmeehernichtzu stimmenichtzu Angaben in %

Abbildung 107: Zustimmung/Ablehnung: ,Wenn Erwachsene Fehler gemacht haben, dann soll-
ten sie sich bei den Kindern entschuldigen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %
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Abbildung 108: Zustimmung/Ablehnung: ,Die Meinung eines Kindes ist ebenso wichtig wie die
eines Erwachsenen” — nach Teilnahmestatus

Teilnehmerinnen (n=390)

Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 109: Zustimmung/Ablehnung: ,Die Meinung eines Kindes ist ebenso wichtig wie die
eines Erwachsenen” — nach Geschlecht

weiblich (n=435)

mannlich (n=89)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimmenichtzu Angabenin %

Abbildung 110: Zustimmung/Ablehnung: , Die Meinung eines Kindes ist ebenso wichtig wie die
eines Erwachsenen“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mstimmesehrzu  mstimmeeherzu stimme eher nichtzu stimme nichtzu Angaben in %

Eigenschaften

Allen Befragten wurde eine Liste mit (Erziehungs-)Eigenschaften vorgegeben, anhand der
sie eine Selbsteinschatzung vornehmen sollten. Es zeigte sich eine Reihe von
Unterschieden zwischen Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen (Abbildung 111 sowie
Abbildung 112). So beurteilen sich Nicht-Teilnehmerinnen im Durchschnitt als liebevoller,
weniger ungerecht, geduldiger und fursorglicher, aber auch angstlicher und weniger
loslassend.
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Abbildung 111: Selbst zugeschriebene Haufigkeiten hinsichtlich von Erziehungseigenschaften
— Teilnehmerlnnen (n=390)

liebevoll
konsequent
fordernd
toleranthachsichtig
streng
gereizt
ungerecht
loslassend
geduldig
nachgiebig
angstlich
fursorglich

unsicher

mimmer mhaufig =manchmal selten nie Angabenin %

Abbildung 112: Selbst zugeschriebene Haufigkeiten hinsichtlich von Erziehungseigenschaften
— Nicht-Teilnehmerinnen (n=135)

liebevoll
konsequent
fordernd
toleranthachsichtig
streng
gereizt
ungerecht
loslassend
geduldig
nachgiebig
angstlich
firsorglich

unsicher (475 L 18,5
|

®immer mhaufig ®manchmal selten nie Angaben in %

Zwischen den Geschlechtern bestehen weniger grof3e Unterschiede — Signifikanzniveau
erreichen diese lediglich in Hinblick auf die Eigenschaften ,gereizt* (Frauen schatzen sich als
gereizter ein) sowie ,geduldig” (hier liegen die Manner vorne) — vgl. Abbildung 113 und Ab-
bildung 114).
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Abbildung 113: Selbst zugeschriebene Haufigkeiten hinsichtlich von Erziehungseigenschaften
— Frauen (n=435)

liebevoll
konsequent
fordernd
tolerant/hachsichtig
streng
gereizt
ungerecht |
loslassend
geduldig
nachgiebig
angstlich
fursorglich
unsicher

mimmer ®mhéaufig = manchmal selten nie Angaben in %

Abbildung 114: Selbst zugeschriebene Haufigkeiten hinsichtlich von Erziehungseigenschaften
— Manner (n=89)

liebevoll
konsequent
fordernd
tolerant/hachsichtig
streng
gereizt ¢
ungerecht
loslassend
geduldig
nachgiebig
angstlich ?45?
fursorglich —

unsicher

®immer Bhéaufig “manchmal selten nie Angaben in %

Ein Vergleich nach Bildungsgrad ergibt signifikante Unterschiede hinsichtlich der Eigenschaf-
ten ,liebevoll*, ,loslassend” und ,fiirsorglich* (vgl. Abbildung 115 und Abbildung 117). Lehr-
absolventinnen schétzen sich als am liebevollsten und fiirsorglichsten ein, wahrend Akade-
mikerlnnen hier am selbstkritischsten sind. Gleichzeitig beschreiben sich Personen mit Lehr-
abschluss als am wenigsten loslassend.
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Abbildung 115: Eigenschaft , liebevoll“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mimmer = haufig manchmal Angaben in %

Abbildung 116: Eigenschaft ,loslassend“ — nach Bildung

Pflichtschule (n=8)

Lehre (n=34) 29,4
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83) : : : 12:,0 24
Allgemeinbildende oderberufsbildende Schule MIT Matura (n=135) Z& , 104 o7
Universitat/Fachhochschule (n=247) | | | 8|,1 1,2
I I I 1
mimmer mhaufig =manchmal = selten nie Angaben in %

Abbildung 117: Eigenschaft ,firsorglich® —nach Bildung

Pflichtschule (n=8)
Lehre (n=34)
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=83)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=135)

Universitat/Fachhochschule (n=247)

mimmer mhaufig =manchmal = selten nie Angaben in %

4.2.3.3 Fragen zur Elternbildung

Die an die Fragen zur Erziehung anschlieRende sechste Frage diente dazu, die Gruppe der
Befragten in jene Personen zu unterscheiden, die bereits eine oder mehrere Elternbildungs-
veranstaltungen besucht hatten sowie solche, bei denen dies bisher nicht der Fall gewesen
ist.

Den beiden resultierenden Gruppen wurden in der Folge unterschiedliche, z.T. aber auch
vergleichbare Fragen vorgelegt. Zu letzteren zahlte etwa die Frage nach den Anspriichen an
eine/n gute/n Referentin.

In der Folge sollen nun die Ergebnisse fur die beiden Gruppen (Teilnehmerinnen bzw. Nicht-
Teilnehmerlnnen) zuerst separat dargestellt werden und (vor allem) nach Geschlecht und
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Bildung analysiert werden, im Anschluss daran werden, wo mdglich, Vergleiche zwischen
den Gruppen gezogen.

Teilnehmerinnen

Besuchte Veranstaltungen

Der Vortrag stellt die am héaufigsten besuchte Veranstaltungsform dar, gefolgt von der Eltern-
Kind-Gruppe. Letztere wurde von Mittern signifikant h&aufiger besucht als von Véatern. Signi-
fikante Bildungsunterschiede konnten keine ermittelt werden (vgl. Abbildung 118 bis Abbil-

dung 120).

Abbildung 118: Besuchte Veranstaltungen (Teilnehmerinnen, n=390)

Anderes _ 15

Angabenin %

Abbildung 119: Besuchte Veranstaltungen (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

- NgN
76,4

Vortrag

Eitern-Kind-Gruppe | MMM - 2

36,4

seminarworkshop IR -2 5 .
Anderes N

18,2

mweiblich (n=335) = mannlich (n=55) Angaben in %
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Abbildung 120: Besuchte Veranstaltung (Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=3) 100

Lehre (n=16)

m \ortrag
4,1 .
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura u Eltern-Kind-Gruppe
(n=58) B Seminar/Workshop

Anderes

83
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura
(n=106)

Universitat/Fachhochschule (n=194)

Angabenin %

Teilnahmehaufigkeit

Die meisten Befragten geben einen eher sporadischen Besuch von Elternbildungsveranstal-
tungen an. Nur ein recht kleiner Prozentsatz nimmt monatlich oder noch 6fter an Veranstal-
tungen teil. Es bestehen keine signifikanten Unterschiede nach Geschlecht sowie Bildung
(Abbildung 121 bis Abbildung 123).

Abbildung 121: Teilnahmehé&ufigkeit (Teilnehmerinnen, n=390)

wdchentlich
mehrmals/Monat
monatlich
mehrmals/Jahr

seltener

k.A.

Angabenin %

Abbildung 122: Teilnahmehé&ufigkeit (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht
I I I I I I I I I

weiblich (n=335) ! 57 36,1 42,7
i
mannlich (n=55) 45,5 47,3
2,8
Bwochentich  ®mehrmals/Monat monatlich mehrmals/Jahr seltener Angaben in %
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Abbildung 123: Teilnahmehé&ufigkeit (Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=3) 66,7 33,3
Lehre (n=16) 50
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=58) |84 29,3 43,1
Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=106) /%4 5,7 48,1 34,9
Universitat/Fachhochschule (n=194) 34,5 46,9
| | I I | | |
mwochentlich mmehrmals/Monat = monatlich ~ mehrmals/Jahr  seltener Angaben in %

Zeitpunkt des letzten Veranstaltungsbesuchs

Bei rund der Halfte der Befragten liegt der letzte Veranstaltungsbesuch weniger als ein hal-
bes Jahr zuriick, bei den Mannern sowie bei Lehrabsolventinnen tendenziell etwas weiter
(nicht signifikant; Abbildung 124 bis Abbildung 126).

Abbildung 124: Wie weit liegt der letzte Veranstaltungsbesuch zurick (Teilnehmerinnen,
n=390)

wenigerals 1 Monat

mehr als 1 Monate aber weniger als 6 Monate
mehr als 6 Monate aber maximal 1 Jahr
mehr als 1 Jahr

k.A.

Angabenin %

Abbildung 125: Wie weit liegt der letzte Veranstaltungsbesuch zuriick (Teilnehmerinnen) —
nach Geschlecht

wenigerals 1 Monat

mehr als 1 Monate aber weniger als 6 Monate 364
! mweiblich (n=335)
mannlich (n=55)

mehr als 6 Monate aber maximal 1 Jahr

mehr als 1 Jahr 345

k.A

Angabenin %

110



OIF Forschungsbericht | Nr. 8 | Erreichbarkeit Elternbildung | Oktober 2011

Abbildung 126: Wie weit liegt der letzte Veranstaltungsbesuch zuriick (Teilnehmerinnen) —
nach Bildung

Pflichtschule (n=3) 33,3
Lehre (n=16) 438
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=58) 32,8
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=106) 26,4
Universitét/Fachhochschule (n=194) 28,9
| | |
mwenigerals 1 Monat = mehr als 1 Monate aber weniger als 6 Monate mehr als 6 Monate aber maximal 1 Jahr mehr als 1Jahr

Angabenin %

Griinde fir den Veranstaltungsbesuch

Als wichtigste Motive fiir den Besuch der Veranstaltung(en) geben Eltern die ,Vorbereitung
auf Herausforderungen®, ,wie sich Kinder entwickeln und verhalten“ sowie den ,Austausch
mit anderen Eltern* an (Abbildung 127). Manner erhoffen sich dabei deutlich haufiger eine
Klarung bei Streit in Erziehungsfragen als Frauen (14,5% versus 3,6%), wohingegen Frauen
haufiger ,mit dem Kind etwas gemeinsam tun“ woll(t)en (was priméar in Eltern-Kind-Gruppen,
die von Frauen deutlich haufiger besucht werden, mdglich ist) (Abbildung 128). Signifikante
Bildungsunterschiede konnten keine gefunden werden. Tabelle 2 gibt einen Uberblick tber
die wichtigsten Grinde fur den Veranstaltungsbesuch nach Bildung. Wahrend die ,Vorberei-
tung auf Herausforderungen“ und die Frage, ,wie sich Kinder entwickeln und verhalten” in
allen Bildungsschichten eine wesentliche Rolle spielt, gewinnt der Aspekt des ,Austauschs
mit anderen Eltern* erst mit zunehmendem Bildungsgrad an Bedeutung.

Abbildung 127: Griinde fir Veranstaltungsbesuch (Teilnehmerinnen, n=390)

Vorbereitung auf Herausforderungen 66,2
Kinder entwickeln und verhalten
Austausch mitanderen Eltern
Erziehungstipps holen
konkrete Hilfe bei Problemen
Erziehungstil richtiger Weg
mitKind etwas gemeinsamtun
Neugierde

wurde gefragt, obich mitgehe

Klarung bei Streitin Erziehungsfragen

Anderes

Angaben in'%
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Abbildung 128: Griinde fur Veranstaltungsbesuch (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

Vorbereitung auf Herausforderungen
Kinder entwickeln und verhalten
Austausch mitanderen Eltern
Erziehungstipps holen

konkrete Hilfe bei Problemen
Erziehungstilrichtiger Weg

mitKind etwas gemeinsamtun
Neugierde

wurde gefragt, obich mitgehe

Klarung bei Streitin Erziehungsfragen

Anderes

Angaben

mweiblich (n=335)

mannlich (n=55)

Tabelle 2: Wichtigste Grinde fiir Besuch einer Elternbildungsveranstaltung (Teilnehmerinnen;
n=390) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule
(n=3)

Kinder entwickeln und verhalten
Erziehungsstil richtiger Weg
(je 100%)

Erziehungstipps holen (66,7%)

Lehre (n=16)

Kinder entwickeln und verhalten (68,6%)
Vorbereitung auf Herausforderungen (62,5%)
Erziehungstipps holen

Mit Kind gemeinsam etwas unternehmen
(je 43,8%)

Berufsbildende
mittlere Schu-
le/Fachschule
OHNE Matura
(n=58)

Vorbereitung auf Herausforderungen (67,2%)
Kinder entwickeln und verhalten (62,1%)

Austausch mit anderen Eltern (50%)

Allgemeinbilden-
de oder berufs-

Vorbereitung auf Herausforderungen (70,8%)

bildende Schule | Kinder entwickeln und verhalten (59,4%)

MIT Matura

(n=106) Austausch mit anderen Eltern (54,7%)
Universi- Vorbereitung auf Herausforderungen (65,5%)
tat/Fachhochschu

le (n=194) Kinder entwickeln und verhalten (56,7%)

Austausch mit anderen Eltern (51%)
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Aktuell interessierende Themenbereiche

Teilnehmerlnnen interessieren sich am meisten fur Entwicklungsphasen, die Erziehung und
Forderung sowie Beziehung und Kommunikation (Abbildung 129). Auch dem Umgang mit
Medien und dem Zeitmanagment kommt noch eine gewisse Bedeutung zu. Der Umgang mit
Medien sowie die Sexualerziehung sind Themen, die fur die befragten Manner von gréf3erem
Interesse sind als fir die Frauen. Unter ,Anderes” — von Mannern ebenfalls prozentuell hau-
figer angefihrt als von Frauen - wurden so unterschiedliche Themen wie ,Cybermobbing”,
.Hochbegabung” oder ,Erkenntnisse aus der Hirnforschung* angefihrt (Abbildung 130).

Die wichtigsten aktuell interessierenden Themen sind in Tabelle 3 wiederum nach Bildung
ausgewiesen. Wahrend ,Entwicklungsphasen“ sowie ,Erziehung und Forderung“ in allen
Bildungsgruppen ganz vorne gereiht sind, hat das Thema ,Beziehung, Kommunikation* fur
Lehr- und BMS-Absolventinnen eine vergleichsweise geringe Bedeutung, das Thema Gewalt
bei Lehrabsolventinnen mit einer Antworthaufigkeit von 37,5% eine vergleichsweise hohe
(Akademikerinnen: 8,2%; Maturantinnen: 15,1%, BMS-Absolventinnen: 17,2%).

Abbildung 129: Aktuell interessierende Themenbereiche (Teilnehmerinnen; n=390)

Entwicklungsphasen 52,3
Erziehung und Férderung
Beziehung, Kommunikation

Umgang mit Medien
Zeitmanagement

Gesundheitund Ernahrung
Sexualerziehung

Hilfe bei Problembereichen
Familienrollen

Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung
Sucht

Scheidung/Trennung

Gewalt

Familienformen

besondere Bed urfnisse
rechtliche/finanzielle Fragen
Schwangerschaft und Geburt

Anderes enin %
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Abbildung 130: Aktuell interessierende Themenbereiche (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

Entwicklungsphasen
Erziehung und Forderung
Beziehung, Kommunikation
Umgang mit Medien
Zeitmanagement
Gesundheitund Ern&hrung
Sexualerziehung

Hilfe bei Problembereichen
Familienrollen
Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung
Sucht

Scheidung/Trennung

Gewalt
Familienformen
besondere Bedirfnisse
rechtliche/finanzielle Fragen
Schwangerschaftund Geburt

Anderes

22,7
23
25,5
22,7
25,5
m_ 218
17,3
23,6

14

12,7

12,5

18,2
i 12,8
—
11
9,1
78
6,6
3,6
4,5
" 19,9
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34,3
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Angaben in %

m weiblich (n=335)
mannlich (n=55)
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Tabelle 3: Wichtigste aktuell interessierende Themen (Teilnehmerinnen; n=390) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule Entwicklungsphasen
(n=3) Erziehung und Forderung
(je 100%)

Beziehung, Kommunikation
Gesundheit und Ernahrung
Familienrollen

(je 66,7%)

Lehre (n=16) Entwicklungsphasen
Erziehung und Forderung

(je 50%)

Beziehung, Kommunikation
Gesundheit und Ernahrung

Gewalt
(je 37,5%)
Berufsbildende Erziehung und Forderung (44,8%)
mittlere Schu-
le/Fachschule Entwicklungsphasen (43,1%)
OHNE Matura
(n=58) Umgang mit Medien
Zeitmanagement
(je 34,5%)

Allgemeinbilden-

Entwicklungsphasen

de oder berufs- | Beziehung, Kommunikation

bildende Schule | (je 56,6%)

MIT Matura

(n=106) Erziehung und Forderung (47,2%)

Universi- Entwicklungsphasen (54,1%)

tat/Fachhochschu

le (n=194) Erziehung und Forderung (51,5%)
Beziehung, Kommunikation (51%)

Veranstaltungsort

Der Grol3teil (drei Viertel) der Veranstaltungen, die von den Befragten besucht wurden, hat in
vom Veranstalter zur Verfigung gestellten Raumlichkeiten stattgefunden; auch die Veran-
staltung in Schule oder Kindergarten wird mit 46,7% recht haufig angefuhrt. Mit 13,1% nimmt
auch der Arbeitsplatz als Veranstaltungsort einen gewissen, wenn auch untergeordneten
Stellenwert ein. Eine Auswertung der Angabe ,woanders” zeigt, dass hier vornehmlich Bil-
dungs- und Seminarh@user angefuhrt werden, die im Wesentlichen unter ,vom Veranstalter
zur Verfigung gestellte Raumlichkeiten* subsummiert werden kdnnen. Einige wenige Veran-
staltungen haben in 6ffentlichen Lokalen oder bei Eltern zuhause stattgefunden (

Abbildung 131). Sowohl eine Auswertung nach Geschlecht Abbildung 132) als auch nach
Bildung (Abbildung 133) bringt keine signifikanten Ergebnisse zutage.
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Abbildung 131: Veranstaltungsorte (Teilnehmerlnnen; n=390)

vom Veranstalter zur Verfiigung gestellt
Schule oder Kindergarten

an meinem Arbeitsplatz

in 6ffentlichem Lokal

bei Eltern zuhause

woanders

Angabenin %

Abbildung 132: Veranstaltungsorte (Teilnehmerlnnen) — nach Geschlecht

vom Veranstalter zur Verflgung gestelit
Schule oder Kindergarten

an meinem Arbeitsplatz m weiblich (n=335)

in 6ffentlichem Lokal mannlich (n=55)

bei Eltern zuhause

woanders 07 3

Angabenin %

Abbildung 133: Veranstaltungsorte (Teilnehmerlnnen) — nach Bildung

66,7
38,3
Pflichtschule (n=3)

38,3 myom Veranstalter zur Verfugung gestellt
B Schule oder Kindergarten
an meinem Arbeitsplatz

15
- 25 in 6ffentlichem Lokal
Lehre (n=16) ' bei Eltern zuhause
18.8 Dwoanders

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule
OHNE Matura (n=58)

76,4

Allgemeinbildende oderberufsbildende Schule
MIT Matura (n=106)

77,3 Angaben in %

Universitat/Fachhochschule (n=194)
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Entfernung des Veranstaltungsortes

Etwa 70% der Teilnehmerinnen haben eine oder mehrere Veranstaltungen besucht, die zu
Ful3 oder innerhalb von 15 min. mit dem Auto oder &ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar
waren. Allerdings geben aber auch fast 30% der Befragten an, fir eine Veranstaltung schon
langer als 30min. mit dem Auto oder oOffentlichen Verkehrsmitteln unterwegs gewesen zu
sein (Abbildung 134). Dabei haben Frauen signifikant haufiger Veranstaltungen besucht, die
zu Ful} erreichbar waren, wahrend keine statistisch bedeutsamen Unterschiede nach Bildung
nachgewiesen werden kénnen (Abbildung 135 und Abbildung 136).

Abbildung 134: Entfernung des Veranstaltungsortes (Teilnehmerinnen; n=390)

zu Fu 3,1
in hochstens 15min. mit Offis/Auto 38,7
in hé chstens 30min. mit Offis/Auto 35,9

weiter entfernt als 30min. mit Offis/Auto 29,7

anderes

Angabenin %

Abbildung 135: Entfernung des Veranstaltungsortes (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

zu Fu

in hochstens 15min. mit Offis/Auto
® weiblich (n=335)

in hé chstens 30min. mit Offis/Auto
méannlich (n=55)

weiter entfernt als 30min. mit Offis/Auto

anderes

Angabenin %
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Abbildung 136: Entfernung des Veranstaltungsortes (Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=3) 33,3 33,3
Lehre (n=16) 25 31,3

Berufsbildende mittlere |24 1 | 31

Schule/Fachschule OHNE Matura (n=58) | ! |
Allgemeinbildende oder berufsbildende
Schule MIT Matura (n=106) i’s'a | 358
Universitat/Fachhochschule (n=194) 40,7 26,3
mzu Fuld B Hin héchstens 15min. mitOffislAuto
in héchstens 30min. mit Offis/Auto weiter entfernt als 30min. mit Offis/Auto

Anspriche an Referentlnnen

Zu guter Letzt wurden die Teilnehmerinnen auch gefragt, welche Anspriiche und Erwartun-
gen sie an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen stellen. Auf Fragen eingehen
zu konnen und fachliche Kompetenz werden von nahezu allen Befragten als unverzichtbar
erachtet. Weiters soll der/die Referentln viel Erfahrung mit Kindern haben und interessant
prasentieren konnen. Fur etwa 80% der Befragten ist es sehr oder eher wichtig, dass der/die
Referentin selbst Kinder hat (Abbildung 137).

Abbildung 137: Anspriiche an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen (Teilnehme-
rinnen; n=390)

auf Fragen eingehen kénnen

fachlich kompetent sein

viel Erfahrung mitKindern haben

interessant prasentieren

selbstKinder haben

nichtzujungsein

eine Frausein

ein Mann sein

msehr wichtig meherwichtig eherunwichtig unwichtig Angabenin %

Wahrend statistisch signifikante Unterschiede zwischen den einzelnen Bildungsgruppen
nicht nachgewiesen werden koénnen, bestehen eine Reihe von Abweichungen zwischen
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Mannern und Frauen, die in den Abbildung 138 bis Abbildung 141 dargestellt sind und
durchwegs einen hoheren Anspruch von weiblicher Seite widerspiegeln. So betonen Frauen
deutlich starker die Rolle der fachlichen Kompetenz, die Fahigkeit, auf Fragen eingehen zu
kénnen, die Bedeutung der Erfahrung mit Kindern sowie der Prasentationsweise, die ab-
wechslungsreich und interessant sein soll.

Abbildung 138: Anspruch an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen ,fachlich kom-
petent* (Teilnehmerlnnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=335)

mannlich (n=55)

msehrwichtig meherwichtig =eherunwichtg unwichtig Angaben in %

Abbildung 139: Anspruch an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen ,auf Fragen
eingehen kdnnen® (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=335)

mannlich (n=55)

msehrwichtiy meherwichtig ®eherunwichtig unwichtig Angaben in %

Abbildung 140: Anspruch an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen , viel Erfahrung
mit Kindern haben“ (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=335)

mannlich (n=55)

Esehrwichtig ®eherwichtig ®eherunwichtig ®unwichtig Angaben in %
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Abbildung 141: Anspruch an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen ,ab-
wechslungsreich und interessant prasentieren (Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=335)

mannlich (n=55)

msehrwichtiy meherwichtig =eherunwichtig unwichtig Angaben in %

Nicht-Teilnehmerinnen

Bekanntheitsgrad von Elternbildung

Bei jenen Personen, die den Fragebogen ausgefiillt haben, aber keine Veranstaltung be-
sucht haben, ist das Wissen uber Elternbildung relativ hoch — immerhin knapp 72% geben
an, zu wissen, was Elternbildung ist. Weiteren 14,8% ist der Begriff zumindest ,schon einmal
untergekommen* (Abbildung 142). Manner und Frauen sowie Personen mit unterschiedlicher
Schulbildung unterscheiden sich nicht signifikant voneinander, obgleich sichtbar wird, dass
der Informationsstand der Frauen besser ist als jener der Manner und Lehrabsolventinnen
den geringsten Informationsgrad aufweisen (Abbildung 142 und Abbildung 143).

Eine Auswertung nach Wohnumgebung zeigt zudem, dass der Bekanntheitsgrad von Eltern-
bildung im stadtischen Bereich um rund zehn Prozentpunkte hoher liegt als im landlichen
(74,6% versus 65,9%; ohne Abbildung).

Abbildung 142: ,Inwieweit ist lhnen der Begriff Elternbildung bekannt?* (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=135)

Ich weiB3, was Elternbildung ist, habe aber noch nie 71.9
Veranstaltung besucht '

Begriff ist mir untergekommen, verbinde aber nichts
Bestimmtes damit

Mir ist Begriff bisher nicht bekannt gewesen 12,

Angabenin %
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Abbildung 143: ,Inwieweit ist Ilhnen der Begriff Elternbildung bekannt?* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=100) 10 = |ch weil3, was Elternbildung ist, habe aber

noch nie Veranstaltung besucht

m Begriffistmir untergekommen, verbinde aber
nichts Bestimmtes damit

Mir ist Begriff bishernicht bekannt gewesen
mannlich (n=34)

Angabenin %

Abbildung 144: ,Inwieweit ist lhnen der Begriff Elternbildung bekannt?* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)
®|ch weil}, was Elternbildungist habe aber noch nie
Veranstaltung besucht

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule
OHNE Matura (n=25)

m Begriffistmir untergekommen, verbinde aber
nichts Bestimmtes damit

Mir ist Begriff bishernicht bekannt gewesen

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule
MIT Matura (n=29)

Angaben in %

Universit@t/Fachhochschule (n=53)

Bekanntheit erreichbarer Elternbildungsangebote

40,7% der Nicht-Teilnehmerinnen sind des Weiteren auch konkret Angebote bekannt, die
erreichbar waren (Abbildung 145). Wéahrend sich Manner und Frauen kaum unterscheiden
(Abbildung 146), zeigt sich bei der Bildung ein — schwer zu interpretierender - U-férmiger
Zusammenhang. Demnach sind erreichbare Elternbildungsangebote Personen mit BMS-
oder AHS-Abschluss mit jeweils rund 24% am wenigsten bekannt, wobei BMS-
Absolventinnen am haufigsten ,nicht sicher* sind (Abbildung 147). Stadtbewohnern sind zu-
dem erreichbare Elternbildungsangebote zu 47,8% bekannt, Landbewohnern zu 34,1% (oh-
ne Abbildung).

Abbildung 145: ,Sind Ihnen Elternbildungsangebote bekannt, die fir Sie erreichbar waren?*
(Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

ja

nein

ich bin nicht sicher

keine Angaben

Angaben in %
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Abbildung 146: ,Sind lhnen Elternbildungsangebote bekannt, die fir Sie erreichbar wéaren?"
(Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

22 mja
| Hnein

weiblich (n=100)

ich bin nicht sicher
mannlich (n=34)

| Angabenin %

Abbildung 147: ,Sind Ihnen Elternbildungsangebote bekannt, die flir Sie erreichbar waren?*
(Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

mja mnein ich bin nicht sicher Angabenin %

Griunde fur Nicht-Teilnahme

Von grof3em Interesse sind naturlich die Fragen, warum Elternbildungsangebote bisher nicht
genutzt wurden. Abbildung 148 gibt die Rangordnung der Begriindungen wieder.

Zeitmangel wird als wichtigstes Argument angefihrt (von etwa einem Drittel). Fast ebenso
viele Personen haben ,Uber sowas noch nie nachgedacht®. Ein Viertel ,informiert sich lieber
anders Uber Kindererziehung“ und rund ein Finftel ist der Meinung, genug Uber Kindererzie-
hung zu wissen.

Was die Unterschiede zwischen den Geschlechtern betrifft (vgl. Abbildung 149), so bestehen
statistisch relevante Unterschiede hinsichtlich der Aussage ,Die Veranstaltungsorte sind fir
mich nicht gut erreichbar”, die interessanterweise von Mannern deutlich haufiger angefihrt
wird. Dies kdnnte damit zusammenhangen, dass in der Gruppe der Nicht-Teilnehmerinnen in
der Stadt mehr weibliche und am Land mehr mannliche Elternteile wohnhatft sind (die Unter-
schiede den Wohnort betreffend sind jedoch nicht signifikant). Frauen flihren hingegen deut-
lich haufiger das Argument an, sich den Veranstaltungsbesuch finanziell nicht leisten zu
kdnnen.
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Abbildung 148: Griinde fir die Nicht-Teilnahme (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

Mir fehltdie Zeit dafir
Ich habe nochnie tiber sowas nachgedacht
Ich informiere mich lieberanders tiber Kindererziehung
Ich glaube, dass ich genug tiber Kindererziehung weif3
Ich wusste gar nicht, dass es sowasgibt
Ich habe niemanden fiir die Betreuung meiner Kinder indieser Zeit
Soweitich weil3, wird das bei uns nicht angeboten
Ich brauche sowas nicht
Angebotene Themen entsprechen nicht meinen BedUrfnissen
Das isteher was fiir Leute mit Problemein der Erziehung
Ich kannmir dasfinanziell nicht leisten

Die Veranstaltungsorte sind fiir mich nicht gut erreichbar

Anderes . Angaben

Abbildung 149: ,Grinde fir die Nicht-Teilnahme (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135) — nach Ge-
schlecht

Mir fehltdie Zeit dafir

Ich habe noch nie Uber sowas nachgedacht

Ich informiere mich lieber anders tiber Kindererziehung

Ich glaube, dass ich genug uber Kindererziehung weif3

Ich wusste gar nicht, dass es sowas gibt

Ich habe niemanden fiir die Betreuung meinerKinder in dieser Zeit
Soweitich weiR3, wird das bei uns nicht angeboten

Ich brauche sowas nicht

Angebotene Themen entsprechen nicht meinen Bed uirfnissen
Das ist eher was fiir Leute mit Problemein der Erziehung

Ich kannmir dasfinanziell nicht leisten

Die Veranstaltungsorte sind fir mich nicht gut erreichbar

13|

Anderes

Angaben in %
mweiblich(n=100) = ménnlich (n=34) ngabenin

Signifikante Unterschiede zwischen den Bildungsgruppen existieren hinsichtlich folgender
Aussagen (dargestellt in den Abbildungen Abbildung 150 bis Abbildung 152):

o ,Soweit ich weil3, wird das bei uns nicht angeboten®: Uniabsolventinnen flihren
dies sehr selten an (1,9%), Lehr-, AHS- und BHS-Absolventinnen nennen
diese Begriindung zu etwa 17 bis 21%. Hier durfte die Wohnumgebung eine
grol3e Rolle spielen (vgl. dazu weiter unten).

e lch habe Uber so etwas noch nie nachgedacht”: Dies wird von ebenfalls von
Uniabsolventinnen deutlich seltener angefuhrt.

e _lch kann mir das finanziell nicht leisten“: Personen mit AHS- oder Uniab-
schluss geben dies vergleichsweise selten an; Pflichtschulabsolventinnen mit
grolRem Abstand am haufigsten.
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Tabelle 4 gibt die wichtigsten Griinde fur die Nicht-Teilnahme an Elternbildungsveranstaltun-
gen, differenziert nach Bildung, wieder. Ersichtlich ist, dass die finanzielle Problematik nur
bei den Pflichtschilerinnen (nur weibliche Personen) ein Thema ist, dort jedoch das wichtigs-
te. ,Ich habe lber so etwas noch nie nachgedacht” ist fiir alle Bildungsgruppen als sehr zu-
treffend anzusehen, mit Ausnahme der Akademikerinnen, wo das Argument im Mittelfeld
liegt. Der Faktor Zeit stellt fur alle Gruppen eines der wichtigsten Argumente dar, mit Aus-
nahme jedoch der Lehrabsolventinnen, fir die es bemerkenswerterweise zu den drei un-
wichtigsten z&hlt. Ein Zusammenhang des Zeitarguments mit dem Erwerbsstatus ergibt ein
knapp nicht signifikantes Ergebnis. Obgleich BMS-Absolventinnen prozentuell am seltensten
Vollzeit erwerbstatig sind (dies betrifft 12% dieser Bildungsgruppe), Lehrabsolventinnen hin-
gegen doppelt so haufig, ist das Zeitargument flr Personen mit BMS-Abschluss wesentlich
prasenter, was mdglicherweise mit unterschiedlichen Arbeitszeiten oder auch mit unter-
schiedlichen Prioritatensetzungen zusammenhangen konnte.

Abbildung 150: , Grund fur den Nichtbesuch: , Soweit ich weil3, wird das bei uns nicht angebo-
ten” (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5)
Lehre (n=18) 16,7
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25) 20
Allgemeinbildende oderberufsbildende Schule MIT Matura (n=29) 20,7
Universitat/Fachhochschule (n=53) 1,9

Angaben in %

Abbildung 151: Grund fiar Nichtbesuch: ,Ich habe Gber sowas noch nie nachgedacht* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 40
Lehre (n=18) 61,1
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25) 32
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29) 41,1
Universitat/Fachhochschule (n=53) 13,2

Angaben in %
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Abbildung 152: Grund fur Nichtbesuch: ,lch kann mir das finanziell nicht leisten* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29)

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

Angaben in %

60

Tabelle 4: Wichtigste Griinde fiir Nichtbesuch (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule
(n=5)

Ich kann mir das finanziell nicht leisten (60%)
Ich habe noch nie tiber sowas nachgedacht (40%)
Mir fehlt die Zeit daftr

Ich informiere mich lieber anders tber Kindererziehung
Ich glaube, dass ich genug Uber Kindererziehung weil3

Ich habe niemanden fiir die Betreuung meiner Kinder in dieser Zeit
Die angebotenen Themen entsprechen nicht meinen Bedurfnissen

(jeweils 20%)

Lehre (n=18)

Ich habe noch nie tiber sowas nachgedacht (61,1%)

Ich informiere mich lieber anders tber Kindererziehung
Ich wusste gar nicht, dass es sowas gibt

Soweit ich weil3, wird das bei uns nicht angeboten
(jeweils 16,7%)

Berufsbildende
mittlere Schu-
le/Fachschule
OHNE Matura
(n=25)

Mir fehlt die Zeit dafur
Ich habe noch nie tUber sowas nachgedacht
(jeweils 32%)

Ich wusste gar nicht, dass es sowas gibt

Ich glaube, dass ich genug tUber Kindererziehung weil3
Soweit ich weil3, wird das bei uns nicht angeboten
(jeweils 20%)

Allgemeinbilden-
de oder berufs-
bildende Schule
MIT Matura (n=29)

Ich habe noch nie liber sowas nachgedacht (41,4%)
Mir fehlt die Zeit daflr (37,9%)

Ich informiere mich lieber anders Uber Kindererziehung (34,5%)

Universi-
tat/Fachhochschu
le (n=53)

Mir fehlt die Zeit daflr (43,4%)
Ich informiere mich lieber anders tber Kindererziehung (32,1%)

Ich glaube, dass ich genug Uber Kindererziehung weil3 (26,4%)
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Auffallend ist, dass es zahlreiche statistisch signifikante Unterschiede hinsichtlich der Wohn-
umgebung (Stadt, Nahe einer Stadt oder landliche Umgebung) gibt. ,Soweit ich weil3, wird
das bei uns nicht angeboten“ und ,Die Veranstaltungsorte sind fiir mich nicht gut erreichbar*
stellen im l&ndlichen Raum einen durchaus wesentlichen Grund dar (26,8 bzw. 22%), wah-
rend dies im stadtischen Bereich und in Stadtnahe nur eine geringe Rolle spielt. ,Ich brauche
so etwas nicht® meinen interessanterweise Bewohner in Stadtndhe deutlich haufiger als
Stadt- bzw. Landbewohner, wahrend die Stadter beim Argument ,die Angebote entsprechen
nicht meinen Bedirfnissen” klar vorn liegen. ,Ich kann es mir finanziell nicht leisten” spiegelt
wiederum deutlich das (hochsignifikante) Einkommensgefalle ,Stadt-Land” wider und spielt
am Land somit eine wesentlich bedeutsamere Rolle (Abbildung 153).

Abbildung 153: Griinde fur Nichtbesuch nach Wohnumgebung (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

Ich habe noch nie tiber sowas nachgedacht
Ich informiere mich lieber anders tiber Kindererziehung

Ich glaube, dass ich genug tber Kindererziehung weif3

Ich wusste gar nicht, dass es sowas gibt

Ich habe niemanden fiir die Betreuung meinerKinder in dieser Zeit
Soweitich weiB, wird das bei uns nicht angeboten
Ich brauche sowas nicht

Angebotene Themen entsprechen nicht meinen Bed tirfnissen
Das ist eher was fiir Leute mit Probleme in der Erziehung

Ich kannmir dasfinanziell nicht leisten
Die Veranstaltungsorte sind fiir mich nicht gut erreichbar

Anderes

0 5 10 15 20 25 30 35 40

min einer Stadt (n=67) ®in der ndheren Umgebung einer Stadt (n=26) imléandlichen Bereich (n=41) Angaben in %

Mdogliche Griunde fur den Veranstaltungsbesuch

In Analogie zu den Teilnehmerinnen, die nach den Griinden gefragt wurden, die sie zum
Besuch einer Elternbildungsveranstaltung bewogen haben, sollten die Nicht-
Teilnehmerlinnen die mdglichen Griinde angeben, die sie zur Nutzung von Elternbildungsan-
geboten motivieren kénnten.

Die drei wichtigsten Grinde, die jeweils von rund 50% der Befragten genannt wurden, waren
die folgenden (vgl. Abbildung 154):

e Erziehungstipps holen

o auf Herausforderung vorbereitet sein
e erfahren, wie sich Kindern in einem bestimmten Alter entwickeln und verhalten
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Im Vergleich zwischen M&nnern und Frauen (Abbildung 155) sticht der Austausch mit ande-
ren Eltern ins Auge, der von Mannern haufiger genannt wird als von Frauen (nicht signifi-
kant).

Eine Aufschliisselung nach der Bildung zeigt ein signifikantes Ergebnis bei der Begriindung
~Weil es in unserer Familie oft Streit in Erziehungsfragen gibt und ich mir hier eine Klarung
erhoffe”. Sowonhl fur Lehrabsolventinnen als auch fur Akademikerinnen ist dieses Argument
von untergeordneter bzw. gar keiner Bedeutung (Abbildung 156). Ein sehr uneinheitliches
Bild ergibt sich bei der ,konkreten Hilfe bei Problemen* als méglichen Beweggrund zur Teil-
nahme (knapp nicht signifikant). Wahrend dies fir vier der funf Pflichtschulabsolventinnen
und fur knapp die Halfte der Akademikerinnen denkbar ist, kdnnen sich nur 17,6% der Lehr-
absolventinnen vorstellen, aus diesem Grund eine Veranstaltung zu besuchen (Abbildung
157). Die wichtigsten Beweggriunde nach Bildungsgruppen sind in Tabelle 5 dargestellt.

Abbildung 154: Vorstellbare Grunde fir Besuch einer Elternbildungsveranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=135)

Erziehungstippsholen 51,1
Vorbereitung auf Herausforderungen 18,9
Kinder entwickeln und verhalten
konkrete Hilfe bei Problemen
Erziehungstilrichtiger Weg
Austausch mitanderen Eltern

mitKind etwas gemeinsamtun

Klarung bei Streitin Erziehungsfragen

Anderes

Angabenin %

Abbildung 155: Vorstellbare Grunde fir Besuch einer Elternbildungsveranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

51

Erziehungstipps holen 529

Vorbereitung auf Herausforderungen 50

Kinder entwickeln und verhalten 50

konkrete Hilfe bei Problemen
mweiblich (n=100)
Erziehungstil richtiger Weg )
mannlich (n=34)
Austausch mitanderen Eltern
mitKind etwas gemeinsamtun

Klarung bei Streitin Erziehungsfragen

Anderes

enin %
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Abbildung 156: ,Weil es in unserer Familie oft Streit in Erziehungsfragen gibt und ich mir hier
eine Klarung erhoffe* als mdglicher Grund fir Besuch einer Elternbildungsveranstaltung
(Nicht-Teilnehmerinnen; n=135) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 20

Lehre (n=18)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=29) 138

Universitat/Fachhochschule (n=53) 1,9

Angaben in %

Abbildung 157: ,Konkrete Hilfe bei Problemen® als méglicher Grund fiir Besuch einer Eltern-
bildungsveranstaltung (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

Angabenin %
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Tabelle 5: Wichtigste mogliche Grunde fur Besuch einer Elternbildungsveranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule konkrete Hilfe bei Problemen (80%)
(n=5)
Erziehungstipps holen

Kinder entwickeln und verhalten
(je 60%)

Lehre (n=18) Erziehungstipps holen (66,7%)
Vorbereitung auf Herausforderungen (50%)

Kinder entwickeln und verhalten (38,9%)

Berufsbildende Kinder entwickeln und verhalten (64%)
mittlere Schu-
le/Fachschule Erziehungstipps holen (60%)
OHNE Matura
(n=25) Vorbereitung auf Herausforderungen
Erziehungsstil richtiger Weg
(je 48%)

Allgemeinbilden- | Kinder entwickeln und verhalten (51,7%)
de oder berufs-
bildende Schule | Erziehungstipps holen (48,3%)
MIT Matura (n=29)
Vorbereitung auf Herausforderungen (44,8%)

Universi- Vorbereitung auf Herausforderungen (50,9%)
tat/Fachhochschu
le (n=53) konkrete Hilfe bei Problemen (47,2%)

Erziehungstipps holen (45,3%)

Aktuell interessierende Themenbereiche

~Entwicklungsphasen“ sowie ,Erziehung und Forderung“ stellen jene beiden (sehr grof3en
und allgemein gehaltenen) Themen dar, an denen mit jeweils mehr als 50% das grof3te Inte-
resse besteht. Auch die Themenbereiche ,Beziehung, Kommunikation und Partnerschaft®,
»Gesundheit und Erndhrung“ sowie ,Umgang mit Medien* werden von rund 28% der Befrag-
ten als aktuell relevant erachtet (Abbildung 158).

Die in Abbildung 159 dargestellten Unterschiede nach Geschlecht sind fir keinen der ange-
gebenen Griinde signifikant.

Nach Bildung zeigen sich statistisch bedeutsame Unterschiede lediglich hinsichtlich der Me-
dienthematik, die vor allem fir Pflichtschul-, AHS- und Uni-Absolventinnen ein wichtiges, fur
Lehrabsolventinnen hingegen gar kein Thema ist (Abbildung 160).
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In Tabelle 6 wird wiederum eine Rangreihung der wichtigsten Themenbereiche, differenziert
nach Bildungsgruppen, prasentiert. Wahrend ,Erziehung und Foérderung“ sowie ,Entwick-
lungsphasen” fur alle Bildungsgruppen von hdchster Prioritat sind, findet sich das Thema
.Gesundheit und Erndhrung” bei Akademikerinnen erst im Mittelfeld. Der fur die befragten
Lehrabsolventinnen wie erwdhnt gleichsam irrelevante Themenbereich ,Medien* schafft es
bei Maturantinnen, Akademikerinnen sowie Pflichtschulabsolventinnen in die ,Top 3“.

Abbildung 158: Aktuell interessierende Themenbereiche (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

Entwicklungsphasen
Erziehung und Forderung
Beziehung, Kommunikation
Gesundheitund Ernahrung
Umgang mitMedien
Zeitmanagement

Hilfe bei Problembereichen
Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung
Sucht

Sexualerziehung
Familienrollen
Scheidung/Trennung
rechtliche/finanzielle Fragen
Familienformen

Gewalt
Schwangerschaftund Geburt

besondere Bedirfnisse
Angabenin

Anderes

Abbildung 159: Aktuell interessierende Themenbereiche (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Ge-
schlecht

Entwicklungsphasen

Erziehungund Forderung
Beziehung, Kommunikation
Gesundheit und Ernahrung

Umgang mit Medien
Zeitmanagement

Hilfe bei Problembereichen
Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung
Sucht mweiblich (n=100)

Sexualerziehung méannlich (n=34)
Familienrollen
Scheidung/Trennung
rechtliche/finanzielle Fragen
Familienformen

Gewalt

Schwangerschaft und Geburt

besondere Bed iirfnisse
Angaben in %

Anderes L 20
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Abbildung 160: ,Umgang mit Medien“ als aktuell interessierender Themenbereich — nach Bil-

dung

Pflichtschule (n=5)

Berufsbildende mittlere
Schule/Fachschule OHNE Matura

(n=25)

Allgemeinbildende oder
berufsbildende Schule MIT Matura

(n=29)

Universitdt/Fachhochschule (n=53)

40,0

Lehre (n=18)

16,0

41,4

w
N
[

Angabenin %

Tabelle 6: Wichtigste aktuell interessierende Themen (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule
(n=5)

Erziehung und Foérderung (60%)

Entwicklungsphasen

Umgang mit Medien
Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung
Sexualerziehung

Familienrollen

rechtliche/finanzielle Fragen
besondere Bediirfnisse

(je 40%)

Lehre (n=18)

Entwicklungsphasen (66,7%)
Erziehung und Foérderung (44,4%)

Gesundheit und Ernahrung (33,3%)

Berufsbildende
mittlere Schu-
le/Fachschule
OHNE Matura
(n=25)

Entwicklungsphasen (68%)
Erziehung und Forderung (64%)

Gesundheit und Ernahrung (40%)

Allgemeinbilden-
de oder berufs-
bildende Schule
MIT Matura (n=29)

Entwicklungsphasen (65,5%)
Erziehung und Forderung (62,1%)

Umgang mit Medien (41,4%)

Universi-
tat/Fachhochschu
le (n=53)

Erziehung und Férderung (56,6%)
Entwicklungsphasen (49,1%)
Beziehung, Kommunikation

Umgang mit Medien
(je 32,1%)
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Wo am ehesten teilnehmen*

Die Frage ,Wo wirden Sie am ehesten teilnehmen* sollte im weitesten Sinne die gewlnsch-
te Form der Veranstaltung erfassen. Dabei zeigt sich, dass etwa zwei Drittel der Befragten
sich fur einen Vortrag erwarmen kénnen und fast die Halfte gerne von Fachleuten konkrete
Tipps fur Alltagssituationen erhalten méchte. Etwas mehr als ein Viertel kann sich vorstellen,
selbst aktiv teilzunehmen, was eher der Veranstaltungsform des Seminars oder Workshops
entspricht. Die Préferenz fur Eltern-Kind-Gruppen ist naturgemal’ vorwiegend vom Alter der
eigenen Kinder abhangig (Abbildung 161).

Interessant ist, dass der Austausch mit anderen Eltern den befragten Méannern ein weitaus
(d.h. signifikant) groReres Anliegen ist als den befragten Frauen. Dies kénnte auch daran
liegen, dass Frauen im Allgemeinen im privaten Bereich eher Ansprechpartnerinnen fir die
Kinder- und Erziehungsthematik haben, wahrend diese Themen unter Mannern haufig ein
Tabuthema darstellen (Abbildung 161).

Die Bildungsgruppen unterscheiden sich nur unwesentlich hinsichtlich ihrer Prioritaten, wie

Tabelle 7 belegt. Fur eine ,aktive Teilnahme* kdnnen sich am ehesten Maturantinnen er-
warmen.

Abbildung 161: ,Wo wirden Sie am ehesten teilnehmen?“ (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

Vortrag zuinteressantem Therma.mit Mo glichkeit fur Fragen
von Fachleuten konkrete Tippsfir Alltagssituation erhalten
Eltern-Kind-Gruppe

selbst aktiv teilnehmen

hauptséchlich Austausch mitanderen Eltern

etwas Anderes

Angabenin %

Abbildung 162: ,Wo wirden Sie am ehesten teilnehmen?* (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Ge-
schlecht

Vortrag zu interessantem Thema mit Méglichkeit fir Fragen
von Fachleuten konkrete Tippsfir Alltagssituation erhalten

Eltern-Kind-Gruppe mweiblich (n=100)

selbst aktiv teilnehmen mannlich (n=34)

hauptséchlich Austausch mitanderen Eltern

etwas Anderes

Angaben in %
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Teilnehmerinnen) — nach Bildung

~Wo wirden Sie am ehesten teilnehmen?*

(Nicht-

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule
(n=5)

Vortrag zu interessantem Thema mit Moglichkeit fiir Fragen (80%)

von Fachleuten konkrete Tipps flr Alltagssituation erhalten
selbst aktiv teilnehmen
(je 60%)

Lehre (n=18)

Vortrag zu interessantem Thema mit Moglichkeit fir Fragen (55,6%)
von Fachleuten konkrete Tipps fur Alltagssituation erhalten (44,4%)

Eltern-Kind-Gruppe (33,3%)

Berufsbildende
mittlere Schu-
le/Fachschule

Vortrag zu interessantem Thema mit Moéglichkeit fiir Fragen (72%)

von Fachleuten konkrete Tipps fiir Alltagssituation erhalten (52%)

OHNE Matura

(n=25) Eltern-Kind-Gruppe (28%)

Allgemeinbilden- | Vortrag zu interessantem Thema mit Moglichkeit fur Fragen (58,6%)
de oder berufs-

bildende Schule | von Fachleuten konkrete Tipps fir Alltagssituation erhalten (51,7%)

MIT Matura (n=29)

selbst aktiv teilnehmen (34,5%)

Universi-
tat/Fachhochschu
le (n=53)

Vortrag zu interessantem Thema mit Méglichkeit fiir Fragen (67,9%)
von Fachleuten konkrete Tipps fiir Alltagssituation erhalten (37,7%)

Eltern-Kind-Gruppe (32,1%)

Wichtige Rahmenbedingungen fiir den Besuch einer Veranstaltung

In den nachfolgenden Abbildungen (Abbildung 163 bis Abbildung 166) sind einige wichtige
Rahmenbedingungen fur einen moglichen Besuch von Elternbildungsveranstaltungen zu-
sammengefasst. Am wichtigsten ist es den Befragten, mit Partnerin teilnehmen zu kdnnen
(Mannern ist dies im Ubrigen wesentlich wichtiger als Frauen), dass die Gruppe nicht zu
grol3 ist und dass Eltern teilnehmen, die sich in einer &hnlichen familidren Situation befinden
(besonders wichtig ist dies z.B. fiir Alleinerzieherinnen). Interessant ist auch, dass hinsicht-
lich des Wunsches ,nur Eltern mit &hnlicher Schulbildung” signifikante Bildungsunterschiede
bestehen und zwar in diese Richtung, dass dies fiur héher gebildete (v.a. Personen mit
Hochschulabschluss) deutlich wichtiger ist!
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Abbildung 163: Wichtige Rahmenbedingungen fir einen mdglichen Besuch von Elternbil-
dungsveranstaltungen (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

mit Partnerln teilnehmen

moglichst kleine Gruppe

nur Eltern in &hnlicher Familiensituation
nur Eltern aus meinem Kulturkreis

nur Ménner inder Gruppe (fir Manner)
nur Eltern in meinemAlter

nur Eltern mit &hnlicher Schulbildung
andere Eltern schonvorher kennen

nur Frauen inder Gruppe (fur Frauen)

mtrifftsehrzu = triffteher zu triffteher nichtzu trifftnichtzu Angaben in %

Abbildung 164: , Es ist mir wichtig, mit meinem/meiner Partnerin teilnehmen zu kénnen* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=100)

mannlich (n=34)

mtrifft sehrzu m triffteher zu triffteher nicht zu trifftnichtzu Angabenin %

Abbildung 165: ,Es ist mir wichtig, dass in der Gruppe nur Personen aus meinem Kulturkreis
sind“ (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=100)

mannlich (n=34) 23,5 47,1

mtrifitsenrzu  mtriffteher zu trifft eher nicht zu trifftnicht zu Angaben in %
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Abbildung 166: ,Es ist mir wichtig, dass in der Gruppe nur Personen mit &hnlicher Schulbil-
dung sind“ (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 20 80
+ 1 11 | 1 1 |
Lehre (n=18) 44,4 55,6

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura | 2I0 I I I I 76I I I I
(n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura I I I I I |37 9 I I

=9 C 00|

Universitat/Fachhochschule (n=53) 22,6 34
| 1 1 1 1
mtrifft sehr zu mtriffteher zu ® trifftehernichtzu - trifftnichtzu Angaben in %

Préaferierte Veranstaltungsorte

Hinsichtlich der Veranstaltungsorte zeigt sich, dass ,vom Veranstalter zur Verfigung gestell-
te Raumlichkeiten” klar praferiert werden, gefolgt von den Orten ,Schule* und ,Kindergarten®.
Etwa einem Viertel der Befragten ist der Veranstaltungsort nach eigenen Angaben ,egal.
Letzteres trifft auf Manner signifikant haufiger zu als auf Frauen (Abbildung 167 und Abbil-
dung 168). Auffallend ist, dass der Arbeitsplatz als Veranstaltungsort mit 1,5% Zustimmung
nahezu ebenso selten praferiert wird wie die Durchfiihrung in den eigenen vier Wéanden.

Signifikanzen hinsichtlich der Bildung ergeben sich keine; die Rangreihung der wichtigsten
Veranstaltungsorte ist Tabelle 8 zu entnehmen. Fir die Optionen ,Bei lhnen zu Hause" sowie
~am Arbeitsplatz* kénnen sich ausschlie3lich hoher gebildete Personen (ab Maturaniveau)
erwarmen. Interessant ist auch, dass keine der funf Pflichtschilerinnen den Veranstaltungs-
ort ,Schule” gewahlt hat.

Abbildung 167: Préferierte Veranstaltungsorte (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

vom Veranstalter zur Verfugung gestellt
Schule

Kindergarten

istmir egal

in o6ffentlichem Lokal

bei anderen Eltern zuhause

wo anders

am Arbeitsplatz

bei Ihnen zuhause

S

Angabenin
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Abbildung 168: Préferierte Veranstaltungsorte (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

vom Veranstalter zur Verfugung gestellt

Kindergarten

istmir egal

in offentlichem Lokal

bei anderen Eltern zuhause
wo anders

am Arbeitsplatz

bei lhnen zuhause

Schule

mweiblich (n=100)
mannlich (n=34)

Angaben ih %

Tabelle 8: Wichtigste praferierte Veranstaltungsorte (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Erstgereihte Nennungen

Pflichtschule
(n=5)

Kindergarten
Ist mir egal
(je 60%)

vom Veranstalter zur Verflgung gestellt (40%)

Lehre (n=18)

vom Veranstalter zur Verfigung gestellt (61,1%)
Schule (50%)

Kindergarten (44,5%)

Berufsbildende
mittlere Schu-
le/Fachschule

vom Veranstalter zur Verfigung gestellt (60%)

Schule (52%)

OHNE Matura

(n=25) Kindergarten (36%)

Allgemeinbilden- | vom Veranstalter zur Verfiigung gestellt (69%)
de oder berufs-

bildende Schule | Kindergarten (51,7%)

MIT Matura (n=29)

Schule (44,8%)

Universi-
tat/Fachhochschu
le (n=53)

vom Veranstalter zur Verfligung gestellt (62,3%)

Schule
Kindergarten
(je34%)
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Abgelehnte Veranstaltungsorte

Die Liste der abgelehnten Veranstaltungsorte stellt gleichsam die Umkehrung dieser Rang-
ordnung dar (Abbildung 169). Wiederum féllt auf, dass der Arbeitsplatz als Veranstaltungsort
nahezu ebenso unbeliebt ist wie die stark abgelehnte Variante ,bei Ihnen zuhause®, was an-
gesichts der Moglichkeit der betrieblichen Elternbildung zumindest nachdenklich stimmit.

Nach Geschlecht (Abbildung 170) sowie nach Bildung ergeben sich keine signifikanten Un-
terschiede. Bei einem Vergleich der drei unbeliebtesten Veranstaltungsorte nach Bildung
(Abbildung 171 und Abbildung 173) zeigt sich, dass Lehrabsolventinnen in allen drei Fallen
die grof3te Abneigung demonstrieren.

Abbildung 169: Abgelehnte Veranstaltungsorte (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

bei lhnen zuhause

am Arbeitsplatz

bei anderen Eltern zuhause

in 6ffentlichem Lokal

lehne keinen Ort grundséatzlich ab
Schule

Kindergarten

vom Veranstalter zur Verflgung gestellt

ngabenin %

Abbildung 170: Abgelehnte Veranstaltungsorte (Nicht-Teilnehmerinnen) nach Geschlecht

bei lhnen zuhause

am Arbeitsplatz

bei anderen Eltern zuhause
in 6ffentlichem Lokal mweiblich (n=100)

lehne keinen Ort grundsatzlich ab mannlich (n=34)
Schule

Kindergarten

vom Veranstalter zur Verfligung gestellt

Angabenin %
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Abbildung 171: Abgelehnter Veranstaltungsort ,Bei Ihnen zu Hause" (Nicht-Teilnehmerinnen) —
nach Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE
Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT
Matura (n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

Angabenin %

Abbildung 172: Abgelehnter Veranstaltungsort ,Am Arbeitsplatz“ (Nicht-Teilnehmerinnen) —
nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 40
Lehre (n=18) 72,2
Berufshildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29) 414

Universitat/Fachhochschule (n=53) 50,9

Angaben in %

Abbildung 173: Abgelehnter Veranstaltungsort ,Bei anderen Eltern zu Hause* (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 40
Lehre (n=18) 61,1
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura
_ 48
(n=25)
Allgemeinbildende oderberufsbildende Schule MIT Matura
_ 51,7
(n=29)
Universitat/Fachhochschule (n=53) 7.7

Angaben in %

Entfernung des Veranstaltungsortes

Der Anspruch, den Veranstaltungsort zu Ful3 erreichen zu kdnnen, ist relativ gering. Inner-
halb von 15 Minuten sollte der Veranstaltungsort aber dennoch fir die meisten erreichbar
sein. Rund ein Drittel kann sich auch vorstellen, bis zu 30 Minuten mit Auto oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln unterwegs zu sein. Frauen bevorzugen dabei deutlich kiirzere Anfahrtswege
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als Manner, wahrend in Hinblick auf die Bildung keine statistisch bedeutsamen Unterschiede
aufzufinden sind (Abbildung 174 bis Abbildung 176).

Abbildung 174: Maximale Entfernung des Veranstaltungsortes (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

zu Fuld 11,1

in héchstens 15min. mit Offis/Auto 13,7

in hdchstens 30min. mit Offis/Auto 31,9

weiter entferntals 30min. mit Offis/Auto 8|1

Angabenin %

Abbildung 175: Maximale Entfernung des Veranstaltungsortes (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach
Geschlecht

weiblich (n=100) 26 7
mannlich (n=34) 11,8
mzu Ful’ min hochstens 15min. mit Offis/Auto
in héchstens 30min. mit Offis/Auto weiter entfernt als 30min. mit Offis/Auto

Angabenin %

Abbildung 176: Maximale Entfernung des Veranstaltungsortes (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach
Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule MIT Matura (n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

mzuFuB . ¥in hochstens 15min. mit Offis/Auto
in hdchstens 30min. mit Offis/Auto weiter entferntals 30min. mit Offis/Auto

Angabenin %
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Fur die meisten Personen stellt die Erreichbarkeit des Veranstaltungsortes ,Im Allgemeinen*®
kein Problem dar, dies trifft auf Manner noch um einiges haufiger zu als auf Frauen (nicht
signifikant) (Abbildung 177 und Abbildung 178).

Naturgemal spielt die Wohnumgebung eine bedeutende Rolle fiir die Erreichbarkeit, da die
Nennungen beziglich mdglicher Probleme jedoch auf einzelne Personen beschrankt sind,
wird auf eine ausfihrlichere Auswertung verzichtet. Dies gilt auch fir Unterschiede hinsicht-
lich der Schulbildung.

Abbildung 177: ,Kénnte die Erreichbarkeit des Veranstaltungsortes fur Sie ein Problem dar-
stellen?” (Nicht-Teilnehmerinnen; n=135)

im Allgemeinen nicht

ja, weil ich nicht mit Auto anreisen kann

Anderes

ja, weil von Offis her auf bst. Zeiten beschrankt

ja, weil keine 6ffentlichen Verkehrsmittel in Wohnortndhe

ja, weil auf Holen/Bringen zum Veran staltungsort angewiesen

Abbildung 178: ,Kénnte die Erreichbarkeit des Veranstaltungsortes fur Sie ein Problem dar-
stellen?” (Nicht-Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

_ o 6g |
im Allgemeinen nicht ds,3

ja, weil ich nicht mit Auto anreisen kann

ja, weil von Offis her auf bst. Zeiten beschrankt mweiblich (n=100)

Anderes mannlich (n=34)

ja, weil keine 6ffentlichen Verkehrsmittel in
Wohnortnahe

ja, weil auf Holen/Bringen zum Veran staltungsort
angewiesen

Angabenin %

Kosten

Was die Kosten betrifft, so zeigt sich auf der einen Seite schon ein starker Zusammenhang
des Einkommens mit der Beflrchtung, sich eine Teilnahme nicht leisten zu kdnnen. Auf der
anderen Seite aber gibt es ca. 10-15% der Personen, die nur kostenlose Veranstaltungen
besuchen wirden (vgl. Abbildung 179 bis Abbildung 184). Dies ist unabhéngig von der Dau-
er der Veranstaltung und vom Einkommen der Personen, wie in Abbildung 185 anhand der
.mehr als zweitagigen Veranstaltung” belegt werden kann.
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Abbildung 179: Maximal vorstellbare Kosten fir eine zweistindige Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=119)

4-7..0.

31,1

4,2

gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€

Angabenin %

Abbildung 180: Maximal vorstellbare Kosten fir eine halbtégige Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=110)

gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€ bis 40€ bis 50€

Angabenin %

Abbildung 181: Maximal vorstellbare Kosten fiir eine ganztagige Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=103)

22,3

\ 6,8

gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€ bis 40€ bis 50€ mehr als 50€

Angabenin %
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Abbildung 182: Maximal vorstellbare Kosten fir eine zweitdgige Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=94)

30,9

1479

17 24

I
Y
[

2,1

gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€ bis 40€ bis 50€ mehr als 50€

Angabenin %

Abbildung 183: Maximal vorstellbare Kosten fur eine mehr als zweitagige Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=91)

23,1
® 101 e
i 70 79
>—
gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€ bis 40€ bis 50€ mehr als 50€

Angaben in %

Abbildung 184: Maximal vorstellbare Kosten fir eine Veranstaltungsreihe (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=84)

® 143

3,6 9,0 8,3

gratis bis 10€ bis 20€ bis 30€ bis 40€ bis 50€ mehr als 50€

Angabenin %
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Teilnehmerinnen; n=135) — nach Einkommen

bis 1000 Euro

1001 bis 1500 Euro

1501 bis 2000 Euro

2001-2500 Euro

2501 bis 3000 Euro

Uiber 3000 Euro

Praferierte Haufigkeit des Besuchs von Veranstaltungen

36,4

fir eine mehr als zweitdgige Veranstaltung (Nicht-

Der Grof3teil der Befragten kann sich am ehesten vorstellen, sich in einer einzigen Veranstal-
tung einen Uberblick zu verschaffen. Lediglich 11% wiirden sich gerne regelmaRig mit ande-
ren Eltern treffen. Zwischen den Geschlechtern sowie den Bildungsgruppen bestehen keine
signifikanten Unterschiede. Die grol3ere Haufigkeit, mit der Frauen die ,einzige Veranstal-
tung“ préaferieren wird seitens der Manner weitgehend durch fehlende Angaben ,ausgegli-
chen” (Abbildung 186 bis Abbildung 188).

Abbildung 186: Vorstellbare Haufigkeit des Besuchs von Elternbildungsveranstaltungen (Nicht-

Teilnehmerinnen; n=135)

in einer einzigen Veranstaltung Uberblick
verschaffen

Themain zwei odermehrVeranstaltungen
vertiefend behandeln

mich regelméRig mitanderen Eltern treffen

keine Angaben

111

11,9

31,9

Angaben in %

45,2
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Abbildung 187: Vorstellbare Haufigkeit des Besuchs von Elternbildungsveranstaltungen (Nicht-
Teilnehmerinnen) — nach Geschlecht

weiblich (n=100)

méannlich (n=34)

min einer einzigen Veranstaltung Uberblick verschaffen .
B Themain zwei oder mehrVeranstaltungen vertiefend behandeln Angabenin %
= mich regelméaRig mitanderen Eltern treffen

Abbildung 188: Vorstellbare Haufigkeit des Besuchs von Elternbildungsveranstaltungen (Nicht-

Teilnehmerinnen) — nach Bildung

Pflichtschule (n=5)

Lehre (n=18)

Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25)

Allgemeinbildende oder berufshildende Schule MIT Matura (n=29)

Universitat/Fachhochschule (n=53)

min einer einzigen Veranstaltung Uberblick verschaffen
EThemain zwei odermehrVeranstaltungen vertiefend behandeln Angaben in %
mich regelmaRig mit anderen Eltern treffen

Dauer der Veranstaltung

Eine langere Veranstaltungsdauer als vier Stunden ist nur fir wenige der Befragten denkbar.
Dabei wird von Frauen deutlicher die zweistlindige Veranstaltung préaferiert, wahrend sich
Manner wesentlich 6fter vorstellen kdnnen, auch einmal einen ganzen Tag zu investieren.
Die Unterschiede sind jedoch ebenso wenig signifikant wie jene nach Bildungsgruppen
(Abbildung 189 bis Abbildung 191).
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Abbildung 189: Vorstellbare Dauer von Elternbildungsveranstaltung (Nicht-Teilnehmerinnen;
n=135)
bis zu zwei Stunden 45,9
einen Vormittag (ca.4 Stunden) 35,6
einen Tag 7.4
zwei Tage (z.B. ein Wochenende) . 2,2
auch langer alszwei Tage 5

keine Angaben 7,4

Angaben in %

Abbildung 190: Vorstellbare Dauer von Elternbildungsveranstaltung (Nicht-Teilnehmerinnen) —
nach Geschlecht

weiblich (n=100)

mannlich (n=34) 29 29

Angabenin %

B bis zu zwei Stunden

Heinen Vormittag (ca.4 Stunden)
zwei Tage (z.B. ein Wochenende)

. einen Tag
auch langer als zwei Tage

Abbildung 191: Vorstellbare Dauer von Elternbildungsveranstaltung (Nicht-Teilnehmerinnen) —
nach Bildung

Pflichtschule (n=5) 40,0 60,0

Lehre (n=18) 33,3 50,0
HEEERENEER
Berufsbildende mittlere Schule/Fachschule OHNE Matura (n=25) 48,0 36,0 8 4
HEEREEEEN
Allgemeinbildende oderb((a;uzfsg)il dende Schule MIT Matura 379 345 138 69
HEENEENEN
Universitat/Fachhochschule (n=53) 50,9 32,1 5719

W bis zu zwei Stunden Eeinen Vormittag (ca.4 Stunden)
einen Tag zwei Tage (z.B. ein Wochenende)

in9
auch langer als zwei Tage Angaben in %
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Anspriiche an Referentinnen

Am wichtigsten ist es fir die Befragten, dass die Referentinnen auf Fragen eingehen kon-
nen, fachlich kompetent sind und viel Erfahrung mit Kindern haben. Auch dass der/die Refe-
rentln selbst Kinder hat sowie dass er/sie interessant prasentieren kann, stellt fur viele der
Befragten ein wichtiges Kriterium dar (Abbildung 192).

Eine Differenzierung nach Geschlecht und Bildung zeigt, dass Frauen starker die Wichtigkeit
des Anspruchs ,Viel Erfahrung mit Kindern haben betonen“ und fir Uniabsolventinnen die
Bedeutung des Punktes ,selbst Kinder haben” deutlich unter jenem der anderen Bildungs-
gruppen liegt (ohne Abbildung; Ergebnisse sind statistisch signifikant).

Abbildung 192: Anspriche an Referentinnen von Elternbildungsveranstaltungen (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=135)

auf Fragen eingehen kdnnen
fachlich kompetent sein

viel Erfahrung mit Kindern haben

B sehr wichtig

selbstKinder haben = eher wichtig
eherunwichtig

interessant prasentieren unwichtig

nichtzujungsein
eine Frausein

. . Angaben in %
ein Mann sein

Ausschlussgriinde fir Teilnahme

Zu guter Letzt enthielt der Fragebogen noch eine offene Frage fir die Nicht-
Teilnehmerinnen, in der Griinde angegeben werden konnten, die einer Teilnahme im Weg
stehen wirden.

Der uUberwiegende Teil der Eltern fuhrt keine Griinde an. Zu hohe Kosten und irrelevante
Themen und Inhalte (z.B. Veranstaltung tber die Entwicklung eines Kleinkindes, wenn das
eigene Kind schon in der Pubertét ist) stellen die wesentlichen Ausschlussgriinde dar. Fir
einige Eltern stellt auch eine wie auch immer geartete ideologische Ausrichtung ein Aus-
schlusskriterium dar. Dies kann sich auf den Veranstalter selbst beziehen (z.B. politische
Parteien als Veranstalter) oder auch auf ,Erziehungsideologien“, die vertreten werden
(Abbildung 193).

Zwischen den Geschlechtern bestehen keine gravierenden Unterschiede; jedoch sind die
schlechte Erreichbarkeit sowie Eigenschaften anderer Teilnehmerinnen (hier wurden vor
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allem ,Uberprotektive Gluckenmiutter* angefihrt) nur fir (einige wenige) Frauen ein Thema
(Abbildung 194).

Eine Aufschliisselung nach Bildungsgruppen erscheint angesichts der geringen Fallzahlen
nicht sinnvoll. Anzumerken ist nur, dass Ausschlussgrinde eher von Angehorigen hdherer
Bildungsschichten (v.a. von Akademikerinnen) vorgebracht wurden. So war etwa die ,ideolo-
gische Ausrichtung" flr Personen ohne Matura kein Thema, das angesprochen wurde.

Abbildung 193: Ausschlussgrinde fur den Besuch einer Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=135)

kein Grund 57
zuhoheKosten
irrelevante Themen/Inhalte
ideologische Ausrichtung
zeitliche Griinde

Eigenschaften des/der Vortragenden

schlechte Erreichbarkeit

Eigenschaften der Teilnehmerinnen

Angabenin %

hohe Teilnehmerinnenzahl 2,2

Sonstige Griinde 2,2

Abbildung 194: Ausschlussgrinde fir den Besuch einer Veranstaltung (Nicht-
Teilnehmerinnen; n=135) — nach Geschlecht

i I | 5O
kein Grund 52,9

I 12
zuhoheKosten 118

irrelevante Themen/Inhalte _8 E-;Ll

ideologische Ausrichtung I 118

zeitiche Grinde HE—_—.Ty mweiblich (n=100)

Eigenschaften des/der Vortragenden ﬁ 7 mannlich (n=34)
schlechte Erreichbarkeit NN 6
Eigenschaften der Teilnehmerinnen . 5
hohe Teilnehmerinnenzahi M 22'9

Angabenin %
Sonstige Griinde u 229
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4.2.3.4 Fragen zur Elternbildung: Vergleich Teilnehmerinnen — Nichtteilnehmerinnen

Wahrend, wie einleitend bemerkt, die Fragen zur Erziehung beiden Personengruppen (Teil-
nehmerinnen sowie Nicht-Teilnehmerlnnen) gleichermal3en vorgegeben wurden, wurden die
Fragen zur Elternbildung an die jeweilige Gruppe angepasst. Eine Reihe von Fragen wurde
dabei in analoger Weise gestellt. Obgleich ein direkter Vergleich mit Problemen behaftet ist,
da es sich in dem einen Fall weitgehend um tatsachliche und im anderen Fall lediglich um
hypothetische Angaben zu Rahmenbedingungen u. &. handelte, erscheint es dennoch inte-
ressant, die Angaben zueinander in Bezug zu setzen.

Bei den analog vorgegebenen Fragestellungen handelte es sich um Angaben zu folgenden
Variablen:

e Veranstaltungsform (Besuchte Veranstaltungen bzw. ,Wo wirden Sie am

ehesten teilnehmen?*)

e Teilnahmehéaufigkeit

e Grunde/Motive fUr einen Veranstaltungsbesuch

e Aktuell interessierende Themenbereiche

e Veranstaltungsort

e Entfernung des Veranstaltungsortes

e Anspriche an den/die Referentin

Die Frage nach der Veranstaltungsform ist jene, wo die Vorgaben am weitesten voneinander
abweichen und wo sich daher die Ergebnisse wahrscheinlich am schwierigsten vergleichen
lassen. Dennoch zeigt sich insofern ein harmonisches Bild, als der Vortrag die von Teilneh-
merlnnen am haufigsten besuchte und gleichzeitig die von Nicht-Teilnehmerinnen am ehes-
ten vorstellbare Variante darstellt.

Auch die Angaben zur Teilnahmehaufigkeit korrespondieren insofern miteinander, als nur
rund 11% angeben, mindestens einmal im Monat (d.h. in einer gewissen Regelmafigkeit) an
Veranstaltungen teilzunehmen, und es etwa fiir den gleichen (eher geringen) Anteil an Nicht-
Teilnehmerlnnen vorstellbar ist, sich regelmaRig mit anderen Eltern zu treffen. Da auf der
anderen Seite aber 60% der Teilnehmerinnen die Nutzung einer Eltern-Kind-Gruppe ange-
geben haben, kann die Vermutung geauf3ert werden, dass diese Form der Elternbildung der-
zeit nicht (mehr) genutzt wird. Mit hoher Wahrscheinlichkeit stellt die spezielle Veranstal-
tungsform der Eltern-Kind-Gruppe die einzige (oder zumindest mit Abstand h&ufigste), je-
doch auf ein bestimmtes Lebensalter des Kindes beschrankte Variante eines regelmafiig
genutzten Angebots dar.

Wahrend die Teilnehmerinnen nach den tatsé&chlichen Grinden fiir den erfolgten Besuch
einer Elternbildungsveranstaltung gefragt wurden, wurde fir die Gruppe der Nicht-
Teilnehmerinnen erhoben, welche Griinde fir den Besuch einer Veranstaltung ausschlagge-
bend sein kénnten. Hier ist natirlich zu beachten, dass im Ruickblick mdglicherweise Motive
hineininterpretiert werden, die sich in Wahrheit erst aus dem Besuch selbst ergeben haben,
wahrend hypothetische Griinde wiederum wenig Uber die tatschliche Bereitschaft zur Nut-
zung eines entsprechenden Angebotes aussagen. Dennoch soll hier ein Blick darauf gewor-
fen werden, ob Teilnehmerinnen und Nicht-Teilnehmerinnen hier krasse Differenzen aufwei-
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sen. Wie in Abbildung 195 dargestellt, ist dies im Wesentlichen nicht der Fall. Auffallig ist
lediglich, dass der Austausch mit anderen Eltern von den Nicht-Teilnehmerinnen deutlich
seltener als Motiv genannt wird als von den Teilnehmerinnen und auf der anderen Seite flr
die Nicht-Teilnehmerinnen das Holen von ,Erziehungstipps” vergleichsweise mehr im Vor-
dergrund steht als fiir die Vergleichsgruppe. Hier ist es denkbar, dass das Element des Aus-
tauschs im Zusammenhang mit den individuellen Vorstellungen von Elternbildung wenig pra-
sent ist und erst durch ein entsprechendes Angebot — das von den Teilnehmerinnen auch
genutzt wurde — ins Blickfeld gerat.

Abbildung 195: Tatsachliche und hypothetische Griinde fur den Besuch einer Elternbildungs-
veranstaltung

Vorbereitung auf Herausforderungen 65,1

Kinder entwickeln und verhalten
Austausch mit anderen Eltern
Erziehungstipps holen

M Teilnehmerinnen (n=390)
konkrete Hilfe bei Problemen
NichtTeilnehmer (n=135)
Erziehungstil richtiger Weg

mit Kind etwas gemeinsam tun

Klarungbei Streit in Erziehungsfragen

Anderes

aben in %

Die Interessenslagen der beiden Teilnehmerinnengruppen sind sehr ahnlich strukturiert,
auch wenn — mit Ausnahme der beiden allgemeinen Themenbereiche ,Entwicklungsphasen”
und ,Erziehung und Forderung” sowie den Themen ,Gesundheit* und ,rechtliche/finanzielle
Fragen“ — alle Gebiete von den Teilnehmerinnen h&ufiger angefuhrt werden (Abbildung 196).
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Abbildung 196: Aktuell interessierende Themenbereiche — nach Teilnahmestatus

Entwicklungsphasen 58,3
Erziehungund Forderung
Beziehung, Kommunikation
Umgang mit Medien
Zeitmanagement
Gesundheitund Erndhrung
Sexualerziehung

Hilfe bei Problembereichen
Familienrollen B Teilnehmerinnen (n=390)
Kinderbetreuung, Schule, Ausbildung NichtTeilnehmer (n=135)
Sucht
Scheidung/Trennung
Gewalt
Familienformen
besondere Bediirfnisse

rechtliche/finanzielle Fragen

Schwangerschaft und Geburt

Anderes Angaben|in %

Auch hinsichtlich der Anspriche an den/die Referentin sind die Préaferenzen von Teilnehme-
rinnen und Nicht-Teilnehmerlnnen sehr ahnlich. Allerdings legen Nicht-Teilnehmerinnen
deutlich mehr Wert auf den Umstand, dass die Referentinnen selbst Kinder haben — hier
zeigt sich fur viele Personen wahrscheinlich erst durch die Erfahrung (d.h. durch die Teil-
nahme an einer Veranstaltung), dass auch kinderlose Referentinnen tber einen ausreichen-
den Erfahrungsschatz verfligen, den sie weitergeben konnen.

4.2.3.5 Dirigismus — Missachtung — Kooperation: Eine Eltern-Typologie auf der Basis
zentraler Erziehungseigenschaften

In der Analyse der Ergebnisse erwiesen sich drei Dimensionen, die grundlegende Erzie-
hungseinstellungen reprasentieren, als geeignet, verschiedene Typen von Eltern zu identifi-
zieren, namlich ,Dirigismus”, Kooperation/partnerschaftliches Miteinander sowie ,Missach-
tung/Geringschatzung“. Die Angaben der Eltern wurden dahingehend ausgewertet, in wel-
cher Auspragung diese Eigenschaften gegeben waren.

Hinsichtlich der Dimensionen ,Kooperation“ sowie ,Missachtung” wurden diese als gegeben
angenommen, wenn mindestens eine der vorgegebenen (drei bzw. vier Fragen) positiv be-
antwortet wurde. Dabei wurde fur die ,Kooperation“ nur die Auspragung ,stimme sehr zu“
herangezogen, fur die Missachtung die Auspragungen ,stimme sehr zu“ sowie ,stimme eher
zu“. Dies liegt im unterschiedlichen Ausmal der Zustimmung generell begriindet, das bei der
Missachtung wesentlich geringer liegt als bei der Kooperation.

In Bezug auf die Dimension ,Dirigismus* wurde zwischen ,hohem*“ und ,geringem“ Dirigis-
mus unterschieden, wobei ein hoher Dirigismus dann angenommen wurde, wenn mindes-
tens zwei der drei Fragen positiv beantwortet wurden. Eine positive Beantwortung bedeutete,
dass bei den ersten beiden Fragen (,Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben...” und ,Gute
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Eltern wissen, was ihr Kind braucht...”) aufgrund der insgesamt geringen Zustimmung beide
positiven Auspragungen (,stimme sehr zu“ sowie ,stimme eher zu*) herangezogen wurden,
bei der dritten Frage (,Kinder miissen manchmal in Richtungen gefuihrt werden...), die ins-
gesamt eine vergleichsweise hohe Zustimmung erfahren hat, nur die Extremvariante (,stim-

me sehr zu").

Bei den vier resultierenden Typen handelt es sich um folgende:

Typl — die liebevoll-demokratischen Eltern (Kooperation, keine Missachtung,
geringer Dirigismus): Diese Eltern vermeiden Missachtung und Zwang und
versuchen, Entscheidungen gemeinsam mit dem Kind (und nicht fir das Kind)
zu treffen.

Typ2 — Die liebevoll-bestimmenden Eltern (keine Kooperation, keine Missach-
tung, geringer Dirigismus): Missachtung, Gewalt und Zwang werden vermie-
den, Entscheidungen werden eher fir das Kind als mit dem Kind getroffen
Typ 3 — Die missachtend-kontrollierenden Eltern (keine Kooperation, Missach-

tung, hoher Dirigismus): Es besteht die Tendenz, Druck und Zwang auszu-
Uben, Bedirfnisse des Kindes eher gering zu schatzen und dem Kind eine
eher geringe Entscheidungskompetenz zuzugestehen.

Typ 4 — Die ambivalenten Eltern: diese Eltern lassen sich nicht eindeutig ei-

nem Typ zuordnen bzw. zeichnen sich durch alternative Kombinationen der
drei Dimensionen aus.

Ein Blick auf die Verteilung der verschiedenen Typen in der Stichprobe zeigt, dass der Typ4,
der die ambivalenten Eltern reprasentiert, am haufigsten vertreten ist, jedoch dicht gefolgt
von den liebevoll-demokratischen Eltern (Abbildung 197).

Abbildung 197: Verteilung der Elterntypen (n=525)
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Typl: die liebevoll-demokratischen Eltern
Typ2: die liebevoll-bestimmenden Eltern
Typ3: die missachtend-kontrollierenden Eltern
Typ4: die ambivalenten Eltern
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Setzt man die resultierenden Elterntypen in Bezug zu anderen Variablen wie Geschlecht
oder Teilnahmestatus, so ergeben sich eine Reihe interessanter Zusammenhénge. In den
folgenden beiden Tabellen ist jeweils angegeben, wie sich die Typen in Hinblick auf diese
Variablen verteilen. Als Referenzwert dient dabei bei den soziodemografischen Daten
(Tabelle 9) jeweils der prozentmalRige Anteil, mit dem die interessierende Auspragung der
Variable in der Stichprobe vertreten ist. So dient z.B. bei den weiblichen Personen der Pro-
zentsatz von 83% als Referenzwert, da es sich bei 83% der Personen aus der Stichprobe
um Frauen handelt. Prozentwerte, die dariiber liegen, weisen auf ein tUberproportional haufi-
ges Auftreten des entsprechenden Typs in dieser Gruppe hin, Prozentwerte, die darunter
liegen, auf ein unterproportionales.

In Hinblick auf den Teilnahmestatus ist zu erkennen, dass sich Teilnehmerinnen tberpropor-
tional hdufig dem Typ2 und unterproportional hdufig dem Typ4 zuordnen lassen, wahrend es
sich bei den Nicht-Teilnehmerlnnen genau umgekehrt verhalt.

Auch hinsichtlich der Geschlechter zeigt sich ein gegengleiches Bild: Wahrend sich Frauen
Uberproportional haufig den liebevoll-demokratischen Eltern (Typl) zuordnen und der Anteil
der Frauen, die Typ3 angehdren, deutlich unter dem erwarteten Wert von 83% liegt, kehrt
sich dieses Ergebnis bei den Mannern um.

Zieht man nun noch die Schulbildung heran, so zeigt sich, dass Lehr- und BMS-
Absolventinnen Uberproportional haufig Typ3 zuzuordnen sind, wahrend Akademikerinnen
hier sehr deutlich unter dem Erwartungswert liegen. Akademikerinnen erweisen sich zudem
als vergleichsweise ausgepragt ,liebevoll-bestimmend” und fast ebenso liebevoll-
demokratisch®. Bei den AHS/BHS-Absolventinnen ist das Ergebnis am ausgeglichensten von
allen Gruppen.

In der Tabelle sind die héchsten und niedrigsten Werte jeweils hervorgehoben.
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Tabelle 9: Elterntypen — nach soziodemografischen Merkmalen

Elterntypen
Die miss- . .
bie liebevoll- Die liebevoll- | achtend- | Dieambiva-
; bestimmen- | kontrollie- lenten EI-
demokratischen Eltern d I d tern
(Typ 1) en Eltern renden (Typ 4)
(Typ 2) Eltern yp
(Typ 3)
Teilnahmestatus
Teilnehmerlnnen
(74,3%) 78,3% 79,6% 70,3% 68,6%
Nicht-
Teilnehmerinnen 21, 7% 20,4% 29,7% 31,4%
(25,7%)
Geschlecht
Frauen (83%) 86,7% 85,7% 75,7% 80,8%
Manner (17%) 13,3% 14,3% 24,3% 19,2%
Schulbildung

Pflichtschule (1,5%) 0,6% 0% 1,4%
Lehre (6,5%) 4.2% 4.5% 13,7% 7%
BMS (15,9%) 9% 14,3% 21,9% 21,1%
AHS/BHS (25,9%) 28,9% 25,9% 26% 22,8%
Universitat (47,3%) 53% 53,6% 37% 42,1%

Von Interesse war des Weiteren die Frage, in welcher Beziehung die vier Typen zu den Ubri-
gen Erziehungseinstellungen stehen, die im Fragebogen abgefragt wurden. Hierflr wurden
die Angaben jener Eltern herangezogen, die der jeweiligen Aussage ,sehr” oder ,eher zuge-
stimmt haben (Tabelle 10).

Hinsichtlich der ,Verbindlichkeit* zeigt sich, dass missachtend-kontrollierende Eltern sich am
konsequentesten erweisen, wenn es darum geht, das Verhalten des Kindes zu regulieren,
wahrend Konsequenz, die etwas von den Eltern fordert (namlich das Einhalten einer Beloh-
nung), von liebevoll-demokratischen Eltern tUberproportional stark von Bedeutung ist.

GrolRe Unterschiede zwischen den Gruppen bestehen in Bezug auf die Dimension ,emotio-

nale Kalte/Uberhitzung®“. Wahrend die beiden ersten Typen klar unter dem erwarteten Wert
liegen, weisen Typ3 und 4 Uberproportional hohe Werte auf.
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.Beliebigkeit/Inkonsequenz” erfahrt generell eine dul3erst geringe Zustimmung; am hochsten

liegt diese bei Typ4.

Wiederum grof3e Unterschiede ergibt die Analyse der Dimension ,Achtung/Anerkennung":
Liebevoll-demokratische Eltern weisen hier Uberproportional hohe Werte auf, wahrend miss-
achtend-kontrollierende Eltern weit unter den Erwartungswerten liegen.

Tabelle 10: Elterntypen — nach Erziehungseinstellungen

Elterntypen
Die miss- . .
bie liebevoll- Die liebevoll- | achtend- | Die ambiva-
; bestimmen- | kontrollie- lenten El-
demokratischen Eltern d I d tern
(Typ 1) en Eltern renden (Typ 4)
(Typ 2) Eltern yp
(Typ 3)
Auspragung , stimme
sehr zu* und , stimme Verbindlichkeit/Konsequenz
eher zu*
»Gegeniber einem trotzi-
gen Kind muss man mit
entsprechender Klarheit 32,3% 28,6% 57,5% 61,8%
auftreten, auch wenn es
schwerfallt* (44,8%)
~Wenn man Kindern eine
Belohnung verspricht, 0 0 0 0
dann muss man sie auch 96,3% 88,4% 90,4% 93,5%
einhalten” (92,8%)
Emotionale Kalte/Uberhitzung
»Jugendliche sollten ihre
Eltern immer darlber in-
formieren, wo sie gerade 21,6% 14,3% 37,8% 38,4%
sind und mit wem sie sich
treffen” (27,9%)
Beliebigkeit/Inkonsequenz
.Kinder machen sowieso
was sie wollen, und die 0 0 0 0
Erwachsenen haben wenig 0.6% 0% 0% 1.2%
Einfluss” (0,6%)
Achtung/Anerkennung
~Wenn Erwachsene Fehler
gemacht haben, dann soll-
ten sie sich bei den Kin- 94,5% 85% 81,1% 88,3%
dern entschuldigen*
(88,5%)
"Die Meinung eines Kindes
ist ebenso wichtig wie die 75,6% 48,7% 26,8% 54,1%
eines Erwachsenen“ (56%)
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Eine Auswertung nach selbst zugeschriebenen Erziehungseigenschaften zeigt, dass sich
liebevoll-demokratische Eltern als besonders tolerant/nachsichtig und loslassend beschrei-
ben, liebevoll-bestimmende Eltern als besonders loslassend und geduldig und missachtend-
kontrollierende Eltern als vergleichsweise liebevoller, konsequenter, fordernder, strenger,
gereizter und fursorglicher (Tabelle 11).

Tabelle 11: Elterntypen — nach Erziehungseigenschaften

Elterntypen
Die miss- . .
Die liebevoll- Die liebevoll- | achtend- | Die ambiva-
. bestimmen- | kontrollie- lenten El-
demokratischen Eltern den El d tern
(Typ 1) en Eltern renden (Typ 4)
(Typ 2) Eltern yp
(Typ 3)
Auspragungen
Limmer“ und , hau- Erziehungseigenschaften
figu

Liebevoll (99%) 98,2% 99,1% 100% 99,4%
Konsequent (87,4%) 84,2% 86,7% 91,9% 88,9%
Fordernd (31,1%) 25,3% 25,9% 37,9% 37,8%
(T6°2'g;3“”a‘:hs'°h“g 70,9% 55,4% 55,5% 62,3%
Streng (24,2%) 13,9% 20,4% 43,8% 28,5%
Gereizt (7,6%) 6% 8,8% 12,2% 6,4%
Loslassend (51,8%) 62,4% 49,1% 42,2% 47,6%
Geduldig (79%) 78,9% 80,6% 75,7% 79,6%
Nachgiebig (21,9%) 23,6% 21,3% 14,9% 23,6%
Angstlich (8,6%) 6% 8,8% 6,8% 11,6%
Fursorglich (91,4%) 89,2% 91,1% 97,3% 91,1%
Unsicher (1,4%) 1,8% 1,8% 1,4% 0,6%

Wirft man einen Blick auf die Frage ,Fachwissen versus Intuition®, so sticht Typ3 klar hervor.
Missachtend-kontrollierende Eltern pladieren am deutlichsten dafir, sich bei der Kindererzie-
hung auf sein Bauchgefuhl zu verlassen. Weiters stimmen sie Uberdurchschnittlich haufig
den Aussagen ,Das Lesen von Erziehungsratgebern verunsichert nur...“ sowie ,Kindererzie-
hung lernt man am besten aus den Erfahrungen anderer Eltern* zu. Ebenso sind sie am
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starksten Uberzeugt, dass ,learning by doing* der richtige Weg sei und dass ,theoretisches
Wissen nichts bringt* (Tabelle 12).

Tabelle 12: Elterntypen — nach Einstellungen Fachwissen versus Intuition

Elterntypen

Die miss- . )
Die liebevoll- Die liebevoll- | achtend- | Die ambiva-
: bestimmen- | kontrollie- | lenten El-
demokratischen Eltern tern
(Typ 1) den Eltern renden (Typ 4)
(Typ 2) Eltern yp
(Typ 3)

Auspragungen
»Stimme sehr zu“
oder ,stimme eher

Zu”

.Bei der Kindererzie-
hung sollte man sich
hauptsachlich auf sein 75,2% 82,9% 90,5% 77,3%%
Bauchgefihl verlas-
sen” (79,8%)

.Das Lesen von Erzie-
hungsratgebern  und
dergleichen  verunsi-
chert nur, und das na- 32,9% 34,9% 37,9% 34,2%
tdrliche Bauchgefihl
der Eltern geht verlo-
ren“ (34,1%)

»Kindererziehung lernt
man am besten, wenn
man sich die Erfahrun- 48,8% 42,9% 54,1% 42,9%
gen anderer Eltern vor
Augen fuhrt" (46,4%)

» Theoretisches Wissen
uber Kindererziehung

bringt nichts, da jedes 21,1% 28,6% 41,9% 35,8%
Kind anders ist"
(30,5%)

,Die Erziehung des
Kindes sollte sich
hauptsachlich auf o 0 0 0
Fachwissen (z.B. Uber 32,9% 22,9% 28,6% 36,5%
Entwicklungsphasen)
stitzen® (31,4%)

~Wie man Kinder er-

zieht, erfahrt man am
besten, indem man es 64.2% 61,1% 81,1% 67,1%

einfach tut* (67%)

»Ohne Fachwissen
uber Kindererziehung
kann ich nicht ab-
schatzen, ob mein
»Bauch® mir das Rich-
tige sagt” (52,7%)

59,8% 49% 43,8% 51,8%
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Widmet man sich zu guter Letzt noch der Frage, ob die vier Typen sich in unterschiedlichem
Ausmal Gedanken uber Erziehung machen und sich hinsichtlich des AusmalR3es an erlebter
Unsicherheit und Uberforderung unterscheiden, so fallt auf, dass sich die Gruppe der ,ambi-
valenten Eltern”, also jene, die am wenigsten einer klaren, definierten Linie in der Erziehung
folgen, am starksten verunsichert und auch am starksten tberfordert fuhlt (Tabelle 13).

Tabelle 13: Elterntypen — nach Gedanken iiber Erziehung, Unsicherheit und Uberforderung

Elterntypen
Die miss- . )
Die liebevoll- Die liebevoll- | achtend- Dl'sni‘gbg?
demokratischen Eltern | PeStimmen- | kontrollie- tern
(Typ 1) den Eltern renden Tup 4
(Typ 2) Eltern (Typ 4)
(Typ 3)
Auspragungen
,standig” oder , oft"
» Wie oft kommt es vor,
dass Sie sich Gedanken
dariiber machen, wie 80,7% 78,8% 81,1% 77,2,%
Sie lhr Kind erziehen?*
(79,2%)
»Wie oft kommt es vor,
dass Sie sich unsicher
S, TS S SIE) G 18,7% 18,6% 21, 7% 28,1%
besten in gewissen Er- ’ ! ' ’
ziehungsfragen verhal-
ten sollen?* (22,1%)
»Wie oft kommt es vor,
dass Sie sich von der 3% 3.6% 2 7% 8.8%
Kindererziehung uber- 0 1070 1170 070
fordert fuhlen?“ (5%)

4.2.3.6 Zusammenfassung der Ergebnisse

Die quantitative Erhebung wurde in Form eines Online-Fragebogens durchgefiihrt. Neben
zwei separaten Frageblocken zum Thema Elternbildung fir Personen, die bereits an Eltern-
bildungsveranstaltungen teilgenommen hatten einerseits und jenen, bei denen dies nicht der
Fall war, andererseits, enthielt der Fragebogen auch zwei gemeinsame Frageblocke zu Er-
ziehungseinstellungen im Allgemeinen sowie zu den soziodemografischen Daten.

Insgesamt wurden 528 Fragebtdgen ausgefiillt. Von den Befragten hatten 392 Personen
(74,2%) bereits Veranstaltungen besucht, 136 Personen (25,8%) hingegen nicht. In der
Gruppe der ,Teilnehmerinnen“ konnten die Daten von 335 Frauen und 55 Mannern ausge-
wertet werden, in der Gruppe der ,Nicht-Teilnehmerinnen“ handelte es sich um 100 Frauen
und 34 Manner. Unter den weiblichen Befragten befanden sich signifikant mehr Teilnehme-
rinnen als unter den mannlichen.
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Stichprobenbeschreibung

Teilnehmerinnen sind in statistisch relevantem Ausmall hdher gebildet als Nicht-
Teilnehmerlinnen, ebenso verhalt es sich mit den ménnlichen gegentber den weiblichen Be-
fragten. Die befragten Manner weisen weiters einen héheren Altersschnitt auf als die Frauen.

Die meisten Fragebdgen wurden in den Bundeslandern Wien und Niederdsterreich ausge-
fullt, die wenigsten im Burgenland und in Karnten. Mehr als die Halfte der Befragten wohnt in
einer Stadt, weitere 30% im landlichen Raum. Teilnehmerinnen sind ofter verheiratet als
Nicht-Teilnehmerinnen, leben eher in einer ,klassischen” Familienform mit leiblichen Kindern
und haben im Durchschnitt auch mehr Kinder als diese.

Rund 54% der Manner sind unselbstandig in Vollzeit erwerbstatig, bei den Frauen liegt die-
ser Anteil bei ca. 19%. Ein Drittel der Teilnehmerinnen sowie ein Viertel der Nicht-

Teilnehmerinnen ist dem obersten Einkommenssegment (Uber 3.000 Euro) zuzuordnen.

Erziehung allgemein

Der erste Fragenkomplex war darauf ausgerichtet, das punkto Erziehung als zutreffend er-
achtete Verhdltnis von Fachwissen einerseits und Intuition andererseits zu erfassen. Die
hochste Zustimmung finden die Aussagen ,Bei der Kindererziehung sollte man sich haupt-
sachlich auf sein Bauchgefiihl verlassen* sowie ,Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am
besten, indem man es einfach tut".

Nicht-Teilnehmerinnen bauen dabei eher auf ,learning by doing” als Teilnehmerinnen und
sind starker der Meinung, dass das Lesen von Erziehungsratgebern die Eltern nur verunsi-
chere und theoretisches Wissen nichts bringe, da jedes Kind anders sei. Alle drei Aussagen
zeigen ebenso wie das Argument ,Bei der Kindererziehung sollte man sich hauptsachlich auf
sein Bauchgefluhl verlassen” einen starken, grofl3tenteils signifikanten Bezug zum Bildungs-
grad in Form einer nahezu linearen Abnahme der Zustimmung zu den genannten Aussagen.

Teilnehmerlnnen geben signifikant haufiger als Nicht-Teilnehmerinnen an, sich Uber die Er-
ziehung des Kindes Gedanken zu machen; Mé&nner und Frauen geben dies in etwa gleich
haufig, Lehrabsolventinnen am seltensten an. Letztere erleben nach eigenen Angaben in
Erziehungsfragen auch die geringste Unsicherheit und die geringste Uberforderung von allen
Bildungsgruppen.

Wenn Unsicherheit in der Erziehung erlebt wird, sprechen Teilnehmerlinnen haufiger mit an-
deren Eltern, suchen 6fter Rat bei Fachleuten und lesen eher in Bichern und Zeitschriften
nach als Nicht-Teilnehmerinnen. Frauen verlassen sich in solchen Féllen haufiger auf ihr
Gefihl als Manner und sprechen haufiger mit anderen Eltern Uber Erziehungsthemen. Auch
Bicher und Zeitschriften werden von Frauen haufiger herangezogen. Personen mit Pflicht-
schul- oder Lehrabschluss sprechen seltener mit anderen Eltern und suchen seltener Rat bei
Fachleuten als Angehdorige héherer Bildungsgruppen.

In Anlehnung an das Konzept von (Tschope-Scheffler 2003) wurden Fragen zu folgenden
Einstellungsmustern gestellt:
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e Dirigismus

o Kooperation/partnerschaftliches Verhalten
e Missachtung/Geringschéatzung

¢ Verbindlichkeit/Konsequenz

e Emotionale Kalte/Uberhitzung

o Beliebigkeit/Inkonsequenz

e Achtung/Anerkennung

Wahrend die meisten Fragestellungen insgesamt nur wenige Unterschiede hinsichtlich der
Erziehungskonzepte nach Teilnehmergruppen, Bildungsgruppen sowie dem Geschlecht zu
Tage fordern, sticht die Dimension ,Missachtung/Geringschéatzung“ mit einer Reihe von signi-
fikanten Unterschieden hervor. Nicht-Teilnehmerinnen sind wesentlich mehr davon uber-
zeugt, dass Unsicherheit ein Zeichen von Schwéche sei, die man seinen Kindern gegentber
nicht zeigen solle. Maturantinnen und Akademikerlnnen stimmen dieser Aussage des Weite-
ren deutlich seltener zu als niedriger Gebildete, wobei die Zustimmung bei Personen mit
Lehrabschluss besonders hoch ist.

Die beiden anderen Aussagen zur Dimension ,Missachtung/Geringschéatzung®, namlich, dass
eine Ohrfeige zur rechten Zeit noch niemandem geschadet hatte und ein Klaps manchmal
unvermeidbar sei, finden insgesamt zwar wenig Zustimmung, wird von Nicht-
Teilnehmerinnen und Mannern jedoch signifikant weniger zuriickgewiesen als von Teilneh-
merlnnen und Frauen. Die Ablehnung dieser Aussagen nimmt weiters mit steigendem Bil-
dungsgrad zu.

Weitere signifikante Ergebnisse:

e Teilnehmerlinnen sind starker davon Uberzeugt, dass Kinder manchmal in
Richtung gefluhrt werden missen, die sie noch nicht tUberblicken kénnen“ (Di-
rigismus)

e Frauen stimmen der Aussage ,Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht,
missen auch schon kleine Kinder gefragt und ihre Winsche bertcksichtigt
werden“ seltener zu als Manner (Kooperation/partnerschaftliches Miteinander)

e Die Zustimmung zur Aussage ,Gegentber einem trotzigen Kind muss man mit
entsprechender Klarheit auftreten, auch wenn es schwer fallt* nimmt mit stei-
gendem Bildungsgrad ab (Verbindlichkeit/Konsequenz)

e Frauen vertreten starker als Manner die Ansicht, ,Wenn man Kindern eine Be-
lohnung verspricht, muss man sie auch einhalten® (Verbindlich-
keit/Konsequenz).

¢ Nicht-Teilnehmerlnnen stimmen der Aussage ,Jugendliche sollten ihre Eltern
immer dartber informieren, wo sie gerade sind und mit wem sie sich treffen”
bedeutend starker zu als Nicht-Teilnehmerinnen; die Zustimmung nimmt wei-
ters mit dem Bildungsgrad ab (emotionale Kalte/Uberhitzung).

e Frauen pochen starker als Manner darauf, dass ,Erwachsene sich bei den
Kindern entschuldigen sollen, wenn sie einen Fehler gemacht haben* (Ach-
tung/Anerkennung).
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Allen Befragten wurde eine Liste mit (Erziehungs-)Eigenschaften vorgegeben, anhand der
eine Selbsteinschatzung vorzunehmen war. Die Nicht-Teilnehmerinnen beurteilten sich im
Durchschnitt als liebevoller, weniger ungerecht, geduldiger und flrsorglicher, aber auch als
angstlicher und weniger loslassend. Personen mit Lehrabschluss schétzen sich als am liebe-
vollsten und fursorglichsten ein, wahrend Akademikerinnen hier am selbstkritischsten sind.
Gleichzeitig beschreiben sich Lehrabsolventinnen am wenigsten als ,loslassend®.

In der Analyse der Ergebnisse erwiesen sich drei Dimensionen, die grundlegende Erzie-
hungseinstellungen reprasentieren, als geeignet, verschiedene Typen von Eltern zu identifi-
zieren, namlich ,Dirigismus*, Kooperation und partnerschaftliches Miteinander* sowie ,Miss-
achtung/Geringschatzung“. Die Angaben der Eltern wurden dahingehend ausgewertet, in
welcher Auspragung diese Eigenschaften gegeben waren.

Bei den vier resultierenden Typen handelt es sich um folgende:

e Typl — die liebevoll-demokratischen Eltern (Kooperation, keine Missachtung,
geringer Dirigismus):

e Typ2 — Die liebevoll-bestimmenden Eltern (keine Kooperation, keine Missach-
tung, geringer Dirigismus)

e Typ 3 — Die missachtend-kontrollierenden Eltern (keine Kooperation, Missach-
tung, hoher Dirigismus)

e Typ 4 — Die ambivalenten Eltern: diese Eltern lassen sich nicht eindeutig ei-
nem Typ zuordnen bzw. zeichnen sich durch alternative Kombinationen der
drei Dimensionen aus.

Typ4, der die ambivalenten Eltern reprasentiert, ist am haufigsten vertreten, dicht gefolgt von
den liebevoll-demokratischen Eltern. Teilnehmerinnen lassen sich Uberproportional haufig
dem Typ2 und unterproportional haufig dem Typ4 zuordnen, bei den Nicht-Teilnehmerlnnen
verhalt es sich genau umgekehrt. Wahrend sich Frauen Uberproportional haufig den liebe-
voll-demokratischen Eltern (Typl) zuordnen und der Anteil der Frauen, die Typ3 angehéren,
deutlich unter dem erwarteten Wert von 83% liegt, kehrt sich dieses Ergebnis bei den Man-
nern um. Des Weiteren zeigt sich, dass Lehr- und BMS-Absolventinnen Uberproportional
haufig Typ3 zuzuordnen sind, wahrend Akademikerinnen hier sehr deutlich unter dem Erwar-
tungswert liegen. Akademikerinnen erweisen sich zudem als vergleichsweise ausgepragt
Jliebevoll-bestimmend* und fast ebenso liebevoll-demokratisch®. Bei den AHS/BHS-
Absolventinnen ist das Ergebnis am ausgeglichensten von allen Gruppen.

Hinsichtlich der ,Verbindlichkeit* zeigt sich, dass missachtend-kontrollierende Eltern sich am
konsequentesten erweisen, wenn es darum geht, das Verhalten des Kindes zu regulieren,
wahrend Konsequenz, die etwas von den Eltern fordert (ndmlich das Einhalten einer Beloh-
nung), von liebevoll-demokratischen Eltern tberproportional haufig von Bedeutung ist. Bei
der Dimension ,emotionale Kalte/Uberhitzung* liegen die beiden ersten Typen klar unter dem
erwarteten Wert, wahrend Typ3 und 4 Uberproportional hohe Werte aufweisen. ,Beliebig-
keit/Inkonsequenz” erfahrt generell eine aul3erst geringe Zustimmung; am hdchsten liegt
diese bei Typ4. Liebevoll-demokratische Eltern weisen bei der Dimension ,Ach-
tung/Anerkennung” Gberproportional hohe Werte auf, wahrend missachtend-kontrollierende
Eltern weit unter den Erwartungswerten liegen.
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Eine Auswertung nach selbst zugeschriebenen Erziehungseigenschaften zeigt, dass sich
liebevoll-demokratische Eltern als besonders tolerant/nachsichtig und loslassend beschrei-
ben, liebevoll-bestimmende Eltern als besonders loslassend und geduldig und missachtend-
kontrollierende Eltern als vergleichsweise liebevoller, konsequenter, fordernder, strenger,
gereizter und fursorglicher.

Missachtend-kontrollierende Eltern pladieren am deutlichsten dafir, sich bei der Kindererzie-
hung auf sein Bauchgefuhl zu verlassen. Weiters stimmen sie Uberdurchschnittlich haufig
den Aussagen ,Das Lesen von Erziehungsratgebern verunsichert nur...” sowie ,Kindererzie-
hung lernt man am besten aus den Erfahrungen anderer Eltern* zu. Ebenso sind sie am
starksten Uberzeugt, dass ,learning by doing“ der richtige Weg sei und dass ,theoretisches
Wissen nichts bringt*

Die Gruppe der ,ambivalenten Eltern®, also jene, die am wenigsten einer klaren, definierten
Linie in der Erziehung folgt, ist jene, die sich am stérksten verunsichert und auch am stérks-

ten Uberfordert fuhlt.

Teilnehmerinnen

Der Vortrag stellt die am haufigsten besuchte Veranstaltungsform dar, gefolgt von der Eltern-
Kind-Gruppe. Die meisten Befragten geben einen eher sporadischen Besuch von Elternbil-
dungs-Veranstaltungen zu Protokoll (43,3% seltener als ,mehrmals pro Jahr*). Bei rund der
Halfte der Befragten liegt der letzte Veranstaltungsbesuch weniger als ein halbes Jahr zu-
rick.

Als wichtigste Motive fir den Veranstaltungsbesuch geben Eltern die ,Vorbereitung auf Her-
ausforderungen®, ,erfahren, wie sich Kinder entwickeln und verhalten sowie den ,Austausch
mit anderen Eltern“ an. Manner erhoffen sich deutlich haufiger als Frauen eine Klarung bei
Streit in Erziehungsfragen, wohingegen bei Frauen 6fter das Motiv ,mit dem Kind etwas ge-
meinsam unternehmen® im Vordergrund steht.

Teilnehmerinnen interessieren sich am meisten fir die allgemeinen Themen ,Entwicklungs-
phasen®, ,Erziehung und Férderung“ sowie ,Beziehung und Kommunikation®. Der ,Umgang
mit Medien* sowie das Thema ,Sexualerziehung” sind fir die befragten Manner von gréQ3e-
rem Interesse als fiir die Frauen. Das Thema ,Gewalt* hat fur Lehrabsolventinnen im Ver-
gleich zu den anderen Bildungsgruppen eine vergleichsweise grof3e Bedeutung.

Etwa 70% der Teilnehmerinnen haben eine oder mehrere Veranstaltungen besucht, die zu
FuR oder innerhalb von 15min. mit dem Auto bzw. 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar
waren. Frauen haben signifikant haufiger zu Ful’ erreichbare Veranstaltungen besucht als
Manner.

An den/die Referentin wird vor allem der Anspruch gestellt, Fachkompetenz zu besitzen, auf
Fragen eingehen zu kénnen und interessant prasentieren zu kénnen. Er oder sie sollte auch
viel Erfahrung mit Kindern haben bzw. selbst Kinder haben. Frauen legen auf diese Dinge
deutlich mehr Wert als Méanner.
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Nicht-Teilnehmerinnen

Knapp 72% der Eltern, die noch keine Veranstaltungen besucht haben, geben an zu wissen,
was Elternbildung ist, weiteren 14,8% ist der Begriff zumindest ,schon einmal untergekom-
men“. Rund 40% der Nicht-Teilnehmerinnen sind auch konkret Angebote bekannt, die er-
reichbar waren.

Zeitmangel wird von etwa einem Drittel der Befragten angefiihrt. Fast ebenso viele Personen
haben ,Uber sowas noch nie nachgedacht. Ein Viertel ,informiert sich lieber anders tber
Kindererziehung“ und rund ein Finftel ist der Meinung, genug Uber Kindererziehung zu wis-
sen. Uniabsolventinnen geben signifikant seltener als andere Bildungsgruppen an, dass ,so
etwas bei uns nicht angeboten wird“ und ,lber so etwas noch nie nachgedacht* zu haben.
Pflichtschulabsolventinnen geben mit Abstand am haufigsten an, sich das ,finanziell nicht
leisten zu kdnnen“. Das Zeitargument (,mir fehlt die Zeit dafir) hat fir Personen mit Lehrab-
schluss die geringste Bedeutung.

Die wichtigsten Griinde, die fur den Besuch einer Veranstaltung in Frage kommen kénnten,
sind ,Erziehungstipps holen”, ,auf Herausforderungen vorbereitet sein“ sowie ,erfahren, wie
sich Kinder in einem bestimmten Alter entwickeln und verhalten®. Lehrabsolventinnen sowie
Akademikerlnnen erhoffen sich von einem Veranstaltungsbesuch signifikant seltener eine
Klarung bei Streit in Erziehungsfragen als die anderen Bildungsgruppen.

~Entwicklungsphasen“ sowie ,Erziehung und Forderung“ stellen jene beiden (sehr groRRen
und allgemein gehaltenen) Themen dar, an denen mit jeweils mehr als 50% das grof3te Inte-
resse besteht. Mehr als ein Viertel der Befragten erachtet auch die Themenbereiche ,Bezie-
hung, Kommunikation und Partnerschaft®, ,Gesundheit und Ern&hrung“ sowie ,Umgang mit
Medien* als aktuell relevant. Statistisch bedeutsame Unterschiede zeigen sich lediglich hin-
sichtlich der Medienthematik, die vor allem fur Pflichtschul-, AHS- und Uni-Absolventinnen
ein wichtiges, fur Lehrabsolventinnen hingegen gar kein Thema ist.

Etwa zwei Drittel der Befragten kdnnen sich fur einen Vortrag erwarmen und fast 50% mdoch-
ten gerne von Fachleuten konkrete Tipps fir Alltagssituationen erhalten. Etwas mehr als ein
Viertel kann sich vorstellen, selbst aktiv teilzunehmen. Interessant ist, dass der Austausch
mit anderen Eltern den befragten M&nnern ein weitaus gré3eres Anliegen ist als den befrag-
ten Frauen.

Am wichtigsten ist es den Befragten — vor allem den ménnlichen — mit Partnerin teilnehmen
zu konnen, dass die Gruppe nicht zu grol3 ist und dass Eltern teilnehmen, die sich in einer
ahnlichen familidren Situation befinden (darauf legen insbesondere Alleinerzieherinnen
wert). Hinsichtlich des Wunsches ,nur Eltern mit ahnlicher Schulbildung“ konnten signifikante
Bildungsunterschiede gefunden werden und zwar in diese Richtung, dass dies fur héher ge-
bildete (v.a. Personen mit Hochschulabschluss) deutlich wichtiger ist.

Hinsichtlich der Veranstaltungsorte zeigt sich, dass ,vom Veranstalter zur Verfligung gestell-
te Raumlichkeiten” klar praferiert werden, gefolgt von den Orten ,Schule” und ,Kindergarten®.
Etwa einem Viertel der Befragten ist der Veranstaltungsort nach eigenen Angaben ,egal”.
Letzteres trifft auf Manner signifikant haufiger zu als auf Frauen. Auffallend ist, dass der Ar-
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beitsplatz als Veranstaltungsort ebenso wie die Durchfiihrung in den eigenen vier Wanden
nur von einigen wenigen, hoher gebildeten Personen (ab Maturaniveau) gewahlt wurde. Die
abgelehnten Orte stellen gleichsam das Spiegelbild der bevorzugten dar, d.h., dass die am
starksten praferierten Orte gleichzeitig am wenigsten abgelehnt werden und vice versa.

Der Veranstaltungsort sollte fur mehr als die Hélfte der Befragten in hochstens 15min. (mit
Auto oder 6ffentlichen Verkehrsmitteln) erreichbar sein, knapp ein Drittel kann sich auch eine
Anreise von bis zu 30min. vorstellen. Fir die meisten stellt die Erreichbarkeit des Veranstal-
tungsortes ,im Allgemeinen kein Problem* dar, was bei den mannlichen Befragten noch deut-
lich haufiger der Fall ist.

Was die Kosten betrifft, so zeigt sich auf der einen Seite ein starker Zusammenhang des
Einkommens mit der Beflrchtung, sich eine Teilnahme nicht leisten zu kénnen. Auf der an-
deren Seite aber gibt es ca. 10-15% der Personen, die unabhéngig vom Einkommen und von
der Dauer von der Veranstaltung nur kostenlose Veranstaltungen besuchen wiirden

Der Grol3teil der Befragten kann sich am ehesten vorstellen, sich in einer einzigen Veranstal-
tung einen Uberblick zu verschaffen. Lediglich 11% wiirden sich gerne regelmafRig mit ande-
ren Eltern treffen. Eine langere Veranstaltungsdauer als vier Stunden ist nur fir wenige der
Befragten denkbar. Dabei wird von Frauen deutlicher die zweistiindige Veranstaltung prafe-
riert, wahrend sich Ma&nner wesentlich 6fter vorstellen kénnen, auch einmal einen ganzen
Tag zu investieren.

Am wichtigsten ist es fir die Befragten, dass die Referentinnen auf Fragen eingehen kon-
nen, fachlich kompetent sind und viel Erfahrung mit Kindern haben (Letzteres ist vor allem
Frauen wichtig). Auch dass der/die Referentln selbst Kinder hat sowie dass er/sie interessant
prasentieren kann, stellt fir viele der Befragten ein wichtiges Kriterium dar.

Zu hohe Kosten und irrelevante Themen und Inhalte (z.B. Veranstaltung Uber die Entwick-
lung eines Kleinkindes, wenn das eigene Kind schon in der Pubertét ist) stellen die wesentli-
chen Ausschlussgriinde flr einen Veranstaltungsbesuch dar. Fir einige Eltern bildet auch
eine wie auch immer geartete ideologische Ausrichtung ein Ausschlusskriterium.
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4.3 Modul 3: Expertinnenbefragung
4.3.1 Allgemeines

Wie in Kapitel 4 erlautert, wurden die vom BMWFJ geférderten Elternbildungstrager tber die
Studie informiert und ersucht, ihre individuellen Erfahrungen zum Thema der Erreichbarkeit
von Eltern mit uns zu teilen. Die Befragung erfolgte mittels eines Fragebogens mit einer Rei-
he offener Fragen; dieser wurde per E-Mail zugesandt.

20 Tragerorganisationen aus allen Bundeslandern erklarten sich zur Teilnahme bereit. Da
sich im Falle des Obero6sterreichischen Familienbundes alle 21 Familienbundzentren an der
Umfrage beteiligten, konnten insgesamt 41 Fragebdgen ausgewertet werden. Aus Tabelle 14
ist ersichtlich, wie viele Fragebdgen aus den einzelnen Bundeslandern fur die Auswertung
herangezogen werden konnten.

Da nun einerseits ein Bundesland stark Uberreprasentiert ist und andererseits auch bei
Nichtnennen eines Aspektes nicht automatisch von einem Nichtvorhandensein ausgegangen
werden kann’, wurde auf die rein quantitative Auflistung von Nennungen weitgehend verzich-
tet.

Tabelle 14: Bundeslanderverteilung der an der Befragung teilnehmenden Trager

Bundesland Zahl der retournierten Fragebégen
Burgenland 3
Kérnten 3
Niederosterreich 1
Oberdsterreich 22*
Salzburg 3
Steiermark 2
Tirol 1
Vorarlberg 1
Wien 5
Gesamt 40

*davon 21 Regionalstellen desselben Tragers

Die befragten Personen wurden im Fragebogen zu Beginn ersucht, ihre jeweilige Institution
in Grundziigen darzustellen. Daraufhin wurde um eine Beschreibung gebeten, auf welche Art
und Weise das jeweilige Veranstaltungsprogramm beworben wird und welche Erfahrungen
mit Werbemalinahmen gemacht wurden. Im Anschluss daran wurde gefragt, welche Perso-
nen einerseits ganz grundsatzlich und andererseits durch das jeweilige Angebot als ,gut er-
reichbar* eingeschatzt wurden. Weitere Fragen widmeten sich in analoger Weise jenen EI-
tern, die als ,schlecht erreichbar” eingeschétzt wurden. Hier interessierten auch spezifische
MalRnahmen, die die Einrichtung gesetzt hat, um diese Eltern auch bzw. besser erreichen zu
kdnnen. Schliellich wurde noch nach einem etwaigen Unterstitzungsbedarf der Einrichtung
gefragt, um die Erreichbarkeit von Eltern zu erleichtern. Der Fragebogen im Originalwortlaut
sowie eine Auflistung der Einrichtungen, die sich an der Befragung beteiligt haben, befinden
sich im Anhang.

’ So enthielten etwa nur 14 Fragebdgen einen konkreten Verweis auf die Homepage in ihrer Funktion
als Werbemittel, obgleich die Uberwiegende Mehrzahl der Trager Uber eine eigene Homepage verfugt.
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4.3.2 Ergebnisse

4.3.2.1 In welcher Art und Weise werden die Veranstaltungsprogramme beworben
und welche Erfahrungen wurden damit gemacht?

Die Frage nach der Bewerbung des jeweiligen Veranstaltungsprogramms wurde von den
Organisationen so beantwortet, dass einerseits Produkte, (z.B. Plakate) und andererseits
Ubermittlungswege (z.B. das Internet) angefiihrt wurden. Dabei ist die Grenzziehung nicht
per se selbstverstandlich — so wurde etwa eine eigene Homepage der Organisation den
(elektronischen) Ubermittlungswegen zugeordnet, obwohl sie gleichzeitig natiirlich ein Pro-
dukt darstellt.

Produkte

Programmhefte, in der mehrere Veranstaltungen (haufig semesterweise) zusammengefasst
sind, sowie Flyer oder Handzettel fir die Ankindigung von (Einzel)veranstaltungen stellen
naturgeman die wichtigsten Produkte dar, mit denen fur die Teilnahme geworben wird. Zu-
mindest eines dieser Produkte wird nahezu von jedem Trager angefuihrt. Eine gewisse Be-
deutung kommt auch Plakaten zu. Andere Werbemittel wie etwa CDs oder eine eigene Zei-
tung stellen hingegen die Ausnahme dar.

Was die Erfahrungswerte betrifft, fallt die Bilanz hinsichtlich der Plakate gemischt aus — das
undifferenzierte Aufhdngen z.B. in Kaufhausern erweist sich hier als weniger erfolgsverspre-
chend, wahrend die geschickte und/oder zielgruppenspezifische Platzierung des Veranstal-
tungshinweises das Um und Auf darzustellen scheint. Gemeint sind hier z.B. die Innenseite
einer WC-Tdre, die sozusagen ,automatisch“ im Blickfeld liegt, oder die Plakatierung im Kin-
dergarten bei Veranstaltungen, die diese Altersgruppe betreffen.

Bei den Programmheften und Flyern kommt die Art und Weise der Ubermittlung (z.B. aufge-
legt oder zugesandt) zum Tragen, weshalb diese weiter unten diskutiert werden.

Ubermittlungswege

Folgende Ubermittlungswege werden von den Tragern genannt:

o PClelektronisch: rund zwei Drittel der Befragten fuhren im Fragebogen explizit einen
elektronischen Ubermittiungsweg an. Neben der Prasentation der Einrichtung auf einer
eigenen Homepage erfreut sich auch die Versendung von Informationen Uber einen
Newsletter bzw. einen E-Mail-Verteiler grof3er Beliebtheit. Hier besteht Konsens dariber,
dass diese Ubermittlungswege zunehmend genutzt werden und vor allem junge Eltern
Uber die neuen Medien (neben dem PC auch z.B. Giber SMS) besonders gut erreicht
werden kénnen. Allerdings scheint dies nicht unbedingt ein geeignetes Mittel zu sein, um
bildungsferne und/oder sozial schwache Eltern zu erreichen, da diese haufig Uber kei-
nen Internetanschluss verfigen oder ein anderes Nutzungsverhalten aufweisen als etwa
junge Eltern der Mittelschicht. Auch viele altere Mitter und Vater, die noch ohne PC und
Internet aufgewachsen sind, nutzen das Internet haufig (noch) nicht in jener fur jingere
Personen selbstverstandlichen Weise. Hier kommt es sehr auf das Zielpublikum an, das
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der jeweilige Veranstalter erreicht bzw. zu erreichen versucht, ob dieser Weg als erfolg-
reich erachtet wird.

Regionale Medien: Eine Reihe von Veranstaltern nutzt auch regionale Medien (Gemein-
dezeitung, Bezirkszeitung...), um das Veranstaltungsprogramm zu bewerben. In rund
der Halfte der Fragebdgen wird diese Vorgangsweise genannt. Die diesbeziiglichen Er-
fahrungswerte sind nicht negativ, jedoch wird von einigen darauf hingewiesen, dass sich
hier primar die klassische Klientel der besser gebildeten, interessierten Eltern angespro-
chen fuhlt.

Zusammenarbeit mit und Bewerbung Uber Institutionen/Vernetzungspartner: Von mehr
als der Halfte der Einrichtungen (25) wird die Zusammenarbeit mit anderen Institutionen
und Vernetzungspartnern (Magistrat, Schulen, Kindergérten, Krankenhduser usw.) als
wichtige Malinahme angefuhrt. Zumeist werden die Informationen Uber das Veranstal-
tungsprogramm in diesen Institutionen aufgelegt/aufgehangt; in Einzelfallen bernehmen
diese Organisationen auch aktiv die Bewerbung der Veranstaltungen. Gemeinsame Ak-
tivitaten (z.B. Veranstaltungen) oder Nutzung dieser Institutionen als Plattform fur die
Prasentation von Informationen im Rahmen von Veranstaltungen stellen weitere Wege
der Kooperation dar.

Negative Erfahrungen hinsichtlich der Zusammenarbeit mit anderen Institutionen werden
nicht berichtet; in positiver Weise hervorgehoben werden speziell Kooperationen mit
Schulen und Kindergarten, Gber die Eltern gut erreicht werden kénnen.

Postaussendungen (allgemein): Vor allem das Versenden von Programmheften stellt
eine gangige Werbemal3nahme dar, wobei Massenaussendungen von manchen Anbie-
terinnen ambivalent beurteilt werden. Ahnlich wie das undifferenzierte Auflegen oder
Aufhdngen von Informationen tber die Einrichtung bzw. deren Angebot werden per se
jene Eltern diese Informationen nutzen oder Uberhaupt wahrnehmen, die dem Thema El-
ternbildung gegeniber prinzipiell sehr aufgeschlossen gegeniber stehen oder mdgli-
cherweise bereits Uber entsprechende Erfahrung mit Elternbildung verfiigen.

Auf der anderen Seite vermdgen Massensendungen natirlich eine grofRe Anzahl von
Familien zu erreichen und stellen fir interessierte Eltern eine wertvolle Informationsquel-
le dar, die ,zu ihnen nach Hause kommt“, d.h., nicht aktiv (auf)gesucht werden muss.

Direktes Ansprechen der Zielgruppe/Mundpropaganda: Als eines der wirksamsten je-
doch auch ressourcenintensivsten Malinahmen wird das direkte Ansprechen der Ziel-
gruppe bzw. der einzelnen Eltern beschrieben. Im Idealfall kommt es gleichsam zu einer
Verselbstéandigung der Mundpropaganda im Sinne eines Multiplikatoreffekts, haufig je-
doch bedarf es eines hohen persénlichen und zeitlichen Einsatzes von Veranstalterseite,
Teilnehmerlnnen auf diese Art und Weise zu gewinnen.
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4.3.2.2 Gut erreichbare Eltern

Im Fragebogen wurde weiters erhoben, welche Eltern unabhangig vom jeweiligen Angebot
als gut erreichbar eingeschatzt werden. In vielen Fallen erfolgte dabei in der Beantwortung
keine klare Differenzierung zur nachfolgenden Fragestellung, n&dmlich welche Eltern durch
das jeweilige Angebot als gut erreichbar beurteilt werden. Aus diesem Grund werden diese
beiden Fragen nicht gesondert betrachtet.

Es Uberrascht wenig, dass von einer Reihe von Anbieterinnen die Schulbildung als Kriterium
erachtet wird, das die Wahrscheinlichkeit der Erreichbarkeit erhdht. Diese Annahme wird
auch durch empirische Forschungsergebnisse bestatigt. So zeigte sich etwa in der 2006
durchgefuhrten Evaluierung der Elternbildungsveranstaltungen (Klepp et al. 2008), in der
Uber 3000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Veranstaltungen befragt wurden, dass der
Anteil der Pflichtschulabsolventen weit unter dem erwarteten Wert® lag (-16,8%), wahrend
jener der Teilnehmerlnnen mit Matura (+14,3%) bzw. Hochschulabschluss (+8,4%) deutlich
dariber lag.

Noch starker als die formale Bildung wurde jedoch die Bedeutung eines generellen Interes-
ses an Weiterbildung bzw. einer prinzipiellen Offenheit fir Neues, flr Veranderungen auch
im eigenen Denken und auch fur Kontakte zu anderen Eltern betont. Diese Offenheit hangt
zu einem Gutteil sicherlich auch damit zusammen, welche Erfahrungen mit der Aneignung
neuer Inhalte bzw. Wissen im Allgemeinen gemacht wurden. So ergab etwa eine Evaluie-
rung des Katholischen Bildungswerkes Steiermark (Katholisches Bildungswerk Steiermark
2010), dass primar Eltern, die positive Erfahrungen mit Lernen gemacht haben, gut erreicht
werden, und dies unabhangig vom formalen Bildungsgrad. Ebenso werden Eltern, die auf
berufliche Seminarerfahrung verweisen kénnen, als ansprechbarer beschrieben. Auch dass
Eltern in der Lage und bereit sind, Medien (v.a. auch das Internet) aktiv fir die Beschaffung
von Informationen zu benutzen, wird als Faktor beschrieben, der die Erreichbarkeit positiv
beeinflusst.

Was die Erreichbarkeit durch das individuelle Angebot der Institution betrifft, so erscheint ein
Ergebnis auf den ersten Blick banal, namlich jenes, dass besonders jene Eltern gut erreicht
werden, an die sich das Angebot im Speziellen richtet (z.B. Eltern von Kindergartenkindern
oder Migrantinnen). Umgekehrt kann daraus aber auch der Schluss gezogen werden, dass
es sinnvoll ist, spezielle Zielgruppen, die man erreichen will, auch dezidiert anzusprechen.

Insgesamt richtet sich ein sehr grofl3er Teil der Veranstaltungen an Eltern von Kindern in den
ersten sechs Lebensjahren. Gleichzeitig wird jedoch auch der Bedarf an Angeboten bzw. die
Teilnahmemotivation der Eltern fir diese Altersgruppen — vor allem, wenn es sich um das
erste Kind handelt, als besonders hoch eingeschatzt. Als Grunde hierfir werden angefihrt,
dass Eltern in dieser Phase noch unsicher sind, sich in einer neuen, herausforderenden Le-
benssituation befinden und daher offener fir fachliches und Erfahrungswissen anderer sind
oder dass vor allem Mutter haufig in dieser Phase (noch) nicht (wieder) im Erwerbsleben
stehen und somit Uber die zeitlichen Mdglichkeiten verfliigen, um Veranstaltungen zu besu-
chen. Auch die Suche nach sozialen Kontakten zu anderen Eltern spielt eine Rolle, vor al-

8 Als Referenzwert dient hierbei der Anteil der jeweiligen Bildungsgruppe an der Gesamtbevélkerung.
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lem, wenn das bisherige soziale Umfeld bisher priméar aus Singles und/oder kinderlosen Paa-
ren bestanden hat. In manchen, vor allem landlichen Regionen, werden besonders neu zu-
gezogene oder ,heimgekehrte” Eltern als besonders ansprechbar erlebt, da die Veranstal-
tungen gute Moglichkeiten darstellen, Kontakte zu knipfen. Vor allem Eltern-Kind-Gruppen
stellen hier fir viele Eltern eine optimale Mdglichkeit dar, das eigene Bedirfnis nach Kontakt
bzw. auch nach Informationen zu befriedigen, ohne mit dem Problem ,wer betreut in dieser
Zeit mein Kind“ konfrontiert zu sein. Im Gegenteil profitiert auch das Kind unmittelbar durch
die eigene Teilnahme von der Veranstaltung.

Vor allem im kirchlichen Umfeld erweist sich die institutionelle Einbindung als hilfreich. So
werden naturgemal Eltern, die in der Pfarre aktiv sind, durch Veranstaltungen kirchlicher
Trager gut erreicht. Als hilfreich erweist es sich auch, die institutionelle Eingebundenheit der
Kinder in Kindergarten bzw. Schule zu nutzen. So wird berichtet, dass viele Eltern durch
Flyer der Einrichtung bzw. Veranstaltung, die die Kinder vom Kindergarten oder der Schule
mit nach Hause bringen, zur Teilnahme motiviert werden kdnnen, wéhrend so manche Post-
wurfsendung viel eher kaum beachtet im Mdll landet.

Argumentiert wird auch, dass ein gewisser ,Leidensdruck” punkto Erziehung sich positiv auf
die Motivation zur Teilnahme auszuwirken vermag. Desgleichen werden auch Eltern als an-
sprechbar erlebt, die groRen Wert darauf legen, Kinder zu férdern bzw. ihnen etwas zu bie-
ten.

Von einzelnen Einrichtungen, primar jenen, die hoherpreisige Veranstaltungen anbieten, wird
auch der Faktor Einkommen (,mittleres oder hoheres Einkommenssegment) genannt.

Zu guter Letzt sei noch hinzugefiigt, dass auch Eltern, die bereits Veranstaltungen (idealer-
weise desselben Anbieters) besucht haben, fir weitere Veranstaltungen leichter ansprechbar
sind. Dies einerseits aufgrund der (zumeist) positiven Erfahrungen, andererseits aber auch,
weil diese Eltern haufig in einer Adressdatei der Institution erfasst sind und somit gezielt und
personlich angesprochen werden kdnnen.

4.3.2.3 Schlecht erreichbare Eltern

Schlecht erreichbare Eltern werden in vielen Bereichen von den Expertinnen sozusagen als
Gegenpol zu den gut erreichbaren beschrieben. Was den Bildungsaspekt betrifft, wird eine
niedrige formale Bildung als Motivationshindernis gesehen, ebenso wie ein generelles Desin-
teresse an Bildung/Weiterbildung bzw. negative Erfahrungen mit Bildungsinstanzen.

Ein weiterer Themenkomplex ist mit dem Uberbegriff der zeitlichen Verfiigbarkeit umrissen.
Unumstritten stellt die Teilnahme an Elternbildungsveranstaltungen eine Aktivitat dar, die
auch Zeit beansprucht. Vollzeit erwerbstatige Eltern werden eben aufgrund dieses Zeitfak-
tors von einer Reihe von Veranstalterinnen als schlechter erreichbar deklariert. Die wenige
verbleibende Zeit werde verstandlicherweise haufig lieber mit der Familie fir gemeinsame
Aktivitaten genutzt anstatt wiederum alleine z.B. bei einem Vortrag. Starkes berufliches
Involvement kann auch den Wunsch nach einer Freizeitgestaltung wecken, die ,einfach nur
SpalR* macht und nicht wieder etwas mit Lernen und geistiger Betatigung zu tun hat. Der
niedrige Anteil an ménnlichen Teilnehmern wird auch zu einem Gutteil der zeitintensiven
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Vollzeiterwerbstatigkeit angelastet, die bei Mannern nach wie vor weitaus starker verbreitet
ist als bei Frauen, vor allem, wenn diese Erziehungsverantwortung fur Kinder im Vorschulal-
ter tragen. Ebenso wird der Umstand, dass das Interesse an Elternbildungsveranstaltungen
mit steigendem Alter der Kinder offensichtlich nachléasst - mit Ausnahme vielleicht der Puber-
tat, wo in vielen Familien wieder der Faktor ,Leidensdruck” starker zum Tragen kommt - auf
die vermehrte mutterliche Ruckkehr in eine (Vollzeit-) Erwerbstéatigkeit zuriickgefuhrt. In eine
ahnliche Richtung gehen Argumentationen, die auf ,Familien mit sehr vielen Verpflichtungen”
verweisen (z.B. in der Landwirtschatft tétige).

Die zweite groRe Gruppe der schlecht erreichbaren Eltern stellen laut den Anbieterinnen
jene dar, die als ,allgemein belastet" bezeichnet werden, d.h., die in einem schwierigen sozi-
alen Umfeld leben. Wahrend wie erwahnt ein gewisser ,Leidensdruck” in Erziehungsfragen
durchaus die Motivation fiir einen Besuch von Elternbildungsveranstaltungen zu erhéhen
vermag, steht dies in krassem Gegensatz zu Problemen, die elementare Bedirfnisse betref-
fen (z.B. bei schwerer Krankheit, Armut bzw. gravierenden finanziellen Schwierigkeiten), da
hier die Ressourcen primar flr die Bewdltigung des Alltags bendétigt werden. Oft gehdren
dieser Gruppe auch Eltern an, die sich als den Umstanden ausgeliefert, mit wenig Gestal-
tungsmadglichkeiten erleben, was ebenfalls von Elternbildnerinnen als Motivationshindernis
fur die Nutzung von Elternbildungsangeboten genannt wird. Aufgrund der sozialen bzw. fi-
nanziellen Probleme besteht haufig auch eine generelle Unsicherheit und Kontaktscheu aus
der Angst heraus, abgelehnt oder bloRgestellt zu werden.

Als nicht unwesentlich wird von einigen Anbieterinnen auch der finanzielle Aspekt erachtet.
Abseits von Gratisangeboten bzw. auf der Basis eines sehr geringen Kostenbeitrags werden
Eltern mit niedrigem Einkommen und vor allem solche mit finanziellen Problemen als schwer
erreichbar erlebt. Auch Eltern, die Gratisangebote bevorzugen (hier muss die finanzielle La-
ge nicht unbedingt eine Rolle spielen, vgl. Fragebogenerhebung) fiihlen sich naturgeman
von kostenpflichtigen Angeboten nicht angesprochen.

Einzelnennungen betreffen weiters u.a. Eltern in Familien mit konservativem Familienbild,
Eltern von Kindern mit Verhaltensauffalligkeiten (,sch&men sich®), Eltern mit langen An-
fahrtswegen, Eltern mit (finanziellen oder zeitlichen) Betreuungsproblemen oder Eltern mit
Behinderung.

Im Zusammenhang mit der Erreichbarkeit von Eltern wurde auch gefragt, ob die einzelnen
Institutionen bestimmte Konzepte oder Angebote haben bzw. Malihahmen setzen, um diese
(schwer erreichbaren) Eltern dennoch erreichen zu kénnen.

Neben allgemeinen Bewerbungs- und Marketingstrategien werden auch MalRnahmen be-
schrieben, die auf die Motivierung bestimmter Zielgruppen abzielen. Diese beiden Aspekte

werden im Folgenden differenziert betrachtet:

¢ Allgemeine Bewerbungs- und Marketingstrategien

Hierunter kénnen einerseits die unter Punkt 5.3.2.1 angeflihrten Werbemalinahmen sub-
summiert werden (z.B. Kontaktaufnahme durch Zusendung eines Newsletters, flachende-
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ckendes Auflegen von Programmbheften...), andererseits werden hier weitere spezifische,
jedoch nicht auf eine bestimmte Zielgruppe ausgelegte MalRnahmen angefihrt.

Letztgenanntes betrifft etwa kostenlose Schnupperangebote oder Aktivitaten wie einen ,Tag
der offenen Tur“, wo mdglichst niederschwellig auf potentielle Teilnehmerlnnen zugegangen
wird.

Auch die Pflege von Kontakten und Kooperationen mit Einrichtungen (Schulen, Kindergarten,
aber auch Familienwohlfahrt oder Familienberatungsstellen) bzw. mit relevanten Schlissel-
personen wird als wirksame Strategie erachtet.

Wiederum erweist sich das persdnliche Zugehen auf Eltern als probates Mittel zur Motivati-
on. Eltern werden in ihrem Umfeld angesprochen (z.B. auch auf Spielplatzen), Angebote
werden moglichst nahe am Lebensraum der Familien gesetzt (z.B. direkt in den Pfarren),
Anfragen interessierter Eltern werden aufgegriffen und es werden Gesprache gefiihrt, um
das Angebot an den Bedurfnissen der Eltern ausrichten zu kénnen.

e Gruppenspezifische MaRhahmen:

Eine Reihe von Anbietern setzt MalRnahmen fur jene Gruppe, die aus finanziellen Griinden
schwer zur Teilnahme zu motivieren ist. So stellen viele ein subventioniertes Bildungsange-
bot zur Verfiigung oder bieten (auch) kostenlose Veranstaltungen an.

Erwerbstatigen Eltern wird mit Abend- bzw. Nachmittagsveranstaltungen, geblockten Work-
shops und Angeboten der betrieblichen Elternbildung entgegengekommen. Um auch bil-
dungsungewohnte Personen zu erreichen, werden Angebote gesetzt, die keine Lernvoraus-
setzungen und kein Vorwissen bedingen, wie es z.B. bei Eltern-Kind-Gruppen der Fall ist, die
eher im landlichen Raum vertreten sind.

Fur Migrantinnen werden von einigen wenigen Veranstalterinnen Vortrage mit Ubersetzun-
gen oder anderssprachige (Eltern-Kind)-Gruppen angeboten bzw. Veranstaltungen von Mig-
rantinnen geleitet. Ein/e Anbieterin gibt an, dem/der jeweiligen Veranstalterin vor Ort in Ge-
bieten mit hohem Migrationsanteil im Bedarfsfall eine/n Kommunaldolmetscherin zur Verfi-
gung stellen zu koénnen. Vereinzelt existieren spezielle Konzepte, die sich dezidiert an Mig-
rantinnen wenden (vgl. z.B. www.hippy.at oder www.kath-kirche-vorarlberg.at unter el-
tern.chat).

Fur einzelne Personengruppen (z.B. Alleinerziehende, Eltern mit einem behinderten Kind)
gibt es zielgruppenspezifische Angebote, die auf die spezielle Situation dieser Personen fo-
kussieren.

Ein/e AnbieterIn nimmt sich auch der Eltern mit Behinderung an. So kommen Referentinnen

zum Einsatz, die ebenfalls von einer Behinderung betroffen sind und es gibt auch das Ange-
bot eines Gehdrlosendolmetschers.
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In Hinblick auf die Erfahrungswerte wurden jene in Bezug auf allgemeine Bewerbungs- und
Marketingsstrategien bereits unter Punkt 5.3.2.1 (Bewerbung) abgehandelt. An dieser Stelle
folgen nun einige Riuckmeldung zu gruppenspezifischen Malinahmen:

MafRnahmen in Hinblick auf Kostenreduktion bzw. Gratisangebote kommen gut an; so wird
angegeben, dass Gratisveranstaltungen trotz geringer Werbung oft gut genutzt werden. Kos-
tenreduktionen werden dankbar aufgenommen (,h&tten sonst nicht teilnehmen kénnen*),
allerdings wird von zwei Veranstalterinnen angemerkt, dass eine weitere Kostenreduktion bei
der Preisgestaltung des Vortragsangebots nicht moglich sei, da Referentinnenhonorare und
Aufwendungen fir Organisation, Raumkosten etc. abgedeckt werden missten. Von einem
(oberdsterreichischen) Anbieter wurde in diesem Zusammenhang die Beobachtung artiku-
liert, dass Angebote, die vom Land OO mit dem Elternbildungsgutschein geférdert werden,
von den Eltern vermehrt besucht werden, um diese Gutscheine einldsen zu kdnnen. Kritisch
wird von einem weiteren Veranstalter angemerkt, dass Veranstaltungen auch bei sehr gerin-
gen Betragen haufig noch als zu teuer erlebt wiirden. Zudem wirden, wie ein anderer Ver-
anstalter bemerkt, auch bei glinstigen Preisen hauptsachlich Eltern mit hdherem Einkommen
die Veranstaltungen besuchen. Von einigen Institutionen wird jedoch auch darauf hingewie-
sen, dass kostenlose Veranstaltungen oft als weniger qualitativ gelten.

Angebote fir erwerbstéatige Eltern werden im Allgemeinen auch positiv aufgenommen. Bei
geblockten Wochenendangeboten werden kurzfristige Erkrankungen der Teilnehmerinnen
bzw. der Kinder als problematisch gesehen (es féllt dann nicht ein Abend, sondern das gan-
ze Wochenende aus). Die Erfahrungen mit betrieblicher Elternbildung werden auch als sehr
positiv beschreiben, allerdings klappt die Kooperation mit den Betrieben nicht immer rei-
bungslos (so wird das Interesse der Mitarbeiterinnen an entsprechenden Angeboten von der
Firmenleitung nicht immer wahrgenommen bzw. untersttitzt).

Niedrig gebildete bzw. bildungsungewohnte Personen werden nicht immer gut erreicht (so
gibt ein Anbieter an, diese zwar am Land, nicht jedoch im stadtischen Bereich erreichen zu
kdnnen). Ein Anbieter berichtet, dass gerade in Eltern-Kind-Gruppen und landlichen Eltern-
Kind-Zentren von den Betreuerlnnen bei diesen Personengruppen deutliche Veranderungen
im Umgang mit den Kindern beobachtet werden und dass die Hemmschwelle, etwa bei Bil-
dungsveranstaltungen etwas zu fragen, sinkt. Es hat sich weiters gezeigt, dass verpflichten-
de Maflinahmen zur Elternbildung (z.B. Koppelung an ein héheres Kindergeld der Gemeinde)
von bildungsungewohnten Personen besonders schlecht aufgenommen werden und kaum
Lerneffekte zeigen.

Erfahrungen mit Angeboten fur Migrantinnen zeigen, dass eine sehr zielgruppenspezifische
Herangehensweise z.B. mit muttersprachlichen Leiterinnen und Multiplikatorinnen sehr effek-
tiv ist, jedoch auch sehr groRes Engagement von Anbieterseite voraussetzen. Gibt es keine
spezifischen Angebote, werden Migrantinnen mit den tblichen MaRnahmen der Bewerbung
eher als schlecht erreichbar beschrieben. Als absolute Grundvoraussetzung flr die Motivati-
on zur Teilnahme an Elternbildungsangeboten wird die wertschatzende Haltung gegentber
kulturellen Besonderheiten und der spezifischen Lage der Migrantinnen erachtet. Dabei
kommt der menschlichen und fachlichen Qualifikation sowie der Belastbarkeit der Referen-
tinnen ein hoher Stellenwert zu.
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Die Motivation von anderen Personengruppen (wie Alleinerziehenden) stellt sich in &hnlicher
Weise dar — auch hier werden eine zielgruppenspezifische Herangehensweise und eine von
Respekt gegenlber der spezifischen Lebenssituation gepragte Haltung der Veranstalterin-
nen als wesentlich erachtet.

4.3.2.4 Zusammenfassung

Um Erkenntnisse Uber die Erreichbarkeit von Eltern in der Elternbildung aus Sicht der Praxis,
d.h. in der Elternbildung tatiger Personen zu erlangen, wurden die vom BMWFJ geférderten
Elternbildungstrager Uber die Studie informiert und ersucht, ihre individuellen Erfahrungen
zum Thema der Erreichbarkeit von Eltern durch die Beantwortung eines offenen Fragebo-
gens mitzuteilen.

20 Tragerorganisationen aus allen Bundeslandern erklarten sich zur Teilnahme bereit. Da
sich im Falle des Oberosterreichischen Familienbundes alle 21 Familienbundzentren an der
Umfrage beteiligten, konnten insgesamt 41 Fragebdgen ausgewertet werden.

Der Fragebogen enthielt Fragen zur Struktur der jeweiligen Einrichtung, zu Werbemal3nah-
men und zu jenen Eltern, die allgemein sowie durch das spezifische Angebot als gut bzw. als
schlecht erreichbar eingeschéatzt wurden. Weitere Fragen bezogen sich auf Malinhahmen der
Einrichtung, um Eltern (bzw. bestimmte, auch schlecht erreichbare, Zielgruppen) zu errei-
chen sowie auf einen wahrgenommenen Unterstitzungsbedarf.

Die Frage nach der Bewerbung des jeweiligen Veranstaltungsprogramms wurde von den
Organisationen so beantwortet, dass einerseits Produkte, (z.B. Plakate) und andererseits
Ubermittlungswege (z.B. das Internet) angefiihrt wurden. Bei den Produkten wurden primar
Programmhefte, Flyer und Plakate angefiihrt, wobei ein undifferenziertes Vertei-
len/Aufhéngen von Werbematerial als weniger erfolgsversprechend eingeschatzt wurde. Als
Ubermittlungswege wurden elektronische Moglichkeiten (in erster Linie tber das Internet),
regionale Medien, die Zusammenarbeit und Bewerbung Uber andere Institutionen bzw. Ver-
netzungspartner, Postaussendungen im allgemeinen und das direkte (mindliche) Anspre-
chen der Zielgruppe angefihrt. Auch hier zeigt sich, dass die differenzierteren Varianten (di-
rektes Ansprechen, zielgruppenspezifisches Vorgehen) die erfolgversprechenderen darstel-
len. Zudem wird darauf hingewiesen, dass durch die unterschiedlichen Ubermittlungswege
oft wiederum nur bestimmte Zielgruppen (z.B. hoher gebildete oder mit dem Internet vertrau-
te) erreicht wirden.

Als gut erreichbar werden jene Eltern eingeschatzt, die eine hohe formale Bildung aufweisen,
die im Allgemeinen (unabhangig vom Bildungsgrad) offen und aufgeschlossen fur neue In-
formationen und neue Kontakte sind, die positive Erfahrungen mit Lernen gemacht haben
oder auf berufliche Seminarerfahrungen verweisen kénnen. Als besonders gut motivierbar
werden Eltern mit Kindern im Kleinkind- und Vorschulalter eingeschétzt (fur die es auch die
meisten Angebote gibt) sowie jene Personen, die in ein institutionelles (z.B. kirchlich-
religidses) Umfeld eingebunden sind, dem auch die jeweilige Tragerinstitution angehort.

Schlecht erreichbare Eltern werden oft als ,Gegenpol“ zu den gut erreichbaren beschrieben
(z.B. niedrige formale Bildung). Weitere Faktoren sind die zeitliche Verfugbarkeit (Einschran-
kungen v.a. durch Vollzeiterwerbstatigkeit), finanzielle Aspekte sowie hohe bzw. multiple
Belastungen im Alltag.

172



OIF Forschungsbericht | Nr. 8 | Erreichbarkeit Elternbildung | Oktober 2011

Neben generellen Werbemafinahmen durch Flyer etc. sowie allgemeinen niedrigschwelligen
Maflnahmen (z.B. Schnupperangebote ,Tag der offenen Tur") werden von einer Reihe von
Anbieterlnnen auch zielgruppenspezifische MalRnahmen (z.B. fur Erwerbstatige, fur Migran-
tinnen, fur Alleinerziehende...) gesetzt. Vielfach (z.B. in Bezug auf Angebote fur Migrantin-
nen) zeigt sich, dass eine sehr zielgruppenorientierte Herangehensweise sehr erfolgsver-
sprechend, jedoch auch sehr ressourcenintensiv ist.
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5 Wie kommt die Elternbildung (starker) zu den Eltern?
Diskussion der Ergebnisse

5.1 Generelle und spezielle Erreichbarkeit von Eltern — Einflussfaktoren und
Hurden

Grundsétzlich sind bei der Diskussion der Erreichbarkeit von Eltern durch Elternbildungsan-
gebote zwei Ebenen zu unterscheiden, die durchaus unterschiedliche MaRRnahmen erfor-
dern, ndmlich:

- Wie bringt man generell mehr Eltern dazu, Elternbildung in Anspruch zu nehmen?
- Wie bringt man spezielle Gruppen von Eltern dazu, bestehende Angebote zu nutzen?

Die Uberlegung, wie man generell mehr Eltern in die Elternbildung bringen kénnte wirft véllig
anderer Probleme auf als die Frage, wie man spezielle Gruppen von Eltern dazu motiviert,
bestehende Angebote zu nutzen. Diese beiden Ebenen sollen daher im Folgenden getrennt
betrachtet und analysiert werden.

5.1.1 Wie bringt man generell mehr Eltern dazu, Elternbildungsangebote zu nutzen?

Wie bereits in der Einleitung erwéhnt, kann auf der Basis der Evaluierung der Elternbil-
dungsveranstaltungen (Klepp et al. 2008) davon ausgegangen werden, dass pro Jahr ledig-
lich rund 5% der Hauptzielgruppe (Eltern mit Kindern bis 15 Jahren) — das sind rund 50.000
Eltern — erreicht werden. Die Grinde fur die Nichtteilnahme der verbleibenden 95% kann
dabei sicher nicht ausschlie3lich auf Informations- Motivations- und Interessensmangel sei-
tens der Eltern zurtickgefiihrt werden, sondern sicher auch darauf, dass die Angebotsstruk-
turen sehr unterschiedlich gestaltet sind und mit entsprechenden Angeboten sehr gut abge-
deckten Gebiete auch eine Vielzahl solcher gegenliber stehen, wo Angebote génzlich fehlen
oder schlichtweg nicht innerhalb eines akzeptablen Zeitraums erreichbar sind. Letzteres ist
vor allem im landlichen Raum der Fall. So gaben 26,8% der befragten Nicht-Nehmerinnen,
die im landlichen Raum wohnhaft sind, als Begrindung fir den Nichtbesuch an, ,soweit ich
weil3, wird das bei uns nicht angeboten®, und 22% erklarten ,Die Veranstaltungsorte sind fr
mich nicht gut erreichbar”. Fir Personen, die in einer Stadt oder in Stadtnédhe wohnen, spie-
len diese Argumente hingegen nahezu keine Rolle.

Es Uberrascht wenig, dass in jenen Gebieten, wo auch wenig oder gar kein Angebot zur Ver-
fligung steht, auch das Wissen Uber Elternbildung eher gering ist. Dies hat sich deutlich in
den qualitativen Interviews gezeigt, ebenso wie in den Focus Groups, die jeweils zu einem
guten Teil im angebotsmaRig ,unterversorgten* sudlichen NO stattgefunden haben. Aber
auch in der quantitativen Untersuchung gibt es Hinweise, dass die Wohnumgebung einen
starken Einfluss auf die Bekanntheit von Elternbildung an sich hat.

Dass die Erreichbarkeit fir die meisten Personen eine grof3e Rolle spielt, wird nicht nur
durch andere Studienergebnisse bestétigt (z.B. Hofer 2007), sondern zeigt sich auch daran,
dass dies jene Rahmenbedingung war, die in den qualitativen Interviews zumeist spontan
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genannt wurde. Mehr als eine halbe Stunde mit dem Auto zu einer Veranstaltung zu fahren,
konnen sich lediglich 8% der Nicht-Teilnehmerinnen (Online-Befragung) vorstellen. Aller-
dings zeigt sich, dass etwa 30% der Teilnehmerlnnen auch schon einmal eine Veranstaltung
besucht haben, die mehr als 30min. (mit Auto oder offentlichem Verkehrsmittel) entfernt war.
Obgleich die Erreichbarkeit im Sinne der Mobilitat prinzipiell fir die meisten Befragten kein
Problem darstellt, ist davon auszugehen, dass doch eine hohe Grundmotivation fiir den Ver-
anstaltungsbesuch gegeben sein muss, um eine weitere Anreise in Kauf zu nehmen, die
zudem ein etwaiges Zeitproblem verscharft. Dartber hinaus wird ein weiterer Anfahrtsweg
wohl eher fur eine einmalige Veranstaltung in Kauf genommen, die Wahrscheinlichkeit fur
eine Teilnahme an Angeboten mit regelmafligem Charakter wird bei zu grof3en Distanzen
jedoch eher in geringem Ausmald gegeben sein.

Auch wenn ein flachendeckendes Angebot ,fur alle vor der Hausttr” wohl eine Utopie bleiben
muss, so ware es dennoch wichtig, ein spezielles Augenmerk auf angebotsmafig unter-
versorgte Gebiete zu legen und hier Angebote zu schaffen. In diesem Zusammenhang
ware es auch wichtig, dass sowohl auf Gemeinde- als auch auf Bundeslanderebene eine
Vernetzung stattfindet. So hat sich etwa in den Interviews gezeigt, dass Elternbildungsveran-
staltungen in erreichbarer N&he génzlich unbekannt waren, weil sie im angrenzenden Bun-
desland stattfanden. Aber auch tber Gemeindegrenzen werden Informationen offensichtlich
nicht immer in ausreichendem Maf3e hinausgetragen bzw. erfordern eine aktive Recherche
durch die potentiellen Teilnehmerinnen. Diese Problematik kommt naheliegender Weise vor
allem im landlichen Raum zum Tragen.

Neben dem Ideal eines flachendeckenden Angebots spielt jedoch auch die Angebotsvielfalt
eine Rolle. So sind Eltern-Kind-Gruppen fir Eltern mit alteren Schulkindern wohl von gerin-
ger Bedeutung und Angebote ,rund ums Baby“ interessieren naturgemaRy eher werdende
oder frischgebackene Eltern. Dartber hinaus ist zu bedenken, dass ein Teil der Eltern, un-
abhangig von den angebotenen Inhalten, auch Ressentiments gegeniber ideologisch be-
setzte Tragerorganisationen mit religiosem oder politischem Hintergrund zu haben scheint,
moglicherweise deshalb, weil ein unerwiinschtes ,,Abfarben” auf die Inhalte (z.B. Propaganda
fur die Betreuung in auBerfamilialen Einrichtungen) und/oder ideologische ,Vorgaben* an die
Eltern (z.B. Ablehnung nicht verheirateter Eltern seitens kirchlicher Trager) beflrchtet wer-
den.

Eine VergrofRerung und Vervielfaltigung der Angebotsstruktur kdnnte nicht zuletzt auch
durch eine Stimulierung der Nachfrage erreicht werden. Eine wichtige Voraussetzung wére
die osterreichweite, gut organisierte Offentlichkeitsarbeit, die liber die wichtigsten Medien
Informationen Uber Elternbildung an die Eltern bringt. Da Personen mit geringerer Schulbil-
dung, wie auch in der Evaluierung der Elternbildungsveranstaltungen 2006 deutlich wurde,
die Informationsquellen TV und Radio den verschriftlichten Formen haufig vorziehen, sollte
die Nutzung dieser Medien forciert werden. Dartber hinaus erscheint es sinnvoll, die rele-
vanten Schlisselstellen in den Gemeinden (Gemeindeamt, Schule, Kindergarten...) gezielt
zu motivieren, Elternbildungsangebote zu etablieren oder fiir einzelne Veranstaltungen ,ein-
zukaufen®. In diesem Zusammenhang erscheint es auch von grof3er Bedeutung, ein mog-
lichst realitatsgetreues, klar verstandliches Bild dessen zu liefern, was Elternbildung
ist und was sie leisten kann. So stellte sich in der qualitativen Erhebung heraus, dass El-
ternbildung von vielen primar als Angebot fir Leute mit (gravierenden) Erziehungsproblemen
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gesehen wird, sogar mit dem Jugendamt in einem Atemzug erwdhnt wird und daher mit einer
gewissen Stigmatisierung verknupft ist, und dass auf der anderen Seite die Veranstaltungs-
form ,Vortrag“ in den Kopfen prasent ist, aber etwa Eltern-Kind-Gruppen in Gebieten, wo
diese nicht angeboten werden, als Angebotsform unbekannt sind. In den Focus Groups zeig-
te sich dartber hinaus, dass Angebote der Elternbildung tberhaupt durchgéangig (an allen
drei Erhebungsorten) unbekannt waren und der Begriff selbst unterschiedlichste Assoziatio-
nen hervorrief, die sich jedoch nicht auf ein Informations- und Unterstitzungsangebot fur
Eltern bezogen. So wurde ,Elternbildung” etwa mit dem Nachholen von schulischen Wis-
sensdefiziten in Verbindung gebracht.

5.1.2 Wie bringt man spezielle Gruppen von Eltern dazu, bestehende Angebote zu
nutzen?

5.1.2.1 Ressourcen der Teilnehmerlnnen: Zeit, Geld, Informationen...

Um Elternbildung nutzen zu kdnnen und zu wollen sind selbstverstandlich auch auf Seiten
der Teilnehmerinnen Ressourcen erforderlich — zeitliche und finanzielle Ressourcen, aber
auch z.B. ,Informationsressourcen” wie etwa einen Internetzugang und die Féhigkeit, diesen
zur Informationsbeschaffung zu nutzen.

Die Bereitschaft und oft auch die Mdéglichkeiten potentieller Teilnehmerinnen, fir die gebote-
ne Leistung in angemessener Weise zu bezahlen, sind gerade bei jenen Personen, die oh-
nehin schlecht(er) erreicht werden, haufig eingeschrankt, wie z.B. auch von (Ldsel et al.
2006) bestatigt wird. In der quantitativen Erhebung stellen ,zu hohe Kosten* den Hauptgrund
dar, der einem Veranstaltungsbesuch im Weg stehen wirde - er wurde noch o6fter spontan
genannt als die Irrelevanz der Inhalte. Drei der finf nichtteilnehmenden Pflichtschulabsolven-
tinnen geben als Grund fur den Nicht-Besuch an, sich diesen finanziell nicht leisten zu kén-
nen und auch in der Gruppe der Lehr- und BMS-Absolventinnen spielt das finanzielle Argu-
ment noch eine gewisse Rolle. Wie die reprasentative Befragung der Elternbildungsinstituti-
onen im Rahmen der Evaluierung von (Klepp et al. 2008) zeigte, kostete die Teilnahme an
im Jahr 2005 durchgefiihrten Veranstaltungen zu einem Drittel mehr als 20 Euro, wahrend
ein Viertel der Veranstaltungen kostenlos waren. Angesichts dessen, dass in den qualitativen
Interviews fast alle Personen angaben, ,maximal 10 Euro” firr einen Veranstaltungsbesuch
ausgeben zu wollen, erscheint eine (weitere) Kostenreduktion wiinschenswert, um mehr
Eltern zur Teilnahme zu motivieren.

Ein Anteil von 10 bis 15% der Befragten ist zudem laut den Ergebnissen der quantitativen
Erhebung — unabhangig von der Dauer der Veranstaltung und vom individuellen Einkommen
— prinzipiell nicht bereit, fir Elternbildungsangebote zu bezahlen. Eine brauchbare Variante
scheinen Elternbildungsgutscheine und andere finanzielle Anreizsysteme darzustellen —
obgleich in finanzieller Hinsicht fur die Eltern kein Unterschied zu Gratis-Angeboten besteht,
stellt das Verfallenlassen eines Gutscheins im Gegensatz zur Nutzung eines kostenlosen
Angebots aus psychologischer Sicht gleichsam einen finanziellen Verlust dar; gleichzeitig
fungiert der Gutschein als ,Werbetrager".

LZeitmangel* wird von allen Griinden fir eine Nichtnutzung von Elternbildungsangeboten von
Eltern am h&aufigsten angefihrt. Obgleich die Verfugbarkeit von Zeit immer auch zu einem
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gewissen Grad mit der Setzung von Prioritaten zusammenhéngt, stellt mangelnde Zeit fur
den Besuch von Elternbildungsveranstaltungen vor allem bei Vollzeit erwerbstatigen Eltern-
teilen oder Alleinerzieherlnnen doch auch einen nachvollziehbaren, objektivierbaren Hinde-
rungsgrund dar.

Auch ,Informationsressourcen” sind, wie einleitend angesprochen, nicht zu vernachlassigen.
Es geht um den Zugang zu Informationen und auch um die Fahigkeit, sich aktiv Informatio-
nen zu beschaffen zu kdénnen, d.h. Uber geeignete Informationsquellen und/oder Ansprech-
partnerinnen zu verfigen. In diesem Zusammenhang kann die Bedeutung des Internets
nicht genug betont werden, da es ein Medium darstellt, das im Gegensatz zu schriftlichen
Materialien quer durch alle Bildungsschichten gleichermal3en genutzt wird — zumindest in der
jungen und kinftigen Elterngeneration. Gleichzeitig ermdglicht das Internet einen kosten-
gunstigen und effizienten Weg der Bewerbung und Présentation von Inhalten. Allerdings
stellt die bloRe Verfugbarkeit von Informationen im Internet natirlich keinesfalls deren Nut-
zung sicher. Hier ist es erforderlich, Eltern aller Bildungsschichten auf jenen Plattformen er-
reichen, die diese auch aufsuchen und ganz allgemein das Nutzungsverhalten der ver-
schiedenen Gruppen von Eltern zu studieren und etwa durch eine geschickte Verlinkung und
die Nutzung entsprechender Plattformen (soziale Netzwerke, Blogs...) zu beriicksichtigen.

Ebenfalls als Ressource kénnen Sprachkenntnisse angesehen werden, die bei Migrantinnen
oft ausschlaggebend fur die Ablehnung einer Teilnahme sind. In diesem Zusammenhang sei
auch an das Beispiel von Willi und Heidi aus den qualitativen Interviews erinnert, die einige
Jahre mit anfangs sehr geringen Sprachkenntnissen in Spanien verbracht haben und die
fehlenden Sprachkenntnisse als wesentlichen Grund ansehen, die Nutzung von Elternbil-
dungsangeboten (inklusive Angeboten der Geburtsvorbereitung) von vorne herein nicht in
Betracht gezogen zu haben. Die Durchfiihrung durch Referentinnen mit derselben Mut-
tersprache oder der Einsatz eines/einer DolmetscherIin werden von Expertinnen nicht um-
sonst als sinnvolle und zielfilhrende Moglichkeiten eingeschéatzt, bedirfen jedoch wiederum
entsprechender Mdglichkeiten seitens des/der Veranstalterin.

In &hnlicher Weise sind auch z.B. gesundheitliche Ressourcen zu beurteilen, wenn etwa die
Eltern gehdrlos sind oder im Rollstuhl sitzen. Der Einsatz eines/einer Gebardendolmetsche-
rin oder die Auswahl eines barrierefreien Veranstaltungsortes (u.a. auch fur Eltern mit Kin-
derwagen von Bedeutung, wie das Beispiel einer Zwillingsmutter aus den qualitativen Inter-
views zeigt) stellen Faktoren dar, die in entsprechenden Féllen wohl Gber Teilnahme und
Nicht-Teilnahme entscheiden, aber selten ins Bewusstsein gertickt werden.

5.1.2.2 Eigenschaften der Teilnehmerlinnen: Offenheit, Unsicherheit, Selbstkritik
und Co.

In der Expertinnenbefragung wurde des Ofteren der Umstand angesprochen, dass nicht so
sehr der formale Bildungsstand der Personen eine Rolle spielt, wie zugénglich sie fir Eltern-
bildungsangebote sind, sondern dass eine prinzipielle Offenheit fur neue Erkenntnisse,
neue Erfahrungen und neue Kontakte eine ausschlaggebende Rolle fir die Teilnahmebe-
reitschaft spielt.
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Diese Offenheit steht dabei offensichtlich in einem Nahverhéltnis zu zwei anderen Faktoren,
namlich der Bereitschaft zur Selbstkritik sowie dem persdnlichen Umgang mit erlebter
Unsicherheit. Wo Unsicherheit als Schwache und Bedrohung der eigenen Kompetenz erlebt
wird, ist fur Offenheit wenig Platz. Jene Eltern, die ihr eigenes Erziehungsverhalten
(selbst)kritisch hinterfragen, verschiedene Alternativen in Betracht ziehen und ihre eigene
Unsicherheit als Motivation erleben, Informationen und Unterstitzung einzuholen, sind fur
Elternbildungsangebote naturgemafd empfanglicher als Eltern, die jegliches Infrage stellen
des eigenen Verhaltens als personliches Versagen erleben. Offenbar wird die Teilnahme an
Elternbildungsveranstaltungen nicht nur von den Freundinnen und Kolleginnen mancher
Eltern als Schwache erlebt, wie etwa (Baum 2006) konstatiert, sondern vor allem von den
Eltern selbst, die diese Einschéatzung in der Folge anderen Personen mdglicherweise ledig-
lich zuschreiben. In der vorliegenden Erhebung hat sich eine spezielle Gruppe von Eltern
herauskristallisiert, fir die diese Beschreibung in besonderer Weise zutrifft. Es handelt sich
hierbei um die als ,bodensténdige Eltern“ bezeichneten Miitter und Véter, die im folgenden
Abschnitt genauer beschrieben werden.

Wie etwa (Helming, Spachtholz 15. — 16.11.2007) feststellte, sind besonders sensible und
selbstkritische Mutter gut fir Elternbildungsveranstaltungen zu motivieren. Die grofRere Affini-
tat selbstkritischer Eltern zu Angeboten der Elternbildung zeigt sich in der vorliegenden Er-
hebung auch daran, dass sich Teilnehmerinnen selbst als weniger liebevoll und firsorglich,
dafur aber als ungerechter und ungeduldiger einschatzen als Nicht-Teilnehmerinnen, auf der
anderen Seite jedoch bei der Dimension der ,Missachtung/Geringschatzung“ durchwegs
niedrigere Werte aufwiesen als jene (vgl. auch Abschnitt 4.2.3.5.) Gleichzeitig wird hier ein
mafgeblicher Einfluss der Schulbildung deutlich — Selbstkritik, Unsicherheit und das Zuge-
ben derselben sind in Akademikerinnenkreisen offenbar wesentlich salonfahiger als etwa
unter Personen mit Lehrabschluss. Wahrscheinlich ist hier von einer Wechselwirkung und
Verstarkung durch das soziale Umfeld auszugehen: Wahrend in dem einen Fall die ohnehin
selbstkritischen Personen durch ihr Umfeld noch darin bestarkt werden, ihre eigene Unsi-
cherheit und moglicherweise sogar empfundene Inkompetenz im Rahmen einer 6ffentlichen
Veranstaltung zu diskutieren, wird in dem anderen Fall vorsichtiges Infrage stellen des eige-
nen Erziehungsverhaltens vom Umfeld viel eher in negativer Weise sanktioniert.

5.2 Elterntypen in Bezug auf die Ansprechbarkeit durch Elternbildung und
geeignete Zugangsweisen

In der Studie hat sich deutlich gezeigt, dass Nicht-Teilnehmer nicht gleich Nicht-Teilnehmer
sind und sich die Erziehungseinstellungen sowie die Hirden und moglichen Beweggriinde
fur eine Teilnahme durchaus unterschiedlich prasentieren. Im Folgenden soll daher der Ver-
such unternommen werden, Personengruppen zu identifizieren und zu erdrtern, welche Be-
dirfnisse jeweils speziell zu bericksichtigen sind.

Die ,bodensténdigen Eltern*

Diese Gruppe von Eltern, die bereits angesprochen wurde, ist tGiberzeugt davon, dass Erzie-
hung die natirlichste Sache der Welt ist. Typischerweise haben diese Mitter und Vater ei-
nen Lehrabschluss und/oder gehéren haufig dem typischen Arbeitermilieu an. Sie leben zu-
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meist in einem landlichen Umfeld, sind sozial gut integriert und trotz der durchschnittlich eher
geringen Schulbildung keinesfalls als ,soziale Randgruppe* zu verstehen.

Diese Personen machen sich vergleichsweise wenig Gedanken Uber Erziehung. lhr Kennt-
nisstand tber Elternbildung ist gering und das Argument ,ich habe keine Zeit* ist fir sie von
weitaus geringerer Bedeutung als fur andere Eltern. Viel eher ,haben sie tiber so etwas noch
nie nachgedacht* oder wissen einfach nicht Bescheid, dass es ,sowas Uberhaupt gibt".

Mangelndes Fachwissen wird, wie die Interviews belegen, oft durch eine besonders grolRe
Einfuhlsamkeit ausgeglichen. Oft werden aber Erziehungseinstellungen auch unhinterfragt
ubernommen. Obgleich sie sich auf der einen Seite als liebevoller und fiirsorglicher ein-
schatzen als andere (vor allem hoher gebildete) Eltern, pladieren sie deutlich haufiger als
diese fur die ,gesunde Ohrfeige, die hoch niemandem geschadet hat* und den ,Klaps, der
sich manchmal nicht vermeiden lasst* (was jedoch nichts dartber aussagt, ob sie diese
Handlungen auch tatséchlich 6fter ausfuhren).

Fur diese Eltern ist es von ganz wesentlicher Bedeutung, auch nach auf3en hin (und moégli-
cherweise auch vor sich selbst) ihre erzieherische Kompetenz, von der sie Uberzeugt sind,
zu demonstrieren. Sie fuhlen sich nach eigenen Aussagen im Durchschnitt auch weniger
unsicher und Uberfordert im Erziehungsalltag als andere Eltern. Ein besonders starker Zu-
sammenhang mit den genannten Eigenschaften zeigt sich hinsichtlich der Aussage ,Eltern
sollten sich vor ihren Kindern ihre Unsicherheit nicht anmerken lassen, sonst verlieren sie an
Respekt” (d.h., Personen, die hier ,sehr* oder ,eher* zustimmen zeigen die angesprochenen
Eigenschaften in tberdurchschnittichem Ausmall). Auch mit anderen Eltern tauschen sich
.bodenstandige Eltern” seltener Gber Erziehungsfragen aus als andere Gruppen, was maogli-
cherweise auch daran liegt, dass mangels erlebter Unsicherheit kein Anlass dazu gesehen
wird bzw. ein Nachfragen ,wie ist das bei dir* vielleicht auch als Eingestandnis eigener In-
kompetenz erlebt werden kénnte.

Da sie sich selbst aufgrund ihrer eigenen Erfahrung als Expertinnen wahrnehmen , Erzie-
hung als etwas sehen, das man am besten lernt, ,indem man es einfach tut* und einem wis-
senschaftlich-theoretischem Zugang eher skeptisch gegeniiberstehen, sind sie nicht sehr
Uberzeugt davon, von Elternbildungsangeboten profitieren zu kénnen. Sollten sie eine Ver-
anstaltung besuchen, so legen sie besonderen Wert darauf, dass der/die Referentln selbst
Kinder hat, da das Sprechen aus eigener Erfahrung als Grundvoraussetzung fiir Kompetenz
im Erziehungsbereich gesehen wird. Diese Gruppe von Eltern reagiert besonders empfind-
lich auf Bevormundung und Belehrungen Uber die ,richtige* Kindererziehung, vor allem,
wenn eher theoretisches als Erfahrungswissen dahinter vermutet wird.

Prinzipiell werden Elternbildungsangebote nicht per se abgelehnt, es wird lediglich mangels
akuter Probleme wenig Sinn darin gesehen, welche zu besuchen. Aber ,wenn es sich erge-
ben wirde" wére es durchaus vorstellbar, ,sich das einmal anzuhéren®, da ja die Moglichkeit
bestlinde, sich ,vielleicht ein paar interessante Tipps holen zu kdnnen®. Allerdings wird der
Umstand hervorgehoben, diese Angebote ,eigentlich“ nicht zu bendtigen, da selbst geni-
gend Kompetenz und Erfahrung gegeben sei, um die eigenen Kinder gut zu erziehen. Die
Beflirchtung, aufgrund des Besuchs einer Elternbildungsveranstaltung als inkompetent in
Erziehungsfragen wahrgenommen zu werden (mdglicherweise sogar von den eigenen Kin-
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dern), kénnte durchaus ein mehr oder weniger bewusstes Motiv darstellen, das aber nur sel-
ten so klar formuliert wird.

Um diese Eltern zu erreichen erscheint es mehr als bei allen anderen Gruppen vonnéten, sie
in ihrer Rolle als Expertinnen, als kompetente Erzieherinnen wahrzunehmen und an-
zusprechen. Begriffe wie ,Hilfe* und ,Unterstitzung” sind ebenso kontraproduktiv wie zu
grol3e Theorielastigkeit. Kritik und die Anregung, das eigene Erziehungsverhalten selbstkri-
tisch zu reflektieren, sind mit gréf3ter Vorsicht zu handhaben, um diese Eltern nicht vor den
Kopf zu stoRen. Das Weitergeben praktischer Tipps aus einem reichhaltigen Erfahrungs-
schatz, das ,auf gleicher Augenhohe” stattfindet, kdnnte diese Gruppe von Eltern am ehes-
ten ansprechen.

Die ,zeitlich ausgelasteten” Eltern

Da sich nicht nur in der vorliegenden Untersuchung gezeigt hat, dass der Zeitfaktor einen
wesentlichen Hinderungsgrund fir den Besuch einer Veranstaltung darstellt (vgl. z.B. auch
Baum 2006), soll am dieser Stelle auf jene Gruppe eingegangen werden, die vorwiegend aus
Zeitmangel auf Elternbildung verzichtet.

Ein wichtiges Stichwort in diesem Zusammenhang ist vielleicht ,Effizienz". Wenig effizient
ware es etwa, zu einem weit entfernten Veranstaltungsort zu einer langatmigen Veranstal-
tung anreisen zu missen, in der viele fur die jeweilige Person irrelevante Inhalte prasentiert
werden bzw. Dinge, die diese ohnehin bereits weil3 oder miihelos recherchieren kdnnte.

Gerade fir Personen mit geringen Zeitressourcen stellt die rasche Erreichbarkeit mithin ein
wichtiges Kriterium dar. Punktgenaue Informationen zu aktuell interessierenden, mdglicher-
weise recht begrenzten Themenbereichen (z.B. Handynutzung der Kinder) stof3en haufig auf
mehr Interesse als eine ,allgemeine Einfihrung in die Entwicklungspsychologie*.

In diesem Zusammenhang sei auch angemerkt, dass zumindest bei einer bestimmten Grup-
pe von Personen — haufiger Vatern mit hdherem Einkommen und/oder hdherer Bildung —
Effizienz vor Kostenfreiheit geht und ein maligeschneidertes, maoglicherweise
hoherpreisiges Angebot eher akzeptiert wird als niederschwellige, offene Angebote. Fur
diese Personen wirde sich die Variante der Elternbildung am Arbeitsplatz anbieten, da der
Zeitaufwand fiir das Aufsuchen eines Veranstaltungsortes wegfallt.

Auf der anderen Seite ist natlrlich zu beriicksichtigen, dass z.B. auch gerade Alleinerziehe-
rinnen in die Gruppe der ,zeitlich ausgelasteten Eltern” fallen, im Gegensatz zur vorhin ge-
nannten Gruppe jedoch auch oft massive finanzielle Einschrédnkungen vorhanden sind.

Was das Zeitargument betrifft, so ist auch der hochsignifikante Zusammenhang zwischen
dem Erwerbsstatus und dem Argument ,ich habe niemandem fur die Kinderbetreu-
ung“ erwahnenswert. Offenbar werden bei Vollzeit erwerbstatigen Personen die Méglichkei-
ten der Kinderbetreuung in der Zeit der Abwesenheit aufgrund der Erwerbstétigkeit bereits
Grof3teils ausgeschopft, d.h., dass in der verbleibenden Zeit nicht oder nur schwer zuséatzli-
che Betreuungspersonen gefunden (bzw. mdglicherweise auch finanziert) werden kdnnen.
Dieser Umstand sollte bei der Gestaltung der Angebote ebenfalls beriicksichtigt werden.
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Die Vater

.Die Vater* als homogene Gruppe existiert selbstverstandlich nicht, dennoch liefern die Er-
gebnisse der vorliegenden Untersuchung einige Hinweise, dass Manner sich hinsichtlich
ihrer Bedirfnisse und ihres Zugangs zur Elternbildung in manchen Punkten von Frauen un-
terscheiden.

Wirft man einen Blick auf signifikante Unterschiede zwischen mannliche und weibliche Be-
fragte, so féllt auf, dass gerade fur die mannlichen Nicht-Teilnehmer der Austausch mit an-
deren Eltern ein starkes mogliches Motiv fir den Besuch einer Veranstaltung darstellt.
Im Gegensatz zu den befragten Frauen tauschen sich Manner im Alltag nur selten mit ande-
ren Eltern aus, sondern besprechen Erziehungsthemen vorwiegend oder ausschlief3lich mit
ihrer Partnerin. In diesem Zusammenhang ist es auch erwahnenswert, dass bei den méannli-
chen Teilnehmern die ,Klarung bei Streit in Erziehungsfragen” ein weitaus starkeres Motiv fur
den (erfolgten) Besuch einer Veranstaltung darstellt als fur die weiblichen.

Die Ergebnisse weisen darauf hin, dass bei Véatern — oder zumindest bei einer bestimmten
Gruppe von Vatern — ein erhdhtes Interesse nach Austausch besteht, dem Manner im Alltag
nicht so leicht nachkommen kdénnen wie Frauen. Dieses Bedurfnis drickt sich auch in dem
Umstand aus, dass Manner in signifikant hdherem Ausmal der Aussage ,Erziehung lernt
man am besten durch die Erfahrungen anderer Eltern* zustimmen. Wahrend Frauen Erzie-
hungsthemen haufig in selbstverstandlicher Weise untereinander diskutieren, stellt die Part-
nerin fir viele Manner die einzige Ansprechperson dar, da Kindererziehung unter Mannern
zumeist kein sehr gelaufiges Diskussionsthema darstellt. Was vielen Mannern offensichtlich
fehlt, ist eine Plattform, auf der Erziehungsthemen offen zur Sprache gebracht und gemein-
sam reflektiert werden kénnen.

Hier stellt sich die Frage, ob solche Plattformen tatsachlich in ausreichender und geeigneter
Weise vorhanden sind. Wahrend Workshops und Seminare haufig wegen des erhohten Zeit-
aufwands — und der Faktor Zeitmangel stellt gerade fir viele Manner ein Problem dar — von
der Teilnahme abhalten, werden Eltern-Kind-Gruppen von Eltern und wohl auch von Seiten
der Anbieterinnen eher als Plattform fiir Frauen wahrgenommen und auch genutzt.

In den Ergebnissen — wie auch in friheren Untersuchungen — zeigt sich auch wiederholt,
dass viele Manner mehr Wert auf ,effiziente, ,punktgenaue” Information legen als
Frauen und die ,personliche Betroffenheit* (von einem spezifischen Thema) von gréRerer
Bedeutung ist (vgl. auch Cizek et al. 2005). So sind Manner moéglicherweise auch wabhleri-
scher bei den gebotenen Inhalten und nehmen eher dann teil, wenn das Thema auch tat-
sachlich in der jeweiligen Lebenssituation gerade hochaktuell ist.

Weitere Grinde, die der Teilnahme der Vater entgegenstehen, sind nicht neu: Aufgrund der
Vollzeiterwerbstatigkeit, die fur Manner die Regel darstellt, ist von einer gewissen Zeitprob-
lematik auszugehen. AulRerdem stellt sich vor allem bei Abendveranstaltungen (bzw. sol-
chen, wo die Kinder nicht teilnehmen kénnen) immer die Frage nach der Kinderbetreuung,
und so ist es im Zweifelsfall meist eher die Frau, die teilnimmt und der Mann, der zuhause
auf die Kinder aufpasst. Diese Entscheidung wird auch dadurch unterstitzt, dass fur Manner
der gemeinsame Besuch mit der Partnerin von weitaus hoherer Bedeutung ist als fir die
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Frauen der gemeinsame Besuch mit dem Partner®. Die Tendenz, dass Erziehungsthemen
eher an die weiblichen Familienmitglieder delegiert werden, tragt ebenfalls zur Verfestigung
dieser Strukturen bei. Hier gilt es wohl unter anderem Mdglichkeiten zu finden, die die ge-
meinsame Teilnahme beider Eltern erméglichen.

Familien ,mit besonderem Lebenshintergrund und/oder besonderen Bedirfnissen”

Unter dieser Rubrik werden eine Reihe unterschiedlicher Personen(gruppen) zusammenge-
fasst, die spezifischer MalRnahmen bedurfen, um ihrer — aus welchen Griinden auch immer —
in gewisser Weise besonderer (oft benachteiligten) Situation gerecht zu werden. Obgleich in
der vorliegenden Studie kein spezieller Fokus auf diese Personen gelegt wurde daher und
nur wenige konkrete empirische Ergebnisse vorliegen, erscheint eine explizite Erwéhnung an
dieser Stelle sinnvoll.

Anzufuhren waren hier etwa Migrantinnen, die h&ufig mit kulturellen und/oder Sprachbarrie-
ren zu kampfen haben, Alleinerzieherlnnen, die oft mehrfachen Belastungen ausgesetzt
sind, Eltern mit behinderten Kindern, die einer besonderen Betreuung bedirfen oder auch
Eltern, die selbst behindert sind und daher Angebote nicht in fir andere Personen selbstver-
standlicher Weise nutzen kénnen.

In all diesen Fallen wird wohl vor allem das méglichst individuelle Eingehen auf die spezi-
fische Situation die geeignete Variante darstellen. Hier gilt es, die sehr speziellen Hirden
zu orten und zu beseitigen, seien sie nun finanzieller, sprachlicher oder sonstiger Natur.
Durchfuihrende Personen, die selbst der jeweiligen Gruppe angehdren, kdnnen hier haufig
besonders viel bewirken, wie zahlreiche Projekte z.B. im Bereich der Arbeit mit
Migrantinnenfamilien zeigen.

Eine Voraussetzung, die auch in der Befragung der Expertinnen hervorgehoben wurde, ist
der respektvolle, vorurteilsfreie Umgang mit der jeweiligen Besonderheit. In manchen
Fallen — vor allem im Falle sehr belasteter Familien — wird es auch darum gehen, Angste
abzubauen, wie sie etwa in den Focus Groups angesprochen wurden (es wurde befiirchtet,
dass das Jugendamt Giber im Rahmen der Elternbildung ge&ufRerte Probleme informiert wer-
den koénnte).

5.3 Resimee

Die wesentlichste Erkenntnis aus der Studie besteht vielleicht darin, dass eine grundsatzli-
che Ablehnung von Angeboten der institutionellen Elternbildung die Ausnahme darstellt und
prinzipiell der Grof3teil der Eltern unter bestimmten Umstanden den Besuch einer Veranstal-
tung in Betracht ziehen wiirde. Die Griinde, warum es bisher (noch) nicht dazu gekommen
ist, sind vielfaltiger Natur und bedurfen unterschiedlicher Malinahmen und Herangehenswei-
sen.

Neben sachlichen Argumenten (schlechte Erreichbarkeit, zu hohe Kosten, zeitliche Hir-
den...) scheint in hohem Mafl3e auch der Umgang mit der eigenen Unsicherheit in Erzie-
hungsfragen daflr verantwortlich zu sein, dass Informations- und Unterstiitzungsangebote

° Dies hat sich auch schon in einer frilheren Untersuchung gezeigt — vgl. Klepp et al. 2008
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nicht angenommen werden. So hat es den Anschein, dass manche Eltern die eigene Erzie-
hungskompetenz an der erlebten Unsicherheit im Erziehungsalltag messen und diese vor
den Kindern, der Gesellschaft und nicht zuletzt vor sich selbst so gut wie mdglich zu verber-
gen suchen. Und es entsteht zuweilen der Eindruck, als ob nicht zuletzt der Anspruch dahin-
tersteht, mit Hilfe von Intuition und Erfahrung den Weg durch das ,Erziehungsdickicht* allein
finden zu missen, ohne auf die Wegweiser am Stral3enrand zu schielen. Wie hoch dieser
Anspruch ist und wie wenig sich Eltern ihrer Unsicherheit in Erziehungsfragen schamen
mulssen, vermag vielleicht das abschlielBende Zitat zu belegen, das von einem Mann
stammt, der nicht nur fir seine Kinder, sondern fir eine ganze Nation die (Mit)Verantwortung
getragen hat:

,ES ist einfacher, eine Nation zu regieren, als vier Kinder zu erziehen.” (Sir Winston Churchill)
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Anhang

Leitfaden qualitative Interviews

Einleitung:
Das Osterreichische Institut fir Familienforschung an der Universitat Wien macht eine Um-

frage, zum Thema ,Elternbildung".

Wir suchen Eltern (Mutter und Vater), die noch an KEINEN Veranstaltungen oder Treffen
teilgenommen haben, wo es um Kindererziehung geht. Ich denke da zum Beispiel an Vortra-
ge oder Seminare Uber Erziehung oder an Eltern-Kind-Gruppen, wo man auch Fragen stel-
len kann. Bin ich da bei Ihnen richtig? (event. noch genauer nachfragen!)

Hatten Sie ca. 20 Minuten Zeit fUr ein paar Fragen (ein Gesprach)? Es geht dabei um lhre
Einstellungen und Erfahrungen als Mutter (Vater, Oma...). Selbstverstandlich ist die Befra-
gung vollig anonym. (Bitte, das Gesprach aufzeichnen zu dirfen).

1. Wenn Sie mir zu Beginn bitte sagen, wie alt Ihre Kinder sind.

2. Als erstes wirde mich interessieren, ob Sie glauben, dass man Kindererziehung einfach
kann, dass man sich da voll auf sein Gefiihl verlassen kann, oder ob Sie es notwendig
finden, sich dazu auch etwas anzueignen.

0 Wenn Aneignen nicht notwendig— eventuell nachfragen:

= Warum nicht? Nur fur bestimmte Eltern nicht wichtig, fir andere schon? Fir Sie per-
sonlich?

o0 Wenn Aneignen notwendig — eventuell nachfragen:
= Haben Sie eine Idee, wie man das am besten lernen konnte?

= Wie informieren Sie sich selbst am liebsten darlber? Fragen Sie wen, der sich aus-
kennt oder lesen Sie z.B. ein Buch...?

o0 sind Sie mit dem zufrieden, was Sie wissen oder finden Sie, es ware gut, mehr zu wis-
sen?

3. Bei den meisten Eltern gibt es hin und wieder Zeiten, wo sie unsicher sind, was sie am
besten machen sollen, z.B. in Bezug auf das Essen, das Sauberwerden, das Schla-
fen..., wo man irgendwie ein paar Tipps braucht (eventuell Beispiel aus eigener Erfah-
rung bringen).

o Kennen Sie solche Situationen?
0 Was tun Sie dann am ehesten? (mit wem reden, ein Buch dazu lesen...).
= |st das hilfreich/ausreichend?

0 Was winschen Sie sich in so einer Situation (noch zuséatzlich)?
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(falls nicht schon angesprochen): Es kann ja auch interessant sein, mit anderen Eltern
Erfahrungen auszutauschen, wie Sie ihre Kinder erziehen, was Sie tun, wenn das Kind
nicht schlafen will, in der Schule Probleme hat 0.4. (2Erfahrungsaustausch)

Nutzen Sie diese Moglichkeit?
Mit welchen Personen?

Wie haufig/ausgiebig?

Machen Sie sich manchmal Gedanken dartiber, ob Sie lhr Kind (Ihre Kinder) gut erzie-
hen oder ob Sie was anders machen sollten? (2Selbstreflexion)

Gibt es Dinge, die Sie bei ihrem Kind (ihren Kindern) anders machen wollen als ihre ei-
genen Eltern bei lhnen?

Gibt es auch Dinge, die Sie auf jeden Fall genauso machen wollen?

Haben Sie sich manchmal schon im Nachhinein gedacht, da hatte ich meinem Kind ge-
geniber anders reagieren sollen?

Sie haben ja zu Beginn gesagt, dass Sie NOCH KEINE Vortrage, Gesprachsrunden, El-
tern-Kind-Gruppen oder dhnliches besucht haben, die speziell fir Eltern gedacht sind.

Hat das einen bestimmten Grund bzw. wirden Sie selbst prinzipiell schon bei sowas
teilnehmen? Warum ja/warum nein? (bzw. auf vorher Gesagtes Bezug nehmen, z.B. ,....
ist das, weil Innen das, wie sie gesagt haben, nichts bringen wirde*)

Wenn prinzipielle Teilnahmebereitschaft bzw. Unschlissigkeit:
Was kdnnten Sie sich am ehesten vorstellen, wo Sie teilnehmen wiirden?

Was eher nicht/auf keinen Fall?

(zuerst spontane Antworten abwarten und vertiefen; dann ggf. nachfragen: )

= Veranstaltungstyp: Z.B. einen Vortrag, wo eine Person vorne steht und was erzahilt,
oder eher was, wo Eltern miteinander reden?

= Haufigkeit: einmalig, regelmafig...
= Kosten: durfte es etwas kosten?

= Ort/Erreichbarkeit: Ware es lhnen egal, wo es stattfindet? Wo am liebsten? Wo auf
keinen Fall? (explizit ansprechen: Schule, Kindergarten, Betrieb!)

= Zeit: wéare es lhnen egal, wann es stattfindet? Wann am liebsten? Wann auf keinen
Fall?

= VortragendeR/LeiterIn: Haben Sie bestimmte Winsche, wer das durchfiihren oder lei-
ten sollte? Gibt es Personen, die Sie ablehnen wirden?
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= Reaktionen des Umfelds: Glauben Sie, dass es in lhrem Umfeld Leute gibt, die ,blod
reden” wirden, wenn sie wissen, dass sie an sowas teilnehmen? (Wenn ja: wirde |h-
nen das was ausmachen?)

7. Zum Abschluss méchte ich Sie jetzt noch fragen: Was macht fir Sie eine gute Mut-
ter/einen guten Vater/gute Eltern aus? (- Selbstreflexion)

8. Damit waren wir schon am Ende. Wenn Sie mir jetzt bitte noch sagen kénnten, wie alt
Sie sind und welche Schule oder Ausbildung Sie gemacht haben (weitere statistische
Daten: Wohnort fur Stadt-Land-Vergleich sowie Familienstand).

Mochten Sie noch etwas sagen... Vielen Dank fur das Gesprach!
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Internetfragebogen - Elternbildung

Das Osterreichische Institut fiir Familienforschung (OIF) an der Universitat Wien fuhrt im Auf-
trag des Bundesministeriums fir Wirtschaft, Familie und Jugend eine Internetbefragung
durch. In dieser Befragung interessiert uns Ihre Meinung als Mutter bzw. Vater rund um das
Thema ,Erziehung”.

Wir bitten Sie, die Fragen der Reihe nach zu beantworten und, wenn nichts anderes ange-
geben ist, jeweils nur eine Antwortkategorie auszuwahlen. Die Beantwortung der Fragen
dauert in etwa 15 Minuten.

Die Befragung erfolgt komplett anonym und die Daten werden ausschlieRlich am OIF zur
wissenschaftlichen Auswertung herangezogen.

Um den Fragebogen zu starten, klicken Sie bitte den folgenden Link an — wir bedanken uns
schon einmal recht herzlich fur Ihre Bereitschaft, an der Befragung teilzunehmen.

1. Die Erziehung von Kindern ist heutzutage ein vieldiskutiertes Thema.

Wie stark stimmen Sie folgenden Aussagen zu?
Ich stimme... sehr zu eher zu eher nicht zu nicht zu

e Bei der Kindererziehung sollte man sich hauptséachlich auf sein Bauchgefiihl verlassen.

e Das Lesen von Erziehungsratgebern und dergleichen verunsichert nur, und das naturli-
che Bauchgeflhl der Eltern geht verloren.

¢ Kindererziehung lernt man am besten, wenn man sich die Erfahrungen anderer Eltern
vor Augen flhrt.

e Theoretisches Wissen uber Kindererziehung bringt nichts, da jedes Kind anders ist.

e Die Erziehung des Kindes sollte sich hauptsachlich auf Fachwissen (z.B. Uber Entwick-
lungsphasen) stitzen.

e Wie man Kinder erzieht, erfahrt man am besten, indem man es einfach tut.

e Ohne Fachwissen Uber Kindererziehung kann ich nicht abschatzen, ob mein ,Bauch” mir
das Richtige sagt.

2. Kindererziehung ist fur Eltern nicht immer ein Kinderspiel! Wie oft kommt es vor,
dass...

standig oft manchmal selten nie

...Sie sich Gedanken dartiber machen, wie Sie lhr Kind erziehen?

...Sie sich unsicher sind, wie Sie sich am besten in gewissen Erziehungsfragen verhal-
ten sollen?

...Sie sich von der Kindererziehung tberfordert fihlen?
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Im Alltag mit Kindern kommt es manchmal zu Situationen, wo man sich selbst
nicht sicher ist, wie man am besten reagieren sollte. Welches Verhalten trifft flir Sie
am ehesten zu?

Wenn ich mich in der Kindererziehung in einer bestimmten Situation unsicher fuhle,...

»

sehr oft manchmal selten nie

...verlasse ich mich auf mein Gefunhl

...spreche ich mit meinem Partner/meiner Partnerin
...spreche ich mit anderen Eltern

...spreche ich mit meinen eigenen Eltern

...suche ich Rat bei Fachleuten (Lehrerin, Psychlogin..)
...lese ich in Biichern oder Zeitschriften nach
...recherchiere ich im Internet

...mache ich etwas Anderes, namlich

Ich flhle mich in der Kindererziehung nie unsicher

Uber Kindererziehung gibt es ganz verschiedene Ansichten. Wie stark stimmen Sie
folgenden Aussagen zu?

Ich stimme.... sehr zu eher zu eher nicht zu nicht zu

Wenn Kinder keinen Ordnungssinn haben, muss man sie zur Ordnung zwingen.

Wenn eine wichtige Entscheidung ansteht (z.B. Urlaubsreise), miissen auch schon Klei-
ne Kinder gefragt und ihre Wiinsche berucksichtigt werden.

Eltern sollten sich vor den Kindern ihre Unsicherheit nicht anmerken lassen, sonst ver-
lieren sie an Respekt.

Gute Eltern wissen, was ihr Kind braucht, und darum miissen sie es manchmal zu sei-
nem Gliick zwingen

Sobald Kinder ihre Wiinsche auf3ern kénnen, sollte man sie an der Gestaltung ihres
Zimmers mit beteiligen.

Man sollte die Wiinsche der Kinder beim Kleidungskauf respektieren.

Eine Ohrfeige zur rechten Zeit hat noch keinem geschadet.

Gegentber einem trotzigen Kind muss man mit entsprechender Klarheit auftreten und
diese auch in kleinen Dingen beibehalten, auch wenn es schwerfallt.

Auch Jugendliche sollten ihre Eltern immer dartber informieren, wo sie gerade sind und
mit wem sie sich treffen.

Kinder machen sowieso, was sie wollen, und die Erwachsenen haben wenig Einfluss.
Falls eine Strafe einmal ungerecht ist, dann ist es fur das Kind nicht so tragisch, da
Kinder schnell wieder vergessen.

Kinder missen manchmal in Richtungen gefihrt werden, die sie selbst noch nicht tber-
schauen kénnen.

Wenn Erwachsene Fehler gemacht haben, dann sollten sie sich bei den Kindern
entschuldigen.

Wenn man Kindern eine Belohnung verspricht, dann muss man sie auch einhalten.
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¢ Wenn man Kindern Grenzen setzt, kann es vorkommen, dass man Kindern auch schon
mal einen Klaps geben muss.
e Die Meinung eines Kindes ist ebenso wichtig wie die eines Erwachsenen.

5. Nicht immer haben Eltern die Zeit oder die Energie, sich gegenliber dem Kind so
zu verhalten, wie sie selbst oder das Kind es gerne méchten. Wie bewerten Sie
sich selbst anhand der folgenden Eigenschaften?

Ich bin meinem Kind gegeniber... nie selten manchmal haufig immer

liebevoll
konsequent
fordernd
tolerant/nachsichtig
streng
gereizt
ungerecht
loslassend
geduldig
nachgiebig
angstlich
fursorglich
unsicher

6. Haben Sie schon einmal eine Elternbildungsveranstaltung (wie z.B.: Vortrag/ Se-
minar/ Workshop zu Themen wie z.B. Erziehung, Entwicklung des Kindes,... oder
eine Eltern-Kind-Gruppe oder eine Muttergesprachsrunde) besucht? (FILTERFRA-
GE)

JA NEIN

JA >>> 7-15 >>> Statistik
Nein <<< 16 bis 31

7. Welche Arten von Elternbildungsveranstaltungen haben Sie bereits besucht?
(mehrere Antworten maglich)

Vortrag
Seminar/Workshop
Eltern-Kind-Gruppe
Anderes, namlich:
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Wie haufig nehmen Sie an Elternbildungsveranstaltungen teil?

wochentlich
mehrmals im Monat
monatlich
mehrmals im Jahr
seltener

Anderes, namlich:

Wie lange ist es her, dass Sie zuletzt eine Elternbildungsveranstaltung besucht

haben?

Das ist weniger als 1 Monat her

Das ist mehr als 1 Monat aber maximal 6 Monate her
Das ist mehr als 6 Monate aber maximal 1 Jahr her
Das ist mehr als 1 Jahr her

Welches waren die wesentlichsten Griinde fur Sie, diese Veranstaltung/en zu be-
suchen? (mehrere Antworten mdglich)

weil ich wissen wollte, wie sich Kinder in einem bestimmten Alter entwickeln und verhal-
ten

weil ich auf mégliche Probleme und Herausforderungen besser vorbereitet sein wollte
weil ich mir konkrete Hilfe bei Problemen im Umgang mit meinem Kind/meinen Kindern
holen wollte

weil ich erfahren wollte, ob ich mit meinem Erziehungsstil auf dem richtigen Weg bin

weil es in unserer Familie Ofter Streit wegen Erziehungsfragen gibt und ich mir hier eine
Klarung erwartet habe

weil ich mich gerne mit anderen Eltern austauschen wollte

weil ich mit dem Kind gemeinsam etwas im Rahmen einer Veranstaltung tun wollte

weil ich gehofft habe, mir vielleicht ein paar nitzliche Erziehungstipps holen zu kdnnen
weil mich jemand gefragt hat, ob ich mitgehen mdchte

einfach nur aus Neugierde

Anderes, namlich:

Welche Themen im Bereich Familie und Kindererziehung wiirden Sie zur Zeit
interessieren? (mehrere Antworten maglich)

Schwangerschaft und Geburt

Entwicklungsphasen des Kindes (z.B. Babyalter, Trotzalter, Schuleintritt, Pubertat...)
Erziehung und Forderung des Kindes

Infos Uber Kinderbetreuungsmaglichkeiten, Schule, Ausbildung

Familienformen (Stieffamilie, Alleinerzieherinnen, Patchworkfamilie)
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Familienrollen (Mutter-/Vaterrolle, GroR3eltern und andere Miterzieherinnen)

Beziehung, Kommunikation und Partnerschaftlichkeit (zwischen Kind und Elternteilen, in
der Partnerschaft selbst)

Zeitmanagement, Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Gesundheit und Ernahrung

Sexualerziehung

Umgang mit Medien

rechtliche/finanzielle Fragen (Kinderbetreuungsgeld, Karenz...)

Hilfestellung bei Problembereichen (Lernschwierigkeiten, Verhaltensauffalligkeiten...)
Umgang mit Kindern bei Scheidung und Trennung

spezielle Angebote, (z.B. fur multikulturelle Eltern, fir Eltern mit Kindern mit einer Behin-
derung)

Sucht (Alkohol, Nikotin, Drogen...)

Gewalt

Anderes, namlich:

Wie viel hat die Teilnahme an der teuersten Veranstaltung (in etwa) gekostet, an
der Sie bisher teilgenommen haben? (Bitte Betrag eintragen)

__Euro

Wo haben die Elternbildungsveranstaltungen, die Sie bisher besucht haben,
stattgefunden? (mehrere Antworten méglich)

in der Schule oder im Kindergarten

in vom Veranstalter zur Verfiigung gestellten Raumlichkeiten (z.B. Volkshochschule,
Pfarre...)

bei Eltern zuhause

in einem o6ffentlichen Lokal (Gasthaus, Café etc..)

an meinem Arbeitsplatz

wo anders, namlich:

Innerhalb welcher Zeitrdume war/en die Elternbildungsveranstaltung/en, die Sie
bisher besucht haben, flr Sie erreichbar? (mehrere Antworten méglich)
Die Veranstaltung/en war/en...

...ZuU Fuld erreichbar

...in héchstens 15min. mit Auto/6ffentlichem Verkehrsmittel erreichbar
...in héchstens 30min. mit Auto/6ffentlichem Verkehrsmittel erreichbar
...weiter entfernt als 30min. mit dem Auto/6ffentlichem Verkehrsmittel
Anderes, namlich:
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15. Eine Person, die eine Veranstaltung fur Eltern zum Thema Erziehung durchfihrt,
sollte aus meiner Sicht ...

sehr wichtig eher wichtig eher unwichtig unwichtig

...selbst Kinder haben
...nicht zu jung sein
...fachlich kompetent sein
.. auf Fragen eingehen kdnnen
...viel Erfahrung mit Kindern haben
...abwechslungsreich und interessant prasentieren
... ein Mann sein
... eine Frau sein
Anderes, namlich:

weiter zu Statistische Daten:

HERZLICHEN DANK
NEIN/

16. Inwieweit ist Innen der Begriff ,Elternbildung” bekannt?

Mir ist der Begriff bisher nicht bekannt gewesen.

Der Begriff ist mir schon mal untergekommen, aber ich verbinde nichts Bestimmtes
damit.

Ich weil3, was Elternbildung ist, aber ich habe noch nie eine Veranstaltung besucht.

17. Sind lhnen Elternbildungsangebote bekannt, die fur Sie erreichbar wéaren?

ja
nein
Ich bin nicht sicher

18. Aus welchem Grund haben Sie noch keine Elternbildungsveranstaltung be-
sucht? (mehrere Antworten mdéglich)

e Ich wusste gar nicht, dass es so etwas gibt.

e Soweit ich weil3, wird das bei uns nicht angeboten.

e Ich brauche so etwas nicht.

e Ich habe noch nie Uber sowas nachgedacht.

e Ich glaube, dass ich genug Uber Kindererziehung weil3.

e Das ist eher was fur Leute, die Probleme mit der Erziehung haben.
e Ich informiere mich lieber anders Uber Kindererziehung.

¢ Die angebotenen Themen entsprechen nicht meinen Bedurfnissen.
e Die Veranstaltungsorte sind ftr mich nicht gut erreichbar.

e  Mir fehlt die Zeit dafir.
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Ich habe niemanden fir die Betreuung meiner Kinder in dieser Zeit.
Ich kann mir das finanziell nicht leisten.
Anderes, namlich:

Welche Grinde kdnnten Sie dazu bewegen, eine Elternbildungs-Veranstaltung zu
besuchen? (mehrere Antworten maoglich)

weil ich wissen will, wie sich Kinder in einem bestimmten Alter entwickeln und verhalten
weil ich auf mdgliche Probleme und Herausforderungen besser vorbereitet sein will

weil ich mir konkrete Hilfe bei Problemen im Umgang mit meinem Kind/meinen Kindern
holen will

weil ich erfahren will, ob ich mit meinem Erziehungsstil auf dem richtigen Weg bin

weil es in unserer Familie ofter Streit wegen Erziehungsfragen gibt und ich mir hier eine
Klarung erwarte

weil ich mich gerne mit anderen Eltern austauschen will

weil ich mit dem Kind gemeinsam etwas im Rahmen einer Veranstaltung tun will

weil ich hoffe, mir vielleicht ein paar nitzliche Erziehungstipps holen zu kénnen
Anderes, namlich:

Welche Themen in Bereich Familie und Kindererziehung wirden Sie zurzeit inte-
ressieren? (mehrere Antworten moglich)

Schwangerschaft und Geburt

Entwicklungsphasen des Kindes (z.B. Babyalter, Trotzalter, Schuleintritt, Pubertat...)
Erziehung und Férderung des Kindes

Infos Uber Kinderbetreuungsmaéglichkeiten, Schule, Ausbildung

Familienformen (Stieffamilie, Alleinerzieherinnen, Patchworkfamilie)

Familienrollen (Mutter-/Vaterrolle, Grol3eltern und andere Miterzieherlnnen)
Beziehung, Kommunikation und Partnerschaftlichkeit (zwischen Kind und Elternteilen,
in der Partnerschaft selbst)

Zeitmanagement, Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Gesundheit und Ernahrung

Sexualerziehung

Umgang mit Medien

rechtliche/finanzielle Fragen (Kinderbetreuungsgeld, Karenz...)

Hilfestellung bei Problembereichen (Lernschwierigkeiten, Verhaltensauffalligkeiten...)
Umgang mit Kindern bei Scheidung und Trennung

Spezielle Angebote, wie z.B. fur multikulturelle Eltern, fir Eltern mit Kindern mit einer
Behinderung

Sucht (Alkohol, Nikotin, Drogen...)

Gewalt

Anderes, namlich:
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Wenn Sie sich vorstellen, an einer Elternbildungsveranstaltung teilzunehmen,
wie musste diese gestaltet sein? (mehrere Antworten maoglich)

Am ehesten wiirde ich...

...mir im Kreis von anderen Eltern einen Vortrag zu einem Thema, das mich interes-
siert, anhoren, wo am Ende auch Fragen gestellt werden kdnnen.

...wo teilnehmen, wo ich von Fachleuten (Elternbildnerinnen, Erziehungsberaterin-
nen, Kinderéarztinnen...) konkrete Tipps fir meine eigene Lebenssituation erhalten
kann.

...wo teilnehmen, wo es hauptsachlich darum geht, mich mit anderen Eltern auszu-
tauschen und zu diskutieren.

...wo teilnehmen, wo ich selbst aktiv mittun (diskutieren, etwas erarbeiten...) kann
und nicht nur einfach da sitze und zuhoére.

...bei einer Eltern-Kind-Gruppe mitmachen, wo mein Kind mit anderen Gleichaltrigen
spielen kann, wahrend ich mich unter fachlicher Leitung mit anderen Muttern und Va-
tern austausche.

...mir etwas Anderes vorstellen, ndmlich:

Die anderen Eltern, die gleichzeitig an der Elternbildungsveranstaltung teilneh-
men, kdnnen sehr dazu beitragen, ob man sich dort wohlfihlt oder nicht. Wenn
Sie an einer Veranstaltung teilnehmen wirden: Was wéare lhnen wichtig, damit
Sie sich in einer Gruppe wohlfiihlen?

Trifft... sehrzu eherzu eher nichtzu nicht zu
Mir ist es wichtig, dass...

... ich die anderen Eltern, die auch an der Veranstaltung teilnehmen, vorher kenne
...die Gruppe mdglichst klein ist

...ich mit meinem Partner/meiner Partnerin teilnehmen kann

...(fur Frauen): dass in der Gruppe nur Frauen sind

...(fir Manner): dass in der Gruppe nur Manner sind

...die anderen Eltern etwa in meinem Alter sind

...in der Gruppe nur Eltern aus meinem Kulturkreis sind

...alle Eltern ungefahr die gleiche Schulbildung haben wie ich

...die anderen Eltern sich in einer ahnlichen Familiensituation z.B. alleinerziehend)
befinden

Anderes, namlich:

Wo sollte eine Veranstaltung fur Eltern stattfinden, damit Sie daran teilnehmen
wirden? (mehrere Antworten mdglich)

in der Schule

im Kindergarten

in vom Veranstalter zur Verfligung gestellten Raumlichkeiten (z.B. Volkshoch-
schule, Pfarre...)

bei Eltern zuhause
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in einem o6ffentlichen Lokal (Gasthaus, Café etc..)
an meinem Arbeitsplatz
wo anders, namlich:

24. Wo durfte eine Veranstaltung fur Eltern keinesfalls stattfinden, damit Sie daran
teilnehmen? (mehrere Antworten moglich)

in der Schule

im Kindergarten

in vom Veranstalter zur Verfliigung gestellten Raumlichkeiten (z.B. Volkshochschule,
Pfarre...)

bei Eltern zuhause

in einem o6ffentlichen Lokal (Gasthaus, Café etc..)

an meinem Arbeitsplatz

wo anders, namlich:

es gibt keinen Ort, den ich grundsatzlich ablehne

25. Wie weit sollte der Veranstaltungsort maximal entfernt sein, damit Sie an einer
Veranstaltung teilnehmen wiirden? Der Veranstaltungsort...

...soll zu Ful erreichbar sein

...soll in héchstens 15min. mit Auto/6ffentlichem Verkehrsmittel erreichbar sein

...soll in héchstens 30min. mit Auto/6ffentlichem Verkehrsmittel erreichbar sein

...kann auch weiter entfernt sein als 30min. mit dem Auto/6ffentlichem Ver-
kehrsmittel

Anderes, namlich:

26. Konnte die Erreichbarkeit eines Veranstaltungsortes fiir Sie ein Problem darstel-
len? (mehrere Antworten méglich)

im Allgemeinen nicht

ja, weil ich nicht mit dem Auto anreisen kann

ja, weil es in Wohnortnéhe keine offentlichen Verkehrsmittel gibt

ja, weil ich von den offentlichen Verkehrsmitteln her auf ganz bestimmte Zeiten
beschrénkt bin

ja, weil ich darauf angewiesen bin, dass mich jemand dort hin bringt und wie-
der abholt

Anderes, namlich:

27. Wie viel durfte eine Veranstaltung maximal kosten?

sie musste auf jeden Fall gratis sein
bis zu 10 Euro

bis zu 20 Euro

bis zu 30 Euro

bis zu 40 Euro

kann auch Uber 40 Euro kosten
Anderes, namlich:
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28. Wie haufig kdnnten Sie sich vorstellen, Elternbildungsveranstaltungen zu besu-
chen?

Ich kdnnte mir vorstellen...

eine einzige Veranstaltung zu besuchen, in der ich mir einen Uberblick tber ein be-
stimmtes Thema verschaffen kann

ein Thema in zwei oder mehr Veranstaltungen vertiefend behandeln

mich regelmalig mit anderen Eltern zu treffen

Anderes, namlich:

29. Wie lange kdnnte eine Veranstaltung hochstens dauern, damit Sie daran teil-
nehmen?

bis zu zwei Stunden

einen Vormittag/Nachmittag (ca. 4 Stunden)
einen Tag

zwei Tage (z.B. ein Wochenende)

Anderes, namlich:

30. Eine Person, die eine Veranstaltung fur Eltern zum Thema Erziehung durchfihrt,
sollte aus meiner Sicht ...

sehr wichtig eher wichtig eher unwichtig  unwichtig
...selbst Kinder haben
...nicht zu jung sein
...fachlich kompetent sein
...auf Fragen eingehen kdnnen
...viel Erfahrung mit Kindern haben
...abwechslungsreich und interessant prasentieren
... ein Mann sein
... eine Frau sein
Anderes, namlich:

31. Was ware fur Sie ein Grund, auf keinen Fall zu einer Elternbildungsveranstal-
tung zu gehen?
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Statistische Daten:

Wir méchten Sie noch um ein paar statistische Angaben zu Ihrer Person ersuchen:

I.  Geschlecht weiblich mannlich
Il. Geburtsjahr
1. In welchem Bundesland leben Sie?

Wien

Niederdsterreich
Oberosterreich
Burgenland

Steiermark

Karnten

Salzburg

Tirol

Vorarlberg

ich lebe nicht in Osterreich

V. In welcher Umgebung leben Sie?

in einer Stadt
in der ndheren Umgebung einer Stadt
im landlichen Bereich

VI. Familienstand

verheiratet

Lebensgemeinschaft

Partnerschaft mit getrennten Haushalten
kein Partner/keine Partnerin

VII.

Familienform

leibliche Eltern und Kinder
Stief-/Patchworkfamilie
alleinerziehend

VIII. Wie viele Kinder leben mit Ihnnen gemeinsam im Haushalt?

1 Kind

2 Kinder

3 Kinder

4 oder mehr Kinder
keines
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IX. Wie alt sind lhre Kinder? (Bitte geben Sie bis zum Kindesalter von 2 Jahren

X.

auch die Monate an)

1. Kind : Jahre Monate
2. Kind : Jahre Monate
3. Kind : Jahre Monate
4. Kind : Jahre Monate
5.Kind : Jahre Monate

Was ist Ihre hdochste abgeschlossene Schulbildung bzw. Ausbildung?

kein Abschluss

Pflichtschule (neun Schuljahre)

Lehre

Berufsbildende mittlere Schule/ Fachschule OHNE Matura
Allgemeinbildende oder berufsbildende Schule/Fachschule MIT Matura
Universitat/Fachhochschule

Anderes, namlich:

XI. Was ist Ihr derzeitiger Erwerbsstatus? (Mehrfachantwort maglich)

Xl

unselbststandig erwerbstatig im Ausmal von Wochenstunden
selbststandig erwerbstatig im Ausmalfd von Wochenstunden
geringfligig beschaftigt (Verdienst unter 310 Euro/Monat)

in Karenz/ Mutterschutz

arbeitsuchend

Hausfrau/Hausmann

Student/In oder in sonstiger Ausbildung

Anderes, namlich:

. Welches NETTO-Einkommen steht Ilhrem Haushalt monatlich in etwa zur Verfi-

gung? (Bitte rechnen Sie ALLE Einkommensquellen wie lhr eigenes Einkommen,
das Einkommen des Partners/der Partnerin, Kinderbetreuungsgeld, Familienbeihilfe,
Unterhaltszahlungen, Arbeitslosengeld, Notstandshilfe, Pensionszahlungen, sonstige
Beihilfen...zusammen)

bis 1000 Euro

1.001 bis 1.500 Euro
1.501 bis 2.000 Euro
2.501 bis 2.500 Euro
2.501 bis 3.000 Euro
Uiber 3000 Euro

HERZLICHEN DANK
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Fragebogen Expertinnen

1.

Struktur und Hintergrund der Einrichtung

Bitte Gbermitteln Sie uns zum Einstieg ein paar Hintergrundinformationen, damit wir uns

ein

Bild von lhrer Einrichtung//Organisation machen kénnen. Wichtig sind dabei folgende

Informationen:

Sol

Bieten Sie ausschlief3lich Elternbildung an oder stellt Elternbildung Teil eines groi3e-
ren Angebotes dar (z.B. auch Bildungsveranstaltungen in anderen Bereichen, Bera-
tung, Therapie, Angebote der aul3erschulischen Erziehung)?

Wenden Sie sich mit Ihren Elternbildungsveranstaltungen direkt an die Eltern oder
stellen Sie (auch) Referentinnen auf Anfrage (von Kindergarten, Gemeinden, Schu-
len, Betrieben, etc.) zur Verfligung?

Wie sieht Ihr inhaltliches Angebot aus, welche Themen bieten Sie an?

Welche Veranstaltungsformen (Vortrdge, Seminare, Eltern-Kind-Gruppen...) bieten
Sie an?

An welche Zielgruppe/n wenden Sie sich?
Wie viel kostet die Teilnahme an Veranstaltungen die Eltern?
Zu welchen Tageszeiten bieten Sie Veranstaltungen an?

Interessant sind fur uns auch Jahresberichte, Veranstaltungsprogramme, Teilneh-
merstatistiken oder dgl., falls verfligbar.

lten diese Informationen auf Ihrer Website abrufbar sein, gentigt ein Verweis auf die-

selbe (bzw. auf sonstige Infoquellen im Netz). Sie kénnen z.B. Jahresberichte auch gerne

in

elektronischer Form (sabine.buchebner-fersti@oif.ac.at) oder gedruckter Form (an:

OIF, Grillparzerstr. 7/9, 1010 Wien; Porto zahlt Empfanger) tibermitteln. Natirlich kénnen
Sie die entsprechenden Informationen auch direkt oben bei den einzelnen Fragen bzw.
hier eintragen:

2.

2.1.

2.2.

Bewerbung der Veranstaltungen

In welcher Art und Weise bewerben Sie lhr Veranstaltungsprogramm? Gibt es hier
Unterschiede z.B. nach spezifischem Angebot, nach der Zielgruppe 0.4.?

Gibt es Erfahrungswerte diesbeziglich, welche Teilnehmerinnengruppen mit wel-
chen Infokanalen gut bzw. schlecht erreicht werden?
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3. Gut erreichbare Eltern

3.1. Welche Gruppe/n von Eltern ist/sind lhrer Ansicht bzw. Erfahrung nach generell
(unabhangig von lhrem Angebot) besonders GUT erreichbar und worauf fihren Sie
das zuruck?

3.2. Welche Gruppe/n von Eltern ist/sind lhrer Ansicht bzw. Erfahrung nach speziell
durch lThr Angebot GUT erreichbar und worauf fihren Sie das zurick?

4. Schwer erreichbare Eltern

4.1. Welche Gruppe/n von Eltern ist/sind lhrer Ansicht bzw. Erfahrung nach generell
(unabhéangig von lhrem Angebot) SCHWER erreichbar und worauf fuhren Sie das
zuruck?

4.2. Haben Sie bestimmte Konzepte oder Angebote bzw. setzen Sie bestimmte Mal3-
nahmen, um diese Eltern zu erreichen (bitte ggf. nach den von lhnen genannten
Gruppen differenzieren)? Warum ja/nein bzw. welche?

4.3. Wenn Sie bestimmte Konzepte oder Angebote haben bzw. bestimmte MaRnahmen
setzen:

4.4, Welche positiven bzw. negativen Erfahrungen haben Sie mit der Erreichbarkeit die-
ser Eltern gemacht (bitte ggf. nach den von Ihnen genannten Gruppen differenzie-
ren)?

4.5. Ganz grundsatzlich (unabhangig von lhrem Angebot): Was muss lhrer Meinung
nach bertcksichtigt werden, um schwer erreichbare Eltern zu erreichen (bitte ggf.
nach den von lhnen genannten Gruppen differenzieren)?

4.6. Wo sehen Sie einen Unterstutzungsbedarf fur lhre Organisation/Einrichtung, um
diese Eltern zu erreichen (bitte ggf. nach den von lhnen genannten Gruppen diffe-
renzieren)? Wie konnte eine Unterstlitzung aussehen?

5. Sonstige Erfahrungswerte

5.1. Abgesehen von den bisher angesprochenen Punkten: Gibt es sonstige Erfahrungs-
werte und Ansichten zur Erreichbarkeit von Eltern, die Sie uns gerne mitteilen wol-
len?

Herzlichen Dank fiir die Beantwortung des Fragebogens!
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Liste der teilnehmenden Institutionen an der Expertinnenbefragung

e ANIMA

e Beratungsgruppe.at

e Berufsgruppe steirischer Kindergarten- und Hortpadagoginnen
e Burgenléndisches Volksbildungswerk

e Eltern-Kind-Zentrum Innsbruck

e Eltern-Kind-Zentrum Peuerbach

e Eltern-Kind-Zentrum Salzburg

e Familienakademie der Wiener Kinderfreunde

e FamiliJa

e Forum Katholischer Erwachsenenbildung in Osterreich

e Integration Karnten

e Kath. Bildungswerk Steiermark

e Kath. Bildungswerk Vorarlberg

e Kinderschutzzentrum Salzburg

¢ Kind und Kegel Wien

e OO Familienbund (alle Familienbundzentren!)

e Salzburger Bildungswerk

¢ Verein fur Familienbegleitung/ Institut fir Bildungsmanagement
e Wiener Familienbund

e  WIFF Frauen Volkermarkt
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Projektbericht Focus Groups

Erstellt von Henke euroSEARCH Informationsmanagement GmbH

Auf den nachfolgenden Seiten wird der Originalbericht von EuroSEARCH abgebildet.

Die Verantwortlichkeit fur diesen Bericht liegt ausschlief3lich bei den Autorinnen und Autoren
von EuroSEARCH.

Fragen zu diesem Berichtsteil sind an

Reinhold W. HENKE

Managing Partner

Henke euroSEARCH Informationsmanagement GmbH

Kaulbachstrasse 12
A-1120 Wien

zu richten.
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1. Aufgabenstellung

euroSEARCH hatte im Auftrag des Bundesministeriums fur Wirtschaft, Familie und
Jugend u.A. in 3 Stadten Osterreichs Fokusgroups-Veranstaltungen durchzufilhren, die
zum Ziel hatten, begleitend bzw. im Vorfeld zur quantitativen Umfrage, die
Einstellungen zum Thema Elternbildung sowie die Motive zur Annahme bzw. Ablehnung

naher zu beleuchten.

Die Orte, in denen Fokusgroups-Veranstaltungen durchgefuhrt wurden, waren:

1.Villach
2. Neunkirchen/NO
3. Hallein
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Alter d.

Beziehungs-

Alter status Kinder Bildung [ Vorname Nachname Geschl.

abgeschl.

37 verh. 2,5]J+10M.| Lehre k.A. Supanz weiblich

Studium,
38 Partnersch. 3] + 6M Matura Sibylle Mikula weiblich
Berufs-

47 verh. 14) + 19]| schule Manuela Unterweger weiblich

héhere

66 verh. 4 Kinder Schule Lea Scharl weiblich
40 verh. Kinderw. Lehre Enrico Lauditsch mannlich

Fachhochsch
32 Partnersch. 3M ule Brigitte Schabus weiblich
Beziehungs- Alter d.
Alter status Kinder Bildung [ Vorname Nachname Geschl.
alleinerziehen Haupt-
22 d 4] schule Patrizia Macheiner weiblich
k.A. k.A. k.A. Ulker mannlich
Versicherung
36 verheiratet | 12,9, 3] | skauffrau Gl Genc weiblich
ca. 42 | verheiratet | 12,9, 3] Erdal Genc mannlich

k.A. Yildiz Nazil weiblich
32 verheiratet 11,6 Aysel Torun mannlich

Beziehungs- Alter d.

Alter status Kinder Bildung [ Vorname Nachname Geschl.
32 3] k.A. Anika Pfeiffenberger | weiblich
32 2] k.A. Sonja Wolf weiblich

Behinderten-
28 verheiratet 4] pédagogin Uta Heidrich weiblich
31 3] Hausfrau [ Jasmin Young weiblich
30 verheiratet Hausfrau Sonja Schwenter weiblich
Elektro-
31 verheiratet [, 5] + 21 M techniker Skrbo weiblich
34 k.A. Schrottenbacher | weiblich
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1.1 Einleitung

Alle Teilnehmer/Innen zeigten ein erfreulich hohes MafR an Bereitschaft und
thematisches Engagement. Samtliche Teilnehmer/Innen hatten davor noch kein
Elternbildungsangebot wahrgenommen. Nahezu allen Teilnehmer/Innen war die
Existenz der Elternbildungsangebote als solche unbekannt. Die Nennungen wurden

vorrangig ungestutzt abgeben.
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1.2 Teilnehmer/Innen-Auswahl. Fokusgroups — Didaktik

Die Teilnehmer/Innen wurden anhand des beiliegenden Kriterienkatalogs von
euroSEARCH Mitarbeiter/Innen vor Ort angesprochen und zur Teilnahme an den
spateren Fokusgroups eingeladen. Fur die direkte Ansprache der Interessent/Innen
wurden 2 Mitarbeiterinnen von euroSEARCH vor Ort eingesetzt:

Mag. Andrea Janousek
Mag. Ursula Neurathner

Die Teilnehmer/Innen wurden danach nochmals telefonisch kontaktiert und es wurde
ein Termin fur die jeweilige Fokusgroup koordiniert.

Den Interessent/Innen wurde fur Ihre Teilnahme an der jeweiligen Fokusgroup-
Veranstaltung je EURO 30,- als Entschadigung angeboten. Diese wurde am Ende der
Veranstaltung in bar ausbezahlt (trotz des Angebots haben aber einige der
Teilnehmer/Innen auf eine Bezahlung verzichtet).

Die Fokusgroup-Didaktik war so aufgebaut, dass die Teilnehmer/Innen nach einer
Themeneinfuhrung Kapitelweise die nachfolgenden Fragestellungen, sowohl offen als
auch anhand von Thesenvorgaben, diskutiert bzw. beantwortet haben.

Der vorliegende Report ist in 2 Berichtskategorien unterteilt:

A. Feststellungen & MeinungsaufRerungen der Teilnehmer/Innen
B. Bemerkungen & Kommentare des Fokusgroup-Leiters

Der vorliegende Report umfasst die Inhalte und Aussagen aller 3 Fokusgroups ohne
weitere Zuordnungen zu den jeweiligen Orten. Es wird aber in den Kommentaren auf
etwaige Besonderheiten hingewiesen, die mit den Lebensumstanden der
Teilnehmer/Innen zu tun haben (konnten).
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2. Was ist Elternbildung?

Zusammenfassung der Aussagen:

o Elternbildung ist so etwas wie ein Elternfuhrerschein quasi ein Zeugnis, dass
Eltern,befahigt“ sind ihre Kinder richtig zu erziehen

o Elternbildung ist ein Schulungsprogramm, das man absolvieren kann.

o Elternbildung ist die Umschreibung fur ,gebildete Eltern”

o Elternbildung beschreibt einen Vorgang, dem zur Folge Eltern mit den Kindern
mit lernen — also gewissermaRen eine Erganzung zur Schuldbildung

darstellt

Kommentar:

Ungestutzt hat keine/r der Proband/Innen dem Begriff ,Elternbildung” ein
Informations- & Weiterbildungsangebot zugeordnet.

Auch nach durchgefuhrter Aufklarung, worin Elternbildung besteht und was im
Wesentlichen angeboten wird, kam die jeweilige Reaktion, dass man unter
Elternbildung niemals ein breites Informationsangebot verstehen wirde.

Das ist wohl darauf zurlUckzufuhren, dass dort, wo Elterninformations- &
Schulungsangebote wahrgenommen werden, diese Uber andere Einrichtungen und
nicht unter dem Pratext ,Elternbildung” den Eltern zur Kenntnis gebracht werden.
Diese sind vor allem die Volksbildungseinrichtungen, Kindergarten und in manchen
Fallen die Schule bzw. die Kontaktpersonen seitens der jeweiligen Schule.

Da das Wissen uber Elternbildungsangebote als gesamtes Modell praktisch nicht
vorhanden ist, haben die Teilnehmer/Innen auch folglich keinerlei Berihrungspunkte
zu den im Internet findbaren Elternbildungsangeboten. Das obwohl uber 90% der

Teilnehmer/Innen Uber Email und Internetzugang verfugen.
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3. Was umfasst das Elternbildungsangebot?

Auch nach der zwischenzeitig erfolgten Information Uber Art und Grundstruktur des
Models Elternbildung, auerten die Teilnehmer/Innen sehr geringe Vermutungen, was
das Angebot Elternbildung tatsachlich umfasst. Besonders von den Teilnehmer/Innen
in Hallein wurde ins Spiel gebracht, dass es den so genannten ,Elternbrief gibt, der
regelmaRige Erziehungsinformation, gute Tipps in konkreten Erziehungssituationen
gibt.

Nach einer kurzen Aufklarung Uber die grundsatzlichen Informationsinhalte der
Elternbildung wurden die Teilnehmer/Innen in Form von Nennungen und darauf
aufbauender Diskussion gefragt, welche Elternbildungsthemen aus lhrer Sicht relevant
seien. Daraus wurden 2 Kategorien herausgefiltert. Eine Grenzziehung zwischen
allgemeinen und aktuellen Problemen ist aber nicht immer gegeben:

1. Allgemeine Erziehungsfragen
2. konkrete aktuelle Problemstellungen (hier kam es naturgemaf zu
Uberschneidungen zwischen grundsatzlichen Informationsinhalten und

aktuellen Problemlésungsaktionen)

Nennungen zu 1.:

o Partnerschaftsfragen

o Welche Wertigkeiten zahlen im Leben

o Umgang zwischen Eltern- und Kindern bei Konflikten

o Konflikte zwischen Kindern/Jugendlichen miteinander

o Vertrauensverlust/-problem zwischen Eltern und Kindern
o Konsequenz bei Verbotsbrichen

o Gewalt in der Freizeit
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o Kulturelle Konflikte in der Schule und im Alltag

o Die Rolle der Schule — wie schaffe ich Schulbegeisterung

o Faktor Zeit — wie viel Zeit kann/muss man mit den Kindern aktiv
verbringen

o Grundsatzliches Erziehungsmodell in allen Alters

Kommentar:

Dass bei den Teilnehmer/Innen kaum ein Bewusstsein Uber Leistungsinhalte der
Elternbildung vorhanden war, ist angesichts des Nichtwissens, was Elternbildung
uberhaupt ist, nicht weiter verwunderlich. Gleichzeitig ist es aber bemerkenswert,
dass nach erfolgter Grundinformation was Elternbildung dem Wesen nach ist,
durchaus ausfuhrliche Spontannennungen darlber erfolgten, was aus Meinung der
Teilnehmer/Innen im Bereich Elternbildung angeboten werden sollte (Ist-Zustand).

Nennungen zu 2.:

o Hygieneprobleme im Kindergarten/Schule (Lause etc.) — was ist in der
Sache aber auch organisatorisch zu tun?

o Umgang bei aktuellen Problemen mit der Schulsicherheit — sowohl innerer
als auch auflerer — Informationen Uber organisatorische und rechtliche
Moglichkeiten der

o Eltern und Information Uber Verpflichtungen der Schule

o Aktuelle Problemstellungen in der Sexualerziehung

o Konkrete Fragen des Drogenkonsums (was tun bei Angeboten auf der
Strafde/vor der Schule)

o Alkoholkonsum in der Gruppe

o Wie viel und welchen Sport sollen Kinder und Jugendliche als Ausgleich
treiben?

o Mein Kind ist bockig und redet nicht mit mir — wie soll man sich akut

verhalten?

o Mein Kind prugelt sich in und vor der Schule mit anderen Kindern
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o Meinem Partner/meiner Partnerin ist ,die Hand ausgekommen® — wie gehe
ich damit gegenuber meinem Kind um?

o Hotline zur rechtlichen Information bei Belastigung der Kinder auf der
StrafRe

o Partnerschaftskonflikte im Zuge einer Schwangerschaft

Kommentar

Wiewohl bei aktuellen/akuten Problemstellungen fur alle Teilnehmer/Innen eine
Kontaktaufnahme mit dem Arzt, dem Kindergarten bzw. der Schule eher im
Vordergrund  stinde, wird eine rasch konsumierbare (auch anonyme)
Inanspruchnahme von Informations- und Hilfeleistungen Uber die Schiene

»Elternbildung* fur sinnvoll erachtet.

Hier spielt natlrlich die Form und Unmittelbarkeit der Hilfsmoglichkeit eine
Entscheidungsrolle, weshalb eine ,Hotline“ als winschenswert bezeichnet wurde.

Auffallig waren bei diesem Punkt der Fokusgroup-Diskussion, dass die
Teilnehmer/Innen deutlich den Wunsch auflern, dass es eine Anlaufstelle geben
moge (Internetplattform), wo man nicht nur das Angebot findet sondern auch einen
»akuten“ Bedarf deponieren kann. Die Bereitschaft, zu diesem Thema das Internet zu
nutzen, ist grof3.
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4. Gewiinschte Inhalte

Die Teilnehmer/Innen wurden gebeten, die aus lhrer Sicht wichtigen Themen

und Elternbildungs-Inhalte zu nennen und sie mit einem Wichtigkeitsfaktor zu

versehen:
NENNUNGEN WICHTIGKEIT
1 =von allen als wichtig erachtet
2 =von allen als durchaus wunschenswert
bezeichnet
3 = eher Einzelmeinung (geschlossen)
Die Rolle der Schule — kann ,Schulbegeisterung* 3
erzeugt werden?
Der Faktor Zeit in der Kindererziehung — mit den 3
Kindern Zeit aktiv verbringen
Schulsicherheit - innerhalb der Schule und vor dem 1
Schultor — was kann alles nach der Schule
passieren?
Hygiene im Kindergarten und in der Schule — wie 1
mussen Eltern agieren und reagieren (sowohl
inhaltlich als auch organisatorisch)?
Sport als Ausgleich fur Bewegungsmangel
Problemzone ,Handy“ — wie viel soll/darf ein Kind
taglich telefonieren, Kostenfalle, Zeitfresser
Grundsatzliche Fragen in der Sexualerziehung
Was bedeutet ,partnerschaftliche“ Kindererziehung
Probleme die vorrangig in der Pubertat auftreten —
Alkoholkonsum vor der Schule, erster Kontakt mit
Drogen, Thema ,Anstiftung“ zu
problematischen /verbotenen Handlungen etc.
Information Uber ,,Behordenwege” in bestimmten 2
Situationen
Ernahrungstipps — Information Uber qualitatsvolle 1
Erndhrung
(hier wurde von nahezu allen Teilnehmer/Innen
ausdrucklich betont, dass man bei dem Thema
Ernahrung keine thematisch einseitigen Tipps von
»Weltverbesserer‘ bekommen méchte
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Padagogische Grundsatzfragen je Altersstufe

Information zum Umgang in den unterschiedlichen
Trotzphasen
(siehe auch weiter vorne: es wird die Verfligbarkeit
der Information und Hilfe fur den taglichen
Anlassfall gewunscht)

Entscheidungshilfe zum Thema , Schulreife®
(Behandlung des Themas ,Vorschule®, da die
Vorschule vor allem im kleinstadtischen Bereich
oftmals mit einen negativ Image behaftet sei)

Wie sind Gefuhle der Kinder ernst zu nehmen? —
was ist normal, was ist natirlich, was kann man

negieren?

Psychologisches Wissen und Schulung zur
Erziehung
(,Fahigkeit zur Erziehung ist kein automatisch
vorhandenes Gut*)

Alleinerzieherinnen — organisatorische und

psychologische Herausforderungen

Impfungen — welche sind gut, notwendig,

verzichtbar oder gar schadlich
(auch hier wird angemerkt, dass Eltern Information

Uber FUr und Wider anhand von

Diskussionsbeitragen von verschiedenen

Richtungen konsumieren wollen, aber keine
~Belehrung® von einseitig gepragten Verfechtern
irgendeiner Richtung) wollen

Was tun bei Bettnassen?

LKulturkonflikte“ in der Erziehung — Information und
Hilfe in der Diskussion uber unterschiedliche,
kulturell oder religiose determinierte
Erziehungseinstellungen
(dieses gewunschte Thema stand in Neunkirchen
angesichts des hohen Migrationsanteils besonders
im Vordergrund)

Elterndiskussionen Uber Wertigkeiten im Leben

Gutes Benehmen der Kinder — was ist
grundsatzlich, was ist zeitgema?
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Das gegenseitige Vertrauen in der Partnerschaft 1
hinsichtlich Kindererziehung

Was tun und wie reagieren bei Verbotsbruiche 1
Chancen und Probleme der ,Vaterkarenz* 2
Das Problem der Einflisse von auen - Bekannte, 2

Freunde, Medien und sonstige?

Kinder in Multikluti-Patchworkpartnerschaften 2

Kommentar:

Deutlich merkbar ist, vor allem bei gebildeten Muttern, dass Sie zu vielen Themen
(siehe auch bei der Listung weiter oben) nicht belehrt werden wollen, sondern
Elternbildungsinhalte als Angebot verstehen wollen, sich mit verschiedenen Aspekten
zu einem Thema auseinander zu setzen. Vor allem dort, wo es im allgemeinen
Bewusstsein nicht ein ,Richtig® oder ein ,Falsch® gibt, sondern Tendenzen und
»Glaubensrichtungen®.

Bei dieser Diskussion wurde auch deutlich, dass es bei weniger gebildeten
Elternteilen gewisse BerUhrungsangste gibt, Elternbildungsangebote anzunehmen,
aber es wurde deutlich, dass eine Scheu nicht am Grundsatz der Akzeptanz liegt,
sondern daran wie Elternbildung vermittelt wird. Die Kritik der selbstbewussteren und
gebildeten Elternteilen besteht darin, dass sie nicht geschulmeistert werden wollen.

Wie wohl es sachlich und formal klar ist, dass Elternbildungsinhalte ohnedies nur ein
Angebot zur Information und Hilfestellung sein kann, wurde dennoch im Verlauf der
Fokusgroupssitzungen immer wieder betont, dass die Entscheidung Uber
Handlungsweisen und Richtig-/Falschverhalten bei den Eltern verbleibe musse. Dass
dies von den Teilnehmer/Innen so deutlich angesprochen wurde, legt nahe, dass es
in diesem Bereich Referent/Innen geben durfte, die sich als ,Lehrmeister” in Szene

setzen.

Deutlich wurde dieser Ansatz bei der Diskussion Uber den von einer Teilnehmerin ins
Spiel gebrachten Begriff ,Elternfuhrerschein“. Es wurde dartber diskutiert, in wieweit
Elternbildung eine Summe von SchulungsmaRnahmen darstellen kann, deren

absolvieren zum Erhalt eines ,Elternfihrerscheins® fihren wirde.
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5. Eigenes Fortbildungsverhalten/gesellschaftlicher Stellenwert

Mit den Teilnehmer/Innen wurde Ihr eigenes Verhalten und Anspruchnahme von
ElternbildungsmafSnahmen diskutiert, sowie die Frage nach der allgemeinen
Akzeptanz.

Dabei wurden — wenig Uberraschend — 2 grundsatzliche Verhaltensmuster deutlich:

o Man selber ware selbstverstandlich jederzeit gerne bereit, Elternbildungs-
Angebote aufzugreifen, sofern man aber nur selber den Bedarf dafur
verspurt.

o Andere wurden Elternbildungsangebote dringender bendtigen, wirden diese
aber nicht kennen bzw. ablehnen.

Die zur Diskussion gestellte mogliche Problematik, dass Elternbildung in gewisse
Schichten und unter gewissen Lebensumstanden als Zeichen ,der Hilflosigkeit*
gewertet werden kdnnte, hatte in den Diskussionen 2 Ansatzpunkte gebracht:

1. Die Sorge, dass die Teilnahme an Elternbildungsveranstaltungen womaglich
behordliches Einschreiten zur Folge haben konnte. Es wurde von einigen
Teilnehmer/Innen der Aspekt in Spiel gebracht, dass die im Zuge von
Elternbildungsveranstaltungen deponierten Sorgen, Angste und Probleme nicht
vertrauchlich behandelt werden wurden, sondern es womaoglich Hinweise an
das Jugendamt u.A. geben konnte. Diese Sorge bezog sich nicht auf allfallige
Rechtswidrigkeiten oder formale Uberforderungen in der Kindererziehung.
(Insofern wurde auf die Anonymitat in der Teilnahme, vor allem von
Teilnehmer/Innen mit hdherem Bildungsgrad, besonders Wert gelegt)

2. Die gewlnschte Anonymitat ist defakto nicht garantierbar, sofern
Elternbildungsaktivitaten in kleineren Stadten wahrgenommen werden. Die
Tatsache der Teilnahme an Veranstaltungen zu bestimmten Themen wird
offenbar in einen groReren Kreis schnell publik und kann in kleineren Orten zu

einem gewissen ,Problem bzw. Outing” fuhren.
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Kommentar:

Der Fokusgroup-Leiter hatte bei diesem Punkt durchaus eine starkere Auspragung des
LFlorianiprinzips“ erwartet, demzufolge man selber ohne Hilfe auskomme aber der
jeweils Andere / die Andere Elternbildung bendtige wurden.

Es wurde allerdings anhand der Nennungen und Diskussion zu diesem Kapitel doch
sehr deutlich, dass vor der Anspruchnahme von Elternbildungsangeboten der
Grundsatz der Elternbildung an sich starker kommuniziert und in den Vordergrund
gestellt werden muss. Insofern hat das Instrument ,Elternbildung® starker als bisher
in lhrer Grundsatzlichkeit starker beworben zu werden. (Siehe auch
Schlussfolgerungen)

Insofern geht es nicht nur um das Wissen Uber das Vorhandensein von
Bildungsangeboten sondern auch um die Meinungsbildung zur verstarkten Akzeptanz
an sich. (Verweis auf das Kapitel “Formen der Elternbildung®)
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6. Motive fur die Inanspruchnahme

Die Diskussion uber eine mogliche ,Verpflichtung zur Teilnahme* die von einigen
Teilnehmer/Innen angesprochen wurde (ungestutzt), wurde mehrheitlich unter
gewissen Umstanden als sinnvoll bezeichnet (Bsp.: Mutter-Kind-Pass als Grundlage
fur sonstige Leistungen). Allerdings durfte - wenn Uberhaupt — lediglich der Nachweis
erbracht werden mussen, dass man ein zu bestimmendes Maf} an
Elternbildungsthemen ,konsumiert® hat.

Als Maf der nach zu weisenden Inanspruchnahme wurde ca. 2 Tage/Jahr genannt.

Alle Teilnehmer/Innen wlrden sich im Gesprach mit Freunden und Bekannten fur die
Sinnhaftigkeit der Inanspruchnahme von Elternbildungsinhalten einsetzen. Die
Aussage: ,Die Dinge haben sich geandert, man muss sich mit Fachleuten und
anderen Betroffenen zu Erziehungsthemen auseinandersetzen — es geht nicht in
erster Linie nicht darum was , beigebracht zu bekommen*® - wurde von allen

Teilnehmer/Innen als richtige Botschaft fur die Motivation zur Teilnahme bezeichnet.

Kommentar:

In vielen Angebotsfallen wird man bei der Textierung der Angebote aber auch im
generellen Selbstverstandnis der Elternbildung mehr drauf achten mussen, dass
Elternbildung in der Wahrnehmung der gesamten Zielgruppe nicht als ,Angebot”
betrachtet wird, sondern eher als Ausdruck der ,Hilflosigkeit oder Uberforderung®.
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7. Information und Formen der Elternbildung

Schaffung von mehr Maéglichkeiten der offenen Begegnung z.B.: eines so genanntes
,Elternkaffee“. Die Moglichkeit zur Organisation und Durchfuhrung von
Elternbildungsaktivitaten im privaten Umfeld nach dem Model,Tupperware!“ sollte
geboten werden - Interessierte Mutter/Vater sollen sich an die Anbieter von
Elternbildung wenden koénnen und aus dem privaten Freundes-/Verwandtenkreis
Interessent/Innen akquirieren. Nach Ansicht der Teilnehmer/Innen gebe es folgende
Vorteile:

1. authentische Motivation
2. durch direktes Wissen aus dem privaten Umfeld eine genaue Fokussierung
das wahrscheinliche Erreichen von Personengruppen, die bis dahin noch
keine Elternbildungsaffinitat gehabt haben
4. Jene Interessent/Innen die/der derartige Abende organisieren bilden nach
und nach einen Aktivistinenpool, der Elternbildungsangebote quasi aktiv
~verkauft*

Elternbildungsangebote sollen insbesondere die Moglichkeit zum mitdiskutieren bzw.
zur Darstellung der eigenen Erfahrungen bieten.

Vor allem in Gebieten mit einen hoheren Anteil von Eltern mit Migrationshintergrund
wurde das Hinzuziehen eines Co-Referent/Innen mit, zum Bsp: turkischer
Mutersprache, als wichtig erachtet, da trotz Sprachkenntnissen die
Diskussionsfahigkeit selten gut ausgepragt ist.
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7.1 Orte fur Veranstaltungen

o Die maximale Entfernung vom Wohnort — ca. 20 Minuten Fahrzeit (Auto)

o Kinderfreundliche Veranstaltungsorte (Kinderhotels) —

o vor allem Mutter mit Kleinkindern haben ausnahmslos
fur die Moglichkeit pladiert, lhre Kinder mitnehmen zu
kébnnen

o Gruppengrofle 10 — max. 15 Personen

o Ablehnung aller Veranstaltungsorte, die im behdordlichen
Bereich angesiedelt sind — also etwa Jugendamter oder
offentliche Sozialeinrichtungen, da etwa flr mehr als die
Halfte ein ausgepragter Zweifel an der Anonymitat / Trennlinie
zwischen Elternbildung und Behorde besteht
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7.2 Referent/Innen

(ungestutzte Nennungen zur Auswahl und Struktur der Referent/Innen)

Besonders wichtig ist, die vorangehende ausfuhrliche Information uber die
Referent/Innen (es wurde die allgemeine Kritik geauBert, dass bei sehr vielen
Veranstaltungen aufler der Funktion der Referent/Innen keine Hintergrundinformation
ubermittelt wird). Es wurde von einer Teilnehmerin die Idee geauert, man konnte zu
gewissen Themen ein kurzes Vortragsvideo der Referent/Innen im Internet zeigen, um
sich ein Bild Uber die Vortragenden machen zu konnen.

Erforderliches:
o Ausgepragte Rhetorik der Referent/Innen
o es sollten auch gezielt mannliche Referenten eingesetzt werden,
um zu manchen Fragestellungen auch bewusst deren Sichtweise zu
erfahren

o Eigene Kinder als Voraussetzung flr Referent/Innen
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7.3 Information uber das Elternbildungsangebot - ,,Wie erreicht man die

Eltern?!“

(ungestutzte Nennungen)

Es wurde von den Teilnehmer/Innen nicht nur (wie vorhin beschrieben) eine mogliche

Verpflichtung zur Teilnahme diskutiert, sondern vielmehr die Verpflichtung zur

Information durch jene Bildungsgruppen, mit denen Eltern oft zu tun haben.

(@]

Zwingende Information durch Gynakologen wahrend der
Schwangerschaft

Bessere Versorgung der Arzteschaft mit Informationen zum Thema
Elternbildung und zu Verfugungsstellen von fertigen (Newsletters)
Informationen flr den weiteren Versand an Interessent/Innen

Mehr Information in den Kindergarten (Uberblicksbroschiiren, die aber
nicht als aufdringlich empfunden werden)

Plakate in den Ordinationen

Gezielte Einbindung der Kinderarzte als Informationstrager zum Thema
Elternbildung

Schule — Elternvereine — Elternabende etc.

Lokale Offentlichkeitsarbeit in den Medien — Ankiindigung von
besonders interessanten Elternbildungs-Veranstaltungen

Errichtung einer ,Hotline“ mit Ruckruf-Angebot
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7.4 Grunde fur die Ablehnung von Elternbildungsangebote

(teilweise wiederholende Zusammenfassung)

o Zu groRe Entfernung zum Wohnort

o Subjektiv als nicht geeignet befundene Referent/Innen

o Sorge vor all zu belehrender Didaktik

o Zu hohe Kosten

o Zu allgemeine Themenstellungen, die den Nutzen fur die Eltern nicht zu
erkennen lassen

o Organisatorische Hindernisse, wie etwa fehlende Unterbringung der
Kinder

o Das eigene Gefuhl, dass die Inanspruchnahme von bestimmten
Elternbildungsangeboten als ,eigene Uberforderung oder gar als
Unfahigkeit!“ betrachtet wird

NENNUNGEN GRAD DER WICHITGKEIT

1 = ausschlaggebend

2 = eher ausschlaggebend

Ruf der Referent/Innen bzw. deren 1
Personlichkeit

Bildungsgrad der Referent/Innen 2

Zu grofie Entfernung zum Veranstaltungsort 2

(als Mittelwert der Reisebereitschaft lasst

sich eine Entfernung von circa 30, max. 40
Kilometer festlegen)

Zu hohe Kosten 1
(als Bereitschaft zur Eigenleistung bei

Einmalveranstaltungen, also keine langer
dauernde Seminare — wurden etwa 10 bis max. 20
Euro genannt.

Fir Tageskurse ist ein Kostenbeitrag zwischen 30

und 50 Euro akzeptabel)
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Ablehnung einer méglichen Pflicht zum 2
Besuch einer Folgeveranstaltung

Samtliche Informationsabende und —Kurse 1
sollten zwingend mit einer jeweiligen
Vorstellungsrunde der Teilnehmer/Innen
beginnen, damit als Nebeneffekt der
ElternbildungsmafRhahmen auch ein
netzwerken und ein weiterfuhrender

Erfahrungsaustausch maglich ist

Kommentar:

Es wurde in allen Fokusgruppen die Abneigung gegen ,belehrende Aussagen® bei
Elternsbildungs-Veranstaltungen deutlich. Dieses war auch bildungsubergreifend
festzustellen.

Die grundsatzliche Bereitschaft fur eine Inanspruchnahme von Elternbildung (vor allem
als Moglichkeit zum Erfahrungsaustausch mit fachlichem Beistand) ist ebenso positiv
ausgepragt, wie das Unverstandnis, warum man zu wenig Uber die Angebote und
Maoglichkeiten weif3.

Gleichzeitig ist festzustellen, dass es eine Fulle von ,Informations- und
Beratungspuzzles!“ gibt, die man sehr wohl als Elternbildung verstehen kann, die aber

in keinem Gesamtzusammenhang gestellt werden.
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8.Empfehlung

Als Gesamtschlussfolgerungen der Fokusgruppen ist aus Sicht des Fokusgroup-Leiters
festzuhalten:

o Das Instrument Elternbildung bedarf einer besseren

o Informationsstrategie bzw. Offentlichkeitsarbeit

o Der Begriff Elternbildung ,ist nahezu untauglich“, da er zu viele falsche
Assoziationen weckt

o Kleine und flexiblere Informations- und Kurseinheiten bilden

o Alle Aktivitaten im Bereich Elternbildung sollten mit einer Art Qualitats-
bzw. Markenzeichen ausgestattet werden, um den Eltern ein
Gesamtbild vor Augen zu fuhren, dass Kindererziehung vielschichtige
Frage- und Problemstellungen mit sich bringt, fur die man auch
professionelle Hilfe bekommen kann
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