
Erziehung – 
         kein Kinderspiel?

ELTERNBILDUNG stärkt!

Das Familienministerium fördert Elternbildung. Nützen Sie die Angebote!



Was ist Elternbildung?

»» Ein Angebot für Mütter, Väter, Großeltern und  
alle, die mit häuslicher Erziehung betraut sind.

»» Eine Unterstützung, um den persönlichen 
Erziehungsstil weiterzuentwickeln.

»» Eine Anregung zum Dazulernen – für mehr 
Sicherheit beim Erziehen und weniger 
Schimpfen.

»» Eine Begleitung ohne Belehrung, um Bedürf-
nisse von Kindern und Eltern besser unter 
einen Hut zu bringen.

Was ist Elternbildung nicht?

Sie grenzt sich ab zu Elternberatung, Familien-
beratung, Therapien, Coachings und standar- 
disierten Elterntrainings.

Wo gibt es Elternbildung?

Leicht zugänglich und preiswert: 
Bei gemeinnützigen Trägern: Eltern-Kind-Grup-
pen, Vorträge, Workshops und Elternseminare – 
zum Informationensammeln und zum Austausch 
der Eltern untereinander. Die österreichweiten 
Angebote im Veranstaltungskalender auf 
www.eltern-bildung.at.

Kostenlos: 
»» Als Website mit monatlich wechselndem 

Erziehungsthema: Expert(inn)entipps und El-
ternstimmen, wöchentliche News, Buch- und 
Linkvorschläge auf www.eltern-bildung.at.

»» Als FamilienApp mit Erziehungstipps und 
Checklisten, Terminmanagement für die 
Familie und hilfreichen Telefonnummern – für 
iOS und Android.

»» Als Broschüre „ElternTIPPS“: Ihr Begleiter 
vom Babyalter bis zum Umgang mit Teen-
agern; alle Ausgaben im Bestellservice auf 
www.eltern-bildung.at.
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