Was gehort in den Klinikkoffer?

Mutter-Kind-Pass

Pyjamaoberteil, kurzes Nachthemd oder weites T-Shirt aus Baumwolle
Wegwerfsocken und/oder abwaschbare Hausschuhe
Massagedl

Einweg-Waschlappen

Ev. CDs und CD Player oder Walkman

T-Shirt fiir den Partner (im Spital ist es heiB)

Badehose fiir den Partner (falls Sie gemeinsam duschen wollen)
Fotoapparat oder Videokamera

Honig, Traubenzucker, Krautertee

Imbiss fiir den Partner

Notizbuch fiir ein Geburtsprotokoll

Lesestoff

Baumwollnachthemden, die vorne leicht zu 6ffnen sind
Schlafrock

Still-BHs und Stilleinlagen

10 nicht zu enge Slips

Ohrstopsel

Kosmetiktasche mit Toilettenartikeln

Haarbirste und Haargummis

Briefpapier

Liste von Telefonnummern

Handy

Babywdsche und Babytragetasche



